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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาค้นค้าอิสระนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนทีไ่ด้รับการจดัการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และ 3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 วิธีดำเนินการวิจัยมี 3 ข้ันตอน คือ 1) การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 โดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน และ
ทดลองนำร่องโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิเพื่อพจิารณาความเป็นไปไดก้บั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 27 คน 2) การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยนำไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
5/1 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา จังหวัดตาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 
จำนวน 27 คน 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 

 
1. การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพระหว่างเรียน/หลังเรียนเท่ากับ 79.79/81.48 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 75/75  
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2. การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 จำนวน 27 คน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 10.00 คะแนน และค่าเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 
23.41 คะแนน และเมื ่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีผลต่อการเรียนรู ้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5.พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.29 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) เท่ากับ 0.18 แสดงว่านักเรยีน
มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ป ัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 อยู่ในระดับมาก 
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Abstract 
 

The purpose of this Independent Study was 1) Develop and evaluate the 
effectiveness of a set of mathematics learning activities based on Polya's problem-
solving method, focus on functions, to enhance the mathematics achievement of 
Grade 11 Students according to the 75/75 standard. 2) The study aims to compare the 
mathematics achievement before and after learning of students who participated in 
these activities 3) investigate the students' satisfaction with the activities. The research 
methodology consists of three stages: 1) development and assessment of the 
effectiveness of the learning activities according to the 75/75 standard by five experts, 
followed tryout by a set of mathematics learning of achievement test implementation 
with 27 non-sample Grade 11 Students; 2) implementation of the learning activities 
with 27 grade 11 students at Ban Mae Usu School, under Tak Primary Educational 
Service Area Office 2 Tak province; 3) Investigate the satisfaction of students that 
influence learning by using a set of mathematics learning activities based on Polya's 
problem-solving method on the topic of functions, aiming to improve the academic 
performance in mathematics for Grade 11 Students. The research results found that: 

1. The development and effectiveness of a set of mathematics learning 
activities based on Polya's problem-solving method on the topic of functions, aiming 
to improve the academic performance in mathematics for Grade 11 Students, was 



ช 

effective during and after the study with scores of 79.79 and 81.48, respectively, which 
are higher than the established criteria of 75/75. 

2. Use of mathematics learning activities based on Polya's problem-solving 
method on the topic functions found that the average score before the study was 
10.00 points. In comparison, the average score after the survey was 23.41 points. When 
comparing the scores before and after the study, it found that the scores after the 
study were significantly higher than before at a statistical significance level of 0.05 

3. Investigating the satisfaction of students that influence learning by using a 
set of mathematics learning activities based on Polya's problem-solving method on 
the topic of functions, it found that the students were delighted with the learning 
activities, with an average satisfaction score of 4.29 and a standard deviation of 0.18. 
The indicates that students are highly satisfie with the mathematics learning activities 
based on Polya's problem-solving method on the topic of functions, aiming to improve 
the academic performance in mathematics for Grade 11 Students 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้สำเร็จลงได้ ผู้วิจัยได้รับความกรุณา ในการให้คำแนะนำและช้ีแนะ
แนวทางพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ ตลอดจนการให้คำแนะนำ ให้คำปรึกษาอย่าง
ดีย่ิงจาก ดร.กรรณิการ์ ทองรักษ์ อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่าง
ยิ่งขอขอบพระคุณไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ได้กรุณาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย และให้
ข้อเสนอแนะ และขอขอบคุณคณาจารย์ทุกท่านในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
วิทยาลัยนอร์ทเทิร์น ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ให้กับผู้วิจัยเป็นอย่างดี รวมถึงคณะกรรมการ
สอบทุกท่าน ที่ได้กรุณาให้ข้อเสนอแนะ ส่งผลให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน  

นอกจากนี ้ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และครอบครัว ที่เป็นแรงสนับสนุนให้กำลังใจ 
มาโดยตลอดทำให้ผู้วิจัยมีกำลังใจในการศึกษาจนทำให้งานนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี  
 อนึ่ง ผู้วิจัยหวังว่า การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ ต่อท่านที่ได้ศึกษาขอมอบ
ความดทีั้งหมดนี้ ให้แก่คณาจารย์ ที่ได้ประสิทธ์ิประสาทวิชา จนทำให้ผลงานครั้งนี้เป็นประโยชน์ต่อผู้
ที่เกี่ยวข้อง หากมีข้อบกพร่องประการใด ผู้วิจัยขอน้อมรับ และยินดีที่จะรับฟังคำแนะนำจากทุกท่าน 
เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการศึกษาต่อไป  

 
 
 

                           นางสาวสุภัทริดา วุ่นพ่วง 
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  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 19 
  ความพึงพอใจ 20 
  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 21 
  กรอบแนวคิดในการวิจัย 26 

3 วิธีด าเนินการวิจัย 27 
  ข้ันตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 
 

 
27 



ญ 
 

สารบัญ (ต่อ) 

บทท่ี  หน้า 
  ขั้นตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ป ัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 

32 
  ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีผลต่อการเรียนรู ้โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ป ัญหาของโพลยา  
เร ื ่อง ฟ ังก ์ช ัน เพ ื ่อยกระด ับผลส ัมฤทธิ ์ทางการเร ียนว ิชาคณิตศาสตร ์  
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 

34 
  สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 36 

4 วิเคราะห์ข้อมูล 39 
  ขั้นตอนท่ี 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 
75/75 

 
 
 

39 
  ขั้นตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 

41 
  ขั้นตอนท่ี 3 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีผลต่อการเรียนรู ้โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ป ัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 

41 
5  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 44 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 44 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 44 
  การวิเคราะห์ข้อมูล 45 
  สรุปผลการวิจัย 46 
  อภิปรายผลการวิจัย 46 
  ข้อเสนอแนะ 49 



ฎ 
 

สารบัญ (ต่อ) 
  หน้า 

บรรณานุกรม 51 
ภาคผนวก 56 
       ภาคผนวก ก  รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 57 
       ภาคผนวก ข  แบบประเมินดัชนีความสอดคล้องโดยผู้เช่ียวชาญ 59 
       ภาคผนวก ค  ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยผู้เช่ียวชาญ 69 
       ภาคผนวก ง  การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 112 
       ภาคผนวก จ  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 132 
       ภาคผนวก ฉ  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 145 
       ภาคผนวก ช  ตัวอย่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน 166 
ประวัติผู้วิจัย 244 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฏ 
 

สารบัญตาราง 
ตาราง  หน้า 

 ภาคผนวก ค ตารางท่ี 1 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 
 

98 
 ภาคผนวก ค ตารางท่ี 2 ผลการหาค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ของคู่มือการ

ใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ป ัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 
 
 

100 
 ภาคผนวก ค ตารางท่ี 3 ผลการค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการ

เรียนจัดเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 
 
 

103 
 ภาคผนวก ค ตารางท่ี 4 ผลการค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบก่อน

เรียน-หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เร่ือง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของแต่ละชุด โดยผู้เช่ียวชาญ 

 
 
 

105 
 ภาคผนวก ค ตารางท่ี 5 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ 

ที่มีต่อแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ป ัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน  
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 

 
 
 
 

107 
 ภาคผนวก ค ตารางท่ี 6 ผลการหาค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมิน

ความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 
 
 

110 
 ภาคผนวก ง ตารางท่ี 1 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ

ก่อนเรียน-หลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของแต่ละชุด ของกลุ่มภาคสนาม 
 

 
 
 

114 



ฐ 
 

สารบัญตาราง(ต่อ) 
ตาราง  หน้า 

 ภาคผนวก ง ตารางท่ี 2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เร่ือง ฟังก์ชัน เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของแต่ละชุด ของกลุ่มภาคสนาม 

 
 
 
 

117 
 ภาคผนวก ง ตารางท่ี 3 ค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบหลังเรียนชุด

กิจกรรมการเร ียนร ู ้ของแต่ละชุด ของชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร ์  
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในกลุ่มท่ีไม่ใช่ภาคสนาม 
และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 

120 
 ภาคผนวก ง ตารางท่ี 4 ค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ของแต่ละชุด  
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง 
ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในกลุ่มท่ีไม่ใช่ภาคสนาม และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 

125 
 ภาคผนวก ง ตารางท่ี 5 ค่าความเชื ่อมั ่น (reliability) ของแบบทดสอบความ 

พึงพอใจที ่ทดลองใช้กับกลุ ่มภาคสนามหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้
คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 
 

129 
 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 1 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียนแบบเดี่ยว 

 
 

134 
 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 2 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบเดียว 

 
 

134 
 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 3 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปทีี่ 5 คะแนนระหว่างเรียนแบบกลุ่ม 
 

 
 

135 



ฑ 
 

สารบัญตาราง(ต่อ) 
ตาราง  หน้า 

 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 4 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบกลุ่ม 

 
 

136 
 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 5 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียนแบบภาคสนาม 

 
 

137 
 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 6 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบภาคสนาม 

 
 

139 
 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

เรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการ
แก้ป ัญหาของโพลยา เร ื ่อง ฟังก์ช ัน เพื ่อยกระดับผลส ัมฤทธิ ์ทางการเร ียน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 

141 
 ภาคผนวก จ ตารางท่ี 8 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เร ื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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สารบัญภาพ 
ภาพ  หน้า 

 ภาพประกอบท่ี 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 26 



บทท่ี 1 
บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา 
 วิชาคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดี
ขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ซึ่งกล่าวใน กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 56) 
สอดคล้องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555 : 2) ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเยาวชน
ของชาติ ให้เป็นผู้ที่มีความสมบรูณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ตามพระราชบัญญตัิ
การศึกษาแห่งชาตินั้น ต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองให้เต็ม
ศักยภาพ 

สถาบันส่งเสร ิมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2560 : 1) ที ่ได้ให ้แนวคิดว่า  
การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จำเป็นสำหรบัการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 นั้นเป็นสิ่งสำคัญ นั่นคือ การ
เตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื ่อสารและการร่วมมือ ซึ ่งจะส่งผลให้ผู ้เร ีย นรู ้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกบั
ประชาคมโลกได้ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ประสบความสำเร็จนั้น จะต้องเตรียมผู้เรียน
ให้มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อ
ในระดับที่สูงข้ึน ดังนั้นสถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้เรียน 
 กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) ซ ึ ่งกล ่าวใน รวีวรรณ ไสบาล 
(2560 : 19-22) การจัดการเรียนการสอนแบบขั้นตอนการแก้ปัญหามีจุดประสงค์ในการช่วยเหลือ
นักเรียน เนื่องจากการแก้ปัญหาของนักเรียนบางครั้งนักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาเองได้ ครูจึงเป็นผู้
คอยชี้แนะให้นักเรียนค้นหาหนทางในการแก้ปัญหา โดยครูตั้งคำถามช้ีแนะขั้นตอนการแก้ปัญหา
เหมือนๆกับในโจทย์ปัญหาลักษณะ เพื ่อให้นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้ว่าสิ ่งใดบ้างที่โจทย์
กำหนดให้ สิ่งใดบ้างที่โจทย์ต้องการทราบ สิ่งที่เราต้องค้นหาอยู่ภายใต้เงื่อนไขอะไร สำหรับการแก้
โจทย์ปัญหาและครูต้องเลือกใช้คำถามที่แตกต่างกันระหว่างโจทย์ปัญหาที่ค้นหาหรือโจทย์ปัญหาที่ให้
พิสูจน์ ในการถามหรือช้ีแนะนักเรียน 
 จากผลการสอบประเมินมาตรฐานการจัดการศึกษาด้านวิชาคณิตศาสตร์ ระดับประเทศ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ พบว่า ผลการสอบวิชาคณิตศาสตร์ 
ป2ี561 มีคะแนนเฉลี่ย19.13 ปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ย 14.32 ปีการศึกษา 2563 มีคะแนน
เฉลี ่ย 14.58 รวมทั้งผลการสอบวิชาคณิตศาสตร์ ระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-Net) ช่วงชั ้นที ่ 4 ปี
การศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ย 14.32 และพบว่ามาตรฐานการเรียนรู้ ค 1.2 มีคะแนนเฉลี่ย 12.39 
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ซึ่งเป็นผลการประเมินต่ำที่สุดจากมาตรฐานการเรียนรู้ทั้งหมด 4 มาตรฐาน สรุปได้ว่า โดยภาพรวม
วิชาคณิตศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทั่วประเทศมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าร้อยละ 50 

จากสภาพและปัญหาดังกล่าวหากไม่ได้รับการแก้ไขย่อมส่งผลต่อคุณภาพของการศึกษาใน
อนาคตชี้ให้เห็นว่าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ของผู้เรียนโดยการสร้างชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์เพื่อใชเ้ป็น
สื่อกลางในการถ่ายทอดความรู้สู่ผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้และพัฒนาการคิดของ
ตนเองให้ดีขึ้นและเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา ให้นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนต่ำ และการ
แก้ไขปัญหาดังกล่าว จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดี เพื่อตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล
ทำให้ผู ้เร ียนได้รับการเรียนรู ้ตามศักยภาพของตนและเป็นแนวทางในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิ 
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องฟังก์ชัน นวัตกรรมการเรียนการสอนนับเป็นปจัจัยสำคัญอย่างยิ่งทีจ่ะ
ส่งผลและสนับสนุนเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และที่สำคัญทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ไขปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดีขึ้น ซึ่งทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้
เพิ่มข้ึนและสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและสาขาวิชาอื่นๆได้นอกจากนี้ยังสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้สำหรับครูผู ้สอนและผู ้ที ่สนใจในการพัฒนาการเรียนการสอนกลุ ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงศึกษาค้นคว้า เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ เกิดความรู้ที่คงทน กระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์  
มากยิ่งข้ึน ประสบผลสำเร็จในการเรียน มีทักษะกระบวนการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มมากขึ้น เพื่อเป็นพื้นฐาน 
ที่นำไปสู่การต่อยอดในระดับช้ันต่อไปในอนาคต 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 

3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีผลต่อการเรียนรู ้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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สมมติฐานของการวิจัย 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5   
มปีระสิทธิภาพตาม เกณฑ์กำหนด 75/75 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนรู้ 
คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียน  

3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในระดับมาก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มุ่งพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีขอบเขตการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตากระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ตามเกณฑ์ 75/75 

 
1. ขอบเขตดา้นเนื้อหา ได้แก่ 

ชุดที่ 1 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องความสมัพันธ์และฟงัก์ชัน 
ชุดที่ 2 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันเชิงเส้น 
ชุดที่ 3 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันกำลงัสอง 
ชุดที่ 4 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันเอ็กซ์โปรเนนเชียล 
ชุดที่ 5 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังกชั์นข้ันบันได 

2. ขอบเขตดา้นแหล่งข้อมูล 
2.1 ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และคณิตศาสตร์ จำนวน 5 คน เพื่อประเมนิ 

คุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  

1) ผู้เช่ียวชาญที่สำเรจ็การศึกษาด้านหลกัสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน 
2) ผู้เช่ียวชาญที่ผ่านการประเมิน ครูชำนาญการพิเศษด้านคณิตศาสตร์ จำนวน 3 ท่าน 
3) ผู้เช่ียวชาญด้านวิจัยและประเมินผล 1 ท่าน 

2.2 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม 
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กระบวนการแกป้ัญหาของโพลยา เรือ่ง ฟังก์ชัน เพือ่ยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 จำนวน 3 คน กลุ่มที่ 2 
จำนวน 9 คนกลุ่ม 3 จำนวน 27 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

3. ขอบเขตดา้นตัวแปร 
3.1 คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์
3.2 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พฒันาข้ึน 

ขั้นตอนท่ี 2 การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 

1. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 
เนื้อหาที่ใช้ในการพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เนื้อหาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) และสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 5 ชุด 
 
 

ชุดที่ 1 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องความสมัพันธ์และฟงัก์ชัน 
ชุดที่ 2 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันเชิงเส้น 
ชุดที่ 3 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันกำลงัสอง 
ชุดที่ 4 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันเอ็กซ์โปรเนนเชียล 
ชุดที่ 5 ชุดกิจกรรมฟงัก์ชัน เรื่องฟงัก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังกชั์นข้ันบันได 

2. เขตด้านแหล่งข้อมลู 
2.1 กลุ่มประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน 

บ้านแม่อุสุวิทยา จำนวน 83 คน 
2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา  

2564 โรงเรียนบ้านแม่อสุุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาตากเขต 2 จำนวน 27 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

3. ขอบเขตดา้นตัวแปร 
3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแกป้ัญหา 

ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่เรียนรู้โดยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 

ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ ยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนรู้  

คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564โรงเรียน 

บ้านแม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 2 
จำนวน 27 คน 

3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
ประโยชน์ของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้คาดว่าจะได้ประโยชน์ ดังนี้ 
1. ได้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน  

เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  
ที่มีประสิทธิภาพ 

2. ได้เป ็นแนวทางในการประย ุกต ์ใช้และพัฒนาปรับปรุงการเร ียนการสอนโดยใช้  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีประสิทธิภาพหลัง
เรียนสูงข้ึน 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

นิยามปฏิบัติการ 
1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่ผูวิ้จัยสร้างข้ึนมาซึ่งใหผู้้เรยีน 

ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เรียนรู้และฝึกทักษะปฏิบัติตามศักยภาพแต่ละบุคคลโดยมีครูเป็นผู้ให้
คำปรึกษา และแนะนำ จนประสบผลสำเร็จในรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน ซึ่งประกอบไปด้วย
ชุดกิจกรรมจำนวน 5 ชุด ในแต่ละชุดใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ประกอบไปด้วย 

ชุดที่ 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  
ชุดที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น  
ชุดที่ 3 ฟังก์ชันกำลังสอง  
ชุดที่ 4 ฟังก์ชันเอกซโ์พเนนเชียล  
ชุดที่ 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังก์ชันข้ันบันได 
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โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 

1. ช่ือชุดกิจกรรม 
2. คำช้ีแจง 
3. แผนการจัดการเรียนรู ้
4. เวลาในการปฏิบัติกจิกรรม 
5. แผนผังแสดงข้ันตอนการเรียนรู ้
6. แบบทดสอบก่อนเรียน 
7. ใบความรู ้
8. ใบงาน 
9. เฉลยใบงาน 
10. แบบทดสอบหลังเรียน 
11. บรรณานุกรม 
12. ภาคผนวก 

2. กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา คือการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้ข้ันตอน 
ของโพลยา ซึ่งมี 4 ข้ันตอนคือ 
  ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ (Understanding the problem) เป็นการแปลความ
จากโจทย์หรือวิเคราะห์โจทย์ปัญหาที่กำหนดมาให้ เพื่อสร้างความเข้าใจในโจทย์ที่เราต้องการจะทำ
แก้ปัญหา 

ข้ันที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา (Divising a plan) นำแนวทางที่เราทำความเข้าใจมาหา 
วิธีการที่สอดคล้องกับโจทย์อย่างมีระบบ  

ข้ันที่ 3 ปฏิบัติตามแผน (Carring Out The Plan) การให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตาม 
แผน โดยเลือกวิธีการตามที่กำหนดไว้เพื่อหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบ (Looking Back) เป็นการตรวจสอบผลที่เกิดข้ึนให้เป็นไปตาม 
การวางแผน และการปฏิบัติตามแผนให้มีความถูกต้อง จึงจะบรรลุผลสำเร็จ 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิของ 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชัน 

4. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกที่ดีหรือทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน แสดงออกมา 
5 ระดับ ดังนี้ พอใจมากที่สุด พอใจมาก พอใจปานกลาง พอใจน้อย และพอใจน้อยที่สุด 

5. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปกีารศึกษา 
2564 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาตาก เขต 2 

6. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ผลจากการเรียนรู้โดยใช้ชุดกจิกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 เนื่องจากเป็น
วิชาที่ใช้ทักษะในการคิด 

 75 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ผู้เรียนทำได้จากแบบทดสอบระหว่าง
การเรียนรู้หรือก่อนการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปญัหา 
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 75 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ผู้เรียนทำได้จากการทำแบบทดสอบ
ภายหลังการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 



บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร ์ตามกระบวนการแก้ป ัญหาของโพลยา  

เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 2 ผู้วิจัยได้ศึกษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงใหม่ พ.ศ. 
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.2 ประเภทชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.4 ข้ันตอนการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรม 
2.5 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาของโพลยา 
3.2 ข้ันตอนของกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

5. ความพึงพอใจ 
5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
5.2 การวัดความพึงพอใจ 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
6.3 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเสริมสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงใหม่ พ.ศ. 2560)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์

วิชาคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
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ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื ่องมือในการศึกษาทางวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดี
ข้ึน และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 56) 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในครั้งนี้ ผู้วิจัย
ได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุงใหม่ พ.ศ.2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยมีรายละเอียดดังนี้  
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 13) 

สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต 
มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน 

การดำเนินการของจำนวนผลที่เกิดข้ึนจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และการนำไปใช้ 
มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปแบบ ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับ และ 

อนุกรม และการนำไปใช้ 
มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ 

ช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้ 
สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ 
ต้องการวัด และการนำไปใช้ 

มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปแบบเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต  
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 
 สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
   มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ สาระ 
มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัด ที่เกี่ยวข้องกับระบบจำนวนเต็ม 

สรุปได้ว่า มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มี 3 สาระ 7 มาตรฐาน ซึ่ง
เป็นเป้าหมายสำคัญที่ต้องการปลูกฝังหรือต้องการให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อเรียบจบการศึกษาในแต่ละระดับ
และสามารถตรวจสอบด้วยการวัดหรือการสังเกต ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงนำมาตรฐาน 1.2 ไป
จัดทำสาระการเรยีนรูแ้ละการจดักิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
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ตารางท่ี 2.1 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 1 มาตรฐาน 1.2 ท่ีคัดเลือกมา 
กำหนดเป็นเนื้อหาในกิจกรรมการเรียนรู ้

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต 
ตัวชี ้วัดที ่ 1 ม.5/1 ใช้ฟังก์ชันและกราฟ
ของฟังก์ชัน อธิบาย สถานการณ์ที่กำหนด 

ฟังก์ชันและกราฟฟังก์ชัน (ฟังก์ชันเชิงเส้น 
ฟังก์ชันกำลังสอง ฟังก์ชันข้ันบันได ฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล) 

 
ท่ีมา : ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์(ฉบับปรับปรงุ พ.ศ. 2560) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2560 : 15) 

จากตารางที่ 2.1 วิเคราะห์ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนแกนกลาง สาระที่ 1 มาตรฐาน 1.2 นำมา
กำหนดเป็นเนื้อหาในกิจกรรมการเรียนการสอน  
 
2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ (ชุดกิจกรรม) นักการศึกษาให้แนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ (ชุดกิจกรรม)  สรุปประเด็นสำคัญได้ ดังนี้ 
 2.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของคำว่า ชุดกิจกรรมไว้ดังนี ้
เกริก และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 122) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดการสอนหรือชุดการเรยีนรู้ หมายถึง 

รูปแบบสื่อประสมที่ผลิตข้ึนอย่างเป็นระบบ มีความสมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตัวเองทั้งเนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบประเมินผลการเรียนรู ้ คำแนะนำที่จะให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน  
มารวบรวมเป็นชุด เพื่อสะดวกต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนและง่ายต่อการจัดกิจกรรมการสอนของครู เพื่อ
ช่วยให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ชาติ คนอยู่ตระกูล (2561 : 36) ได้กล่าวว่า ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม คือ การนำเอาสื่อ
ประสมที่มีการวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบและมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหาวิชามาใช้ใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย เพื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์แก่นักเรียน ช่วยให้
นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้รายงานจะ
เรียกว่า “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2559 : 455 ) ได้กล่าวว่า ชุดการสอน หมายถึง กระบวนการสอนแบบ
โปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัยระบบสื่อสะสมที่สอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วย
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2559 : 29) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง การนำระบบสื่อประสมที่
สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วย โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีความ
สมบูรณ์ในตัวเองมาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพยิ่งข้ึน โดย
ผู้สอนมีการเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 ทวี เทศมาศ (2561: 160) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง บทเรียนสำเร็จรูป บทเรียนโปรแกรม 
ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศึกษา ประกอบด้วยวิธีการ และการทำสื่อการสอนให้สอดคล้องกับวิชา หน่วย 
หัวเรื่อง และวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ 
 สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อที่ได้รับการพัฒนามาจากวิธีการสอนหลายๆ ระบบเข้ามา
ผสมผสานกัน นับตั้งแต่การเรียนรู้ด้วยตนเอง การร่วมกิจกรรมกลุ่ม การใช้สื่อในรูปแบบต่างๆ เกิดจาก
การนำสื่อสื่อประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วย โดยมีจุดประสงค์การ
เรียนรู้ที่ชัดเจน มีความสมบูรณ์ในตัวเองมาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน โดยผู้สอนมีการเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

นักวิชาการได้แบ่งประเภทชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือชุดการเรียนการสอน หรือชุด 
กิจกรรมการเรียนรู้ไว้แตกต่างกันออกไป ดังนี้ 
 เกริก ท่วมกลาง และจินตนาท่วมกลาง (2555 : 122) กล่าวว่า ชุดการสอนแต่ละประเภทนั้น
มีจุดมุ่งหมายในการใช้แตกต่างกัน สามารถแบ่งประเภทได้ ดังนี้ 

1) ชุดกิจกรรมสำหรับครู เป็นชุดกิจกรรมประกอบการบรรยายจะมีเนื้อหาเพียง 
อย่างเดียว โดยแย่งหัวข้อที่จะบรรยายและประกอบกิจกรรมไว้ตามลำดับขั้นให้ครูใช้ประกอบคำ
บรรยายตามปัญหาและหัวข้อที่ครูกำหนดให้ เพื่อความเรียบร้อยในการใช้ประกอบการสอนหรือ
บรรยาย 

2) ชุดกิจกรรมสำหรับกลุ่ม มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมร่วมกันและอาจจัดการ 
เรียนรู ้แบบศูนย์การเรียนหรือการสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ ซึ ่งในชุดกิจกรรมนี้จะประกอบด้วย  
ชุดกิจกรรมย่อยสำหรับแต่ละกลุ ่ม อาจเป็นสื ่อรายบุคคลหรือกลุ ่มก็ได้ และผู ้เรียนที ่เรียนจาก  
ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มจะต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะแรก หลังจากเริ่มเรียน
แล้วผู้เรียนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ 

3) ชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถศึกษาความรู้ด้วย 
ตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะทำการทดสอบประเมินความก้าวหน้า
และศึกษาชุดอื่นไปตามลำดับ 

4) ชุดกิจกรรมทางไกล เป็นชุดกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองโดยไม่ 
ต้องเข้าชั้นเรียน เป็นชุดการสอนสำหรับผู้เรียนต่างถิ่น ซึ่งประกอบด้วยสื่อประเภท วิทยุ โทรทัศน์ 
ภาพยนตร์ สิ่งพิมพ์ เป็นต้น 
 ทวี เทศมาศ (2561 : 167) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมแบง่ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

1) ชุดกิจกรรมรายบุคคล ให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง ภายในชุดกิจกรรมจะมี 
บทเรียนสำเร็จรูป แบบประเมินผลและสื่อการศึกษา 

2) ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยายของครู จะมีกิจกรรมที่กำหนดไว้ภายในชุด 
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กิจกรรมแต่ต้องอาศัยครูหรือผู้ใช้ชุดกิจกรรมเป็นผู้ดำเนินการในการสอนกลุ่มใหญ่ ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์พร้อม ๆ กันในเวลาที่กำหนด 

3) ชุดกิจกรรมสำหรับเรียนเป็นกลุ่ม หรือชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน ซึ่งผู้เรียน 
จะต้องปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มตามประสบการณ์ที่จัดไว้ให้ในบัตรคำสั่ง 

สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ชุดกิจกรรมสำหรับบุคคล  
ชุดกิจกรรมสำหรับกลุ่ม และชุดกิจกรรมสำหรับครู ซึ่งชุดกิจกรรมแต่ละประเภทจะจัดให้ผู้เรียนตาม
จุดประสงค์ของการเรียนรู้ในแต่ละสาระ 
 2.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นรายละเอียดเกี่ยวกับการสร้างชุดกิจกรรมที่
ประกอบด้วยส่วนประกอบที ่สอดคล้องกับจุดประสงค์ในการสร้างชุดกิจกรรมการเร ียนรู้ ซึ่ง
นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี ้
 รุ่งทิวา การะกุล (2559 : 15) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของชุดกิจกรรม มีองค์ประกอบหลักที่
สำคัญ คือ ช่ือกิจกรรม สาระสำคัญหรือแนวคิดหลัก คำช้ีแจง จุดประสงค์ของกิจกรรม เวลาที่ใช้ วัสดุ
อุปกรณ์และสารเคมี กิจกรรม คำถามท้ายกิจกรรม คู่มือประกอบการใช้ชุดกิจกรรม และได้กำหนด
สว่นประกอบของชุดกิจกรรม ดังนี ้

1. คำช้ีแจง 
2. แผนผังแสดงข้ันตอนการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
3. คำแนะนำสำหรับนักเรียน 
4. ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
5. บัตรเนื้อหา 
6. บัตรแบบฝึกหัด 
7. ใบงาน 
8. เฉลยบัตรแบบฝึกหัด 
9. เฉลยใบงาน 
10. แบบทดสอบหลังเรียน 
11. กระดาษคำตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
12. เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 125) กล่าวว่า องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 
คือคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมแบบศูนย์การเรียนเป็นเอกสารที่จัดทำขึ้นเพื่อให้ครู  และผู้เรียนได้ศึกษา
ก่อนที่จะนำชุดการสอนไปใช้โดยภายในชุดคู่มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใช้การสอนน้ันให้แก่ครูและผู้เรยีนได้
เข้าใจ โดยคู่มือจะประกอบด้วย คำนำ ส่วนประกอบของชุดการสอน คำชี้แจง สิ่งที่ครู  และนักเรียน
ต้องเตรียม บทบาทของครูผู้สอน และบทบาทของนักเรียน การจัดชั้นเรียน และแผนผังการจัดช้ัน
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เรียน แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาสาระของชุดการสอน แบบฝึกปฏิบัติหรือแบบฝกึหดั แบบทดสอบ
สำหรับการประเมินผล และกระดาษคำตอบพร้อมเฉลย 
 เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2559 : 31) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบ ได้แก่  
ช่ือกิจกรรม คำช้ีแจง จุดประสงค์การเรยีนรู้ เนื้อหา ใบความรู้ แบบประเมินผลที่เป็นแบบทดสอบหรอื
แบบฝึกหัด และภาคผนวก ซึ่งเป็นส่วนที่ต้องการให้ผู้เรียนศึกษาเพิ่มเติม 
 กล่าวโดยสรุปได้ว่า องค์ประกอบของชุดกิจกรรม ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก  
5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม 2) วัตถุประสงค์ของชุดกิจกรรม 3) คำช้ีแจงกิจกรรม
การสอน 4) เนื้อหาและสื่อการเรียนรู้ และ 5) การประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

2.4 ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรม 
 เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 128) กล่าวว่า หลักการสร้างชุดกจิกรรม 
เป็นการสร้างสื่อผสมที่ต้องมีองค์ประกอบครบถ้วนจึงจะสามารถสร้างชุดกิจกรรมได้อย่างสมบูรณ์ซึ่งมี
ข้ันตอน ดังนี้ 

1) สำรวจเรื่องที่จะสร้างชุดกิจกรรม ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้หรือสภาพ 
ปัญหาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาว่าหน่วยการเรียนรู้ใดที่ผู้เรียนขาดความรู้ ความเข้าใจใน
เนื้อหาสาระ หรือขาดสื่อการสอนสำหรับให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า 

2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับการสร้างหรือพัฒนาชุดการ 
สอนที่จะทำให้เข้าใจหลักการสร้างที่ถูกต้อง ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3) กำหนดประเภทของชุดการสอน โดยคำนึงถึงวัตถุประสงค์ของการใช้เพื่อจัดการ 
เรียนรู้ เนื้อหา และระยะเวลา 

4) กำหนดสาระและจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยเรียงเนื้อหาตามลำดับความสำคัญ 
และความยากง่าย 

5) เขียนสาระการเรียนรู้ย่อย เมื่อกำหนดสาระการเรียนรู้ย่อยได้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
แล้ว ต่อไปเป็นกระบวนการที่ผู้สร้างต้องศึกษาค้นคว้าเพื่อนำเนื้อหาสาระมาเรียบเรียงให้มีเนื้อหา
ครอบคลุม ชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย และสมบูรณ์เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรยีน ไม่ควรนำเนื้อหาจาก
หนังสือเพียงเล่มเดียว เพราะจะทำให้เนื้อหาไม่ครอบคลุม 

6) สร้างแบบประเมินก่อนเรียน-หลังเรียน 
7) กำหนดภาพประกอบและกิจกรรม 
8) จัดทำรูปเล่มหรือองค์ประกอบในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ 
9) ประเมินความเหมาะสม โดยนำเสนอต่อผู้เช่ียวชายด้านการจัดทำชุดการสอน  

ด้านหลักสูตร ด้านการวัดประเมินผล เพื่อประเมินความเหมาะสมอีกครั้ง โดยยึดเกณฑ์การประเมิน
ค่าเฉลี่ย 3.50 ข้ึนไป 

1) หาประสิทธิภาพ โดยดำเนินการใน 3 ข้ันตอน คือ การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  
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การทดลองแบบกลุ่มเล็ก และการทดลองภาคสนาม 
เขมณัฏฐ์ มิ ่งศิร ิธรรม (2559 : 30) กล่าวว่า หลักการสร้างชุดกิจกรรมอย่างสร้างสรรค์ 

จำเป็นต้องออกแบบให้แตกต่างจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเดิม โดยอาจนำการใช้รูปภาพที่ดึงดูด
ความสนใจมาประกอบเนื้อหาออกแบบกิจกรรมเน้นฝึกทักษะการคิด วิเคราะห์ และการมีส่วนร่วม
ของผู้เรียน ซึ่งเทคนิคในการสร้างชุดกิจกรรมมีดังนี้ 

1) การกำหนดการเรียนโดยการแบ่งหน่วยการเรียนรู้ สามารถแบ่งได้หลายแบบ 
เช่น แบ่งตามตำราหรือบทเรียน แบ่งตามความนิยม แบ่งตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตร แบ่งตาม
เหมาะสม เป็นต้น 

2) การกำหนดเนื้อหาที ่มีความซับซ้อน ควรแบ่งเนื ้อหาออกเป็นเนื ้อหาย่อยๆ  
เพื่อให้ผู้เรียนเรยีนไปตามลำดับจากง่ายไปยาก ไม่ควรนำเสนอเนื้อหาเพียงอย่างเดียว ควรออกแบบให้
ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเนื้อหาเป็นระยะ จะทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาง่ายข้ึน 

3) กลุ่มเป้าหมาย ออกแบบชุดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
4) สื่อในชุดกิจกรรม ต้องคำนึงถึงความสามารถของสื่อในชุดกิจกรรมอาจจะมีการ

ใช้เทคโนโลยีต่างๆ เพื่ออำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
 จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมที่กล่าวมา สรุปได้ว่า ควรดำเนินตาม 
ข้ันตอนดังนี ้

1) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาข้ึน 
พื้นฐาน หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) วิเคราะห์เนื้อหา และกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้วาคณิตศาสตร์ โดยเรียง 
เนื้อหาจากง่ายไปสู่เนื้อหายากตามลำดับ 

3) กำหนดกรอบผลการเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรม สื่อประกอบการสอน และการ 
วัดผลประเมินผล 

4) สร้างชุดกิจกรรม ที่ประกอบไปด้วย ชื่อกิจกรรม คำนำ สารบัญ คำแนะนำ  
สำหรับครู คำแนะนำการใช้สำหรับนักเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรม ตรวจสอบ
ความรู้ภาคผนวก ประกอบด้วย ใบเฉลยใบกิจกรรม ใบเฉลยใบตรวจสอบความรู้ และตารางสรุป
คะแนน 

5) วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเลือกกิจกรรมที่หลากหลายและ 
เหมาะสมกับชุดกิจกรรม และฝึกให้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น 

6) จัดทำสื่อการเรียนการสอน ให้สอดคล้องกับเนื ้อหาสาระและจุดประสงค์ที่  
ต้องการสอน 
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7) หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื ่อให ้แน่ใจว่าชุดก ิจกรรมที ่สร ้างข ึ ้นมี  
ประสิทธิภาพในการสอนสามารถนำไปใช้ได้จริงประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
 2.5 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม ชุดการเรียนการสอน ชุดการสอน หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มี
ต่อการเรียนการสอนมีนักการศึกษาและนักวิจัยหลายท่าน ให้ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้
ดังนี ้

เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555: 126) กล่าวว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรมมี 
ดังนี ้

1) ให้ประสบการณ์ผู้เรียนเป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
2) สร้างความมั่นใจให้กับครูผู้สอน เพราะชุดกิจกรรมมีกระบวนการจัดกิจกรรมที่ 

ชัดเจน มีสื่อการสอนและมีข้อเสนอแนะในการใช้อย่างละเอียดสามารถนำไปใช้ได้ทันที 
3) แก้ปัญหาการขาดแคลนครูได้ในบางโอกาส อาจใช้ชุดกิจกรรมกับนักเรียน 

เนื่องจากครูไม่เพียงพอหรือมีความจำเป็นมาสอนไม่ได้ 
4) ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการกระทำนอกเหนือจากการเรียนในช้ันเรียนปกติ  

เป็นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียนอย่างกว้างขวางที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่า
เนื้อหา 

5) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครูโดยลดบทบาทในการสอน เพิ่มการมี 
ส่วนร่วมของผู้เรียน 
 รุ่งทิวา การะกุล (2555 : 15) สรุปได้ว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีดังต่อไปนี้ 

1) ช่วยอำนวยความสะดวกในการสอนของผู้สอน เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ไดบ้รรจุกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน และการประเมินผลไว้พร้อมแล้ว 

2) ช่วยกระตุ้นความสนใจให้ในการเรียนแก่ผู้เรียน 
3) ช่วยให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ และสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
4) ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนสูงข้ึน 
5) ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเองในความกล้าแสดงออก กล้าคิด กล้าตัดสินใจ 
6) ช่วยให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
7) ช่วยไม่ให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายจากการเรียน เนื่องจากได้ปฏิบัติกิจกรรม 

ด้วยตนเอง 
ทวี เทศมาศ (2561 : 176) กล่าวว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรมสามารถแบ่งออกเป็นสองส่วน

ใหญ่ ๆ คือประโยชน์ต่อผู้สอน และประโยชน์ต่อผู้เรียน ดังนี้ 
1) ประโยชน์ต่อผู้สอน คือ ช่วยทำผู้สอนเกิดความมั่นใจและความเช่ือมั่นในตนเอง  
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ช่วยสร้างความพร้อมส่งผลถึงการสร้างประสิทธิภาพในการถ่ายทอดความรู้ เนื้อหา และประสบการณ์
ที่ซับซ้อน นอกจากนี้ยังช่วยทำให้การสอนมีมาตรฐานเดียวกัน ลดภาระของผู้สอน แก้ปัญหาการขาด
แคลนผู้สอนได้เป็นอย่างดี 

2) ประโยชน์ต่อผู้เรียน คือ ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
การเรียนรู้ด้วยตนเองตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ในหน่วยน้ัน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมมีประโยชน์ทั้งต่อตัวผู้สอนและผู้เรียน เป็นนวัตกรรมที่ชว่ย
แก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ได้ในหลาย ๆ ด้าน เช่น  

1) ลดปัญหาการขาดแคลนครูได้ในบางโอกาส 
2) ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
3) ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้อย่างรวดเร็ว 
4) ผู้เรียนได้เรียนรู้ และปฏิบัติด้วยตนเอง  
5) เป็นการฝึกความรับผิดชอบในการเรียนรู้มากยิ่งข้ึน 
6) ชวยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 
3. กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

3.1 ความหมายของกระบวนการแก้ปัญหาโพลยา 
จากการศ ึกษาความหมายของกระบวนการแก ้ป ัญหาของโพ ลยา น ักว ิชาการ 

ได้กล่าวถึงความหมายไปในแนวทางเดียวกันว่า 
 Polya (1957 : 1) การใช้ข้อคำถามที่เป็นรูปแบบการระบุเป็นข้ันตอนซึ่งมีการลำดับข้ันตอน
จากง่ายไปยากโดยใช้ข้อคำถามที่เป็นภาษาระบุถึงพฤติกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียนแสดงออกได้อย่าง
ชัดเจน   
 ส ุก ัญญา ส ุขสบาย (2556 : 12) กล ่าวว ่า การแก ้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์  หมายถึง 
กระบวนการในการค้นหาคำตอบของปัญหา หรือสิ่งที่โจทย์ถามหา ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะใช้ใช้ความรู้ 
ความคิด หลักการและเหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่มาผสมผสานกับข้อมูลต่างๆ ที่กำหนดในปัญหา 
เพื่อกำหนดเป็นกระบวนการในการค้นหาคำตอบของโจทย์ปัญหาด้วยตนเอง 

นิธินันท์ กลั่นคูวัฒน์ (2559 : 31) การแก้โจทย์ปัญหาจนได้มาซึ่งคำตอบของคำถามจาก
สถานการณ์ในโจทย์ปัญหาแล้วแต่ยังสามารถตรวจสอบถึงความเป็นเหตุเป็นผลของคำตอบที่ได้มาอีก
ด้วยซึ่งเป็นการทำเช่นนี้จะสามารถใช้ในการคาดเดาและเรียนรู้วิธีการที่จะสามารถนำไปประยกุต์ใช้
กับสถานการณ์โจทย์ปัญหาอื่นๆในอนาคตได้อีกทั้งสามารถนำกระบวนการนี้มาใช้ในการดำเนนิการ
แก้โจทย์ปัญหาที่มีสถานการณ์ปัญหาที่มีความซับซ้อนมากข้ึนไปได้ 
 วรางคณา สำอางค์ (2560 : 54) เป็นกระบวนการจัดการเรยีนรู้ทีส่่งเสริมใหผู้้เรียนเกิดการคิด
แก้โจทย์ปัญหาที่เป็นระบบระเบียบ 
 สรุปได้ว่ากระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาเป็นกระบวนการที่มีการดำเนินการแก้โจทย์
ปัญหาที่เป็นระบบมีการระบุเป็นข้อคำถามที่จะสามารถทำให้ผู้เรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมในการ  
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แก้โจทย์ปัญหาที่เปน็ข้ันตอนที่ชัดเจนโดยมีการดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาไปพรอ้มกบัการตรวจสอบถึง
ความสมเหตุสมผลของคำตอบจึงสามารถนำไปใช้กับการแก้โจทย์ปัญหาที่มีสถานการณ์ที่ซับซ้อนได้
เป็นอย่างดี 

3.2 ขั้นตอนของกระบวนการแก้ปญัหาโพลยา 
 การแก้ปัญหาตามกระบวนการของโพลยา นับเป็นสิ่งที่ผูส้อนและนักเรียนคุ้นเคยและถูกใช้มา
นานมากในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งในทางปฏิบัติการดำเนินการตามกระบวนนี้ อาจทำบาง
ขั้นตอนให้กระชับขึ้น เช่น ตรวจสอบเพียงความสมเหตุสมผลในขั้นตรวจย้อนกลับทั้งนี้ เพื่อให้การ
แก้ปัญหามีความกระชับและรวดเร็วขึ้น และเพื่อไม่ให้นักเรียนรู้สึกการแก้ปัญหาเป็นสิ่งที่ซับซ้อน
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เป็นกระบวนการที่มีประโยชน์มาก เนื่องจากช่วยให้นักเรียนมี
หลักการคิด ทำให้นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบมีการวางแผนและกำกับการทำงานอยา่ง
ต่อเนื่อง 
 Polya (1985 : 16-17) นักคณิตศาสตร์เช้ือสายฮังการีได้รับปริญญาเอกทางด้านคณิตศาสตร์
ที่มหาวิทยาลัยบูคาเปส ในการศึกษาของท่าน ท่านสนใจเกี่ยวกับกระบวนการค้นพบท่านมีความคิดว่า
การที่จะเข้าใจทฤษฎีนั้น ประการแรกจะต้องทราบว่าทฤษฎีนั้นค้นพบข้ึนมาได้อย่างไรดังนั้นการสอน
ของท่านจึงเน้นกระบวนการค้นพบมากกว่าการพัฒนาทักษะ 
 อัมพร ม้าคนอง (2553:อ้างอิง Polya 1957) กล่าวว่า ขั้นตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไว้ 4 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันที่ 1 การทำความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไป
ที่ตัวปัญหาโดยพิจารณาว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์กำหนดอะไรมาให้บ้าง มีสาระความรู้ที่เกี่ยวข้องบ้างมี
ความเพียงพอสำหรับการแก้ปัญหานั้นหรือไม่ และคำตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใดจนกระทั่ง
สามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ ถ้าหากยังไม่ชัดเจนในโจทย์อาจจะใช้วิธีการต่างๆ
ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือแยะแยะสถานการณ์โดยเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยคำ
ของนักเรียนเอง แล้วแบ่งเงื่อนไขในโจทย์ออกเป็นส่วนๆ ซึ่งจะทำให้เข้าใจโจทย์ปัญหามากข้ึน 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นตอนสำคัญที่จะตอ้ง
พิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหาอย่างไร นักเรียนต้องมองเห็นความสำคัญของข้อมูล
ต่างๆในโจทย์ปัญหาอย่างชัดเจนมากขึ้น ซึ่งเป็นขั้นที่ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ถามกับ
ข้อมูลหรือสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ ถ้าไม่สามารถหาความสัมพันธ์ได้ก็ควรอาศัยหลักการของการวางแผน
แก้ปัญหา ดังนี้  

1) โจทย์ปัญหาลักษณะนี้เคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลักษณะคล้ายคลึง 
กับโจทย์ปัญหาที่เคยทำมาแล้วอย่างไร 

2) เคยพบโจทย์ปัญหาน้ีเมื่อไรและใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
3) ถ้าอ่านในโจทย์ปัญหาครั้งแรกแล้วไม่เข้าใจควนอ่านโจทย์ปญัหาอกีครัง้ 

แล้ววิเคราะห์ความแตกต่างของปัญหาน้ีกับปัญหาที่เคยทำมาก่อน ดังนั้นการวางแผนการแก้ปัญหาที่
เคยทำมาก่อน ดังนั้นการางแผนการแก้ปัญหาเป็นข้ันตอนที่ผู้แก้ปัญหามีอยู่แล้วนำมากำหนดแนวทาง
ในการปัญหา และเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา 
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  ขั ้นที ่ 3 การดำเนินการวางแผน (Carrying out the plan) เป็นขั ้นตอนที่ลงมือ
ปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ เพื่อให้ได้คำตอบของปัญหาด้วยการรู้จักเลือกวิธีการคิดคำนวณ กฎ หรือ
สูตร ที่เหมาะสมมาใช้โดยเริ่มการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนเพิ่มเติมรายละเอียดต่างๆของแผน
ให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถกาคำตอบได้หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ 
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล (Looking back) เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับ
ไปที่ขั้นต่างๆ ที่ผ่านมาเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์โดยพิจารณา  
และตรวจดูว่าผลลัพธ์ถูกต้อง และมีเหตุผลที่น่าเช่ือถือได้หรือไม่ตลอดจนกระบวนการในการแกป้ญัหา 
ซึ่งอาจจะใช้วิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อดูผลลัพธ์ที่ได้ตรงกันหรือไม่ หรืออาจใช้การประมาณค่า
ของคำตอบอย่างคร่าวๆ แล้วพิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาให้กะทัดรัดชัดเจนเหมาะสมข้ึน
กว่าเดิม ขั้นตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปข้างหน้าโดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหาที่ผ่านมา 
ขยายแนวคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขวางขึ้นกว่าเดิม 
 นูรีมาน สือรี (2563:13) ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา คือนักเรียนจะมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีโอกาสให้นักเรียนมีการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นข้ันตอน ดังนี ้
  ข้ันที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem) เป็นข้ันที่บอก
ได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไรบอกสิ่งที่โจทย์กำหนดให้และสามารถบอกสิ่งที่โจทย์ถาม 
  ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นที่บอกได้ว่าหาคำตอบโดย
วิธีการใด และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง 
  ขั ้นที ่ 3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) ประโยคสัญลักษณ์ที่ถูกต้อง 
ปฎิบัติตามแผนเป็นข้ันที่แสดงวิธีทำและคำนวณหาคำตอบได้ 
  ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคำตอบ (Looking back) ตรวจสอบคำตอบเป็นขั้นที่คำตอบมี
ความสมเหตุสมผลหรือไม่ และการตรวจสอบคำตอบถูกต้องหรือไม่ 
 สรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เป็นกระบวนการที่ถูกนำมาใช้เพื่อแก้ปัญหา
โดยเฉพาะอย่างยิ ่งกับการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และสามารถทำให้นักเรียนเกิดความ
กระตือรือร้น มีแรงจูงใจ มีการทำงานร่วมกับผู้อื่นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และมีการคิดอย่างเป็น
ข้ันตอนดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ (Understanding the problem) เป็นการแปลความ
จากโจทย์หรือวิเคราะห์โจทย์ปัญหาที่กำหนดมาให้ เพื่อสร้างความเข้าใจในโจทย์ที่เราต้องการจะทำ
แก้ปัญหา 

ข้ันที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา (Divising a plan) นำแนวทางที่เราทำความเข้าใจมาหา 
วิธีการที่สอดคล้องกับโจทย์อย่างมีระบบ  

ข้ันที่ 3 ปฏิบัติตามแผน (Carring Out The Plan) การให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตาม 
แผน โดยเลือกวิธีการตามที่กำหนดไว้เพื่อหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบ (Looking Back) เป็นการตรวจสอบผลทีเ่กิดข้ึนให้เป็นไปตาม 
การวางแผน และการปฏิบัติตามแผนให้มีความถูกต้อง จึงจะบรรลผุลสำเรจ็ 
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4. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ระดับความสำเร็จที่ได้รับจากการเรียน ซึ่งสามารถประเมินผล 
และวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่างๆที่นิยมใช้กันทั่วไปมักอยู่ในรูปแบบของเกรดของนกัเรียนที่ได้
จากโรงเรียน เพราะการประเมินผลการเรียนของนักเรียน ครูจะต้องพิจารณาองค์ประกอบอื่นๆหลายด้าน
เช่นแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจากการทดสอบนักเรียนการวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป็น
ความสามารถของนักเรียนในด้านต่างๆซึ่งเกิดจากการที่นักเรยีนได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียน
การสอนของครูโดยครูต้องศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผลการสร้างเครื่องมือวัดให้มีคุณภาพอีก
ด้วย  
 ไพโรจน์ คะเชนทร์  (2556 : 23) ได้อธิบายความหมายไว้ว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคือ
คุณลักษณะ รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวล
ประสบการณ์ทั้งปวงที่บคุคลได้รับการจัดการเรียนการสอน ทำให้บุคคลเกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมใน
ด้านต่างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของ
บุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไหร่ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการ
เรียนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆ ทั้งในโรงเรียนที่บ้านและสิ่งแวดล้อมอื่นๆ รวมทั้งความรู้สึก
ค่านิยมจริยธรรมต่างๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนด้วย 
 กุลกาญจน์ สุวรรณรักษ์ (2556 : 17) ได้อธิบายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ คุณลักษณะและ
ความสามารถของบุคคลด้านความรู ้ความจำ ความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ และการนำไปใช้ในการ
แก้ปัญหา ซึ่งเป็นคุณลักษณะหรือความสามารถอันเกิดจากการจัดการเรียนรู้การสอนของครู ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนจึงจัดเป็นเกณฑ์อย่างหนึ่งที่จะนำมาใช้ในการประเมินประสิทธิภาพในการสอนของครูและ
เป็นเครื่องช้ีวัดความสามารถของนักเรียน 

มลฤดี พลฤทธี (2557 : 33) ได้กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ด้าน
เนื้อหาวิชาและทักษะต่างๆ ของแต่ละวิชาที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วเป็นความสามารถในการ
เข้าถึงความรู้ การพัฒนาทักษะในการเรียนโดยอาศัยความพยายามและแสดงออกในรูปความสำเร็จ
สามารถสังเกตและวัดได้โดยอาศัยเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนทั้งนี้
เป็นข้อเขียนและการปฏิบัติจริง 
 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ และการฝึกฝน
ตนเองของนักเรียนจนทำให้นักเรียนมีผลการเรียนที่สูงข้ึน 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 43) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เป็น
แบบทดสอบวัดความรู้ในวิชาต่าง ๆ  ในโรงเรียนหรือสถานศึกษา แบบทดสอบที่จะสรา้งหรือพัฒนาข้ึนอาจ
ใช้ประชากรเป้าหมาย ระดับช้ัน วิชา สถานที่ต่าง ๆ กัน เพื่อวัดให้ครอบคลุมหลักสูตรทั้งหมดของวิชานั้น 
หรือเลือกวัดเนื้อหาเพียงบางส่วน 

สมนึก ภัททิยธนี (2546 : 73) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ที่นักเรียนได้รับจากการเรียนรู้ที่ผ่านมาแล้ว 
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นูรีนาม สือรี (2563 : 20) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ แบบทดสอบที่ใช้วัด
ความรู้ในเนื้อหานั้นๆที่ได้เรียนมา 

สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างขึ้นเพื่อวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
5. ความพึงพอใจของนักเรียน 

5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
พจนานุกรมราชบัณฑิตสถาน (2556) ได้ให้ความ หมาย ความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง รักและชอบใจ 
ศุวินัย ลครชัย (2560 : 67) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติของผู้เรียนที่

มีต่อการเรียนรู้ในทางบวก เช่น ความรู้สึกชอบ รัก พอใจเต็มใจและยินดีในการเรียนรู้ซึ่งเกิดจากการที่
ได้รับการตอบสนองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้นำมาใช้ที่วัดได้จากแบบสอบถามความ
พึงพอใจ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

วีนัส ชาลี (2562 : 50) ความพึงพอใจคือ ความรู ้ส ึกทางบวก ความรู ้สึกชอบ หรือความ
คิดเห็นตามทัศนคติของบุคคลที่ได้รับปัจจัยภายนอก รวมไปถึงการนำประสบการณ์ของบุคคลนั้นมา
ใช้เป็นตัวกระตุ้น และกำหนดระดับความพึงพอใจ โดยแนวโน้มของความพึงพอใจกับสิ่งไหนอยู่ใน
ระดับมากๆ ก็จะสามารถทำงานสิ่งนั้นออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพได้ 

พูลทรัพย์ เผ่าดี (2562 : 55) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของผู้เรียนที่มี
ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นในทางบวก ทำให้เกิดความสุขจากสิ่งนั้นไดก้ารจัดกิจกรรม
การสอนควรคำนึงถึงความพอใจของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับความต้องการ และความสามารถของผู้เรียนเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความมุ่งมั่น
ในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆและเกิดการเรียนรู้ต่อไป 
 พอจะสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกหรือทัศนคติที่ดีต่อการจัดกิจกรรมต่างๆ ที่ทำให้
เกิดการเรียนรู้ ซึ่งส่งผลทำให้ผูจ้ัดกจิกรรมมีแรงผลักดันการในจัดกจิกรรมต่างๆได้อย่างมีประสทิธิภาพ 

5.2  การวัดระดับความพึงพอใจ  
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545 : 224-226) กำหนดรูปแบบของแบบสอบถามความพึงพอใจเป็นแบบ

มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert’s scale) ดังนี ้
ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง มีพอพึงใจน้อยที่สุด 
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ในการวัดมาตราส่วนประเมินค่า ใช้เกณฑ์ซึ่งเป็นระบบเดียวกัน กับการตรวจให้คะแนนจะ 
ใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนี ้

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 มีความพึงใจอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 ธานินทร์ ศิลป์จารุ (2557) กล่าวถึง การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติในกรณีแบบสอบถามมีข้อ
คำถามเป็นมาตรส่วนประมาณค่า (ratting scale) โดยกำหนดเกณฑ์การแปลความหมายเพื่อจดัระดบั
ค่าเฉลี่ยออกเป็นช่วงดังต่อไปนี้ 
  ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง เห็นด้วย 
ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง ไม่เห็นด้วย 
ค่าเฉลี่ย 0.00-1.49 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

สรุปได้ว่า การวัดความพึงพอใจ คือ การทำให้ทราบถึงความสำคัญของความพึงพอใจ 
ความชอบ และการยอบรับของผู้เรียนเมือ่ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดี ย่อมส่งผลไปถึงการเรยีนรู้ที่ดีทีจ่ะทำให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 

 
6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

6.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
พิชญาภา ส ีนามะ (2556 : 75) ได้ทำการวิจ ัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเรื ่องกำหนดการเชิงเส้นสำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่องกำหนดการเชิง
เส ้น ตามความคิดเห็นของผู ้ เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ท่านมีความเหมาะสมในระดับมากที่ส ุดและมี
ประสิทธิภาพ 80.79/78.85 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่องกำหนดการเชิงเส้น ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยาเรื ่องกำหนดการเชิงเส ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติระดับ .05 3) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่องกำหนดการเชิงเส้นหลังเรียนอยู่ในระดับดีมากคิดเป็น
ร้อยละ 79 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการจดัการเรยีนรู้โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเรื่องกำหนดการเชิงเส้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

แก้วใจ ชัยศิริ (2558 : 86) ได้ทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง จำนวนจริงในรูปกรณฑ์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรม 
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เรื่องจำนวนจริงในรูปกรณฑ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
มีประสิทธิภาพ 81.63/82.48 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรม เรื่องจำนวนจริงในรูปกรณฑ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) 
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม เรื่องจำนวนจริงในรูป
กรณฑ์ 
 พูลทรัพย์ เผ่าดี (2562 : 95) ได้ทำวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องภาคตัดกรวย
ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องภาคตัดกรวยด้วยกระบวนการแกป้ญัหา
ของโพลยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 การดำเนินการมี 4  ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื ่องภาคตัดกรวย ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาโพลยา ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ข้ันตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นและหลงัเรียนโดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื ่องภาคตัดกรวยด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ข้ันตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องภาคตัดกรวยด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้   ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในงานวิจัย 
ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่านเพื่อตรวจความเหมาะสม และทดลองสอนนำร่องกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 4 เพื่อพิจารณาความเป็นไปได้ (หาประสิทธิภาพและปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนดำรงค์ราษฎร์สงเคราะห์ จำนวน 40 คน โดยแยกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม
ผู้เรียนที่มีผลการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ กลุ่มตัวอย่างที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ประกอบด้วยแผนการสอน ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ คู ่มือการใช้ชุดกิจกรรมดารเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t- test)  
ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องภาคตัดกรวยด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 83.10/84.38 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องภาคตัดกรวยด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วาสนา ปิ่นทอง (2563 : 97) ได้ทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธี 
STAR วิชาคณิตศาสตร์ เรื ่อง ลำดับ เพื ่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรยีนที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.39/75.28 
สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ความสามารถในการแก้ปัยหาหลังใช้ชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้สงูกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
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6.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
สุวินัย ลครชัย (2560 : 114) ได้ทำวิจัย เรื่องการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา เรื่องสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้โจทย์ป ัญหาคณิตศาสตร์อยู ่ในระดับดีมาก  (X = 4.46,
S.D.=0.73 ) คิดเป็นร้อยละ 0.25 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงูกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่าง
มีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของโพลยาใน
ภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก (X = 4.46,S.D.= 0.58 ) 

เจนณรงค์ อร่ามรัตนชัย. (2561 : บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัย เรื่อง การศึกษาความสามารถการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่องลำดับและอนุกรม กับเกณฑ์ร้อย
ละ 70 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทย์-คณิต 
ของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวนนกัเรียน 
36 คน ซึ ่งได้มาจากการสุ ่มแบบแบ่งกลุ ่ม (cluster random sampling) จากจำนวน 3 ห้องเรียน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
เรื่องลำดับและอนุกรม จำนวน 7 แผน และ (2) แบบทดสอบหลังเรียน เป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 5 
ข้อ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการ 
แก้ปัญหาของโพลยามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องลำดับและอนุกรม ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 

อแนคพัว เบลสซิ่ง ซี และโอคลิ โอเกามาคาบี (Anakpua, Blessing C. and Okoli Ogoamaka 
B) อ้างอิงในพิชญาภา สีนามะ (2556 : 33) ได้ทำการวิจัย เรื่อง ผลการใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยาต่อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเรื่อง การแก้ปัญหาสมการกำลังสอง วัตถุประสงค์
ของการวิจัย 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการแก้ปัญหาสมการกำลังสองระหว่างการ
สอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยากับการสอนปกติ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
เรื่อง การแก้สมการกำลังสองของนักเรียนชายระหว่างการสอนโดยช้กระบวนการแกป้ัญหาของโรงเรียน
ชายล้วน และโรงเรียนหญิงล้วน ซึ่งตั้งอยู่ทางตอนเหนือของเมืองอนิสซ่า รัฐอนัมบรา ประเทศไนจีเรีย 
แบ่งเป็นนักเรียนชาย จำนวน 40 คน ที่เรียนโดยใช้กระบวนการการแก้ปัญหาของโพลยา จำนวน 22 คน 
และเรียนโดยปกติ จำนวน 18 คน และนักเรียนหญิงจำนวน 52 คน ที่เรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
โพลยา จำนวน 26 คน และเรียนโดยวิธีปกติ จำนวน 26 คน เป็นการวิจัยกึงทดลอง ทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้เทคนิคการแก้ปัญหาของโพลยากับการสอนปกติ ปลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธางการ
เรียนเฉลี่ยของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงที่เรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาโพลยาสูงข้ึนอย่างมาก 
และเพศไม่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สมการกำลังสองของนักเรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาโพลยา และที่เรียนโดยวิธีปกติ 
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6.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ 
จารุวรรณ ปะกิคา (2551 : 104) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน และคุณลักษณะความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน สำหรับช้ันมัธยม
ศึกษปีที่ 4 ซึ่งมีประสิทธิภาพเท่ากับ 73.03/70.98 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดคือ 70/70 2) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง ความสัมพันธ์
และฟังก์ชัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มี
ลักษณะความรับผิดชอบโดยรวมในระดับดี (X = 2.35,S.D.= 0.09 ) 4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
เร ียนด ้วยการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู ้แบบร่วมม ือเทคนิค STAD โดยรวมในระด ับมากท ี ่สุด 
X = 4.57,S.D.= 0.09  

ปรียาภรณ์ เกราเกลี ้ยง (2556 : 69) ได้ทำการวิจัยการศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดการสอน เรื่อง ความน่าจะเป็นที่เน้นยุทธวิธี
ในการแก้ปัญหาตามรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของโพธลยาผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่องความน่าจะเป็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดการสอนเรื่องความน่าจะเป็นที่เน้น
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาตามรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 2) เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
ด้วยชุดการสอนเรื่องความน่าจะเป็นที่เน้นยุทธวิธีการแก้ปัญหาตามรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของ ที่
เรียนด้วยชุดการสอนเรื่องความน่าจะเป็นที่เน้นยุทธวิธีการแก้ปัญหาตามรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ขนิษฐา เพ็ชร์ช้าง (2558 : 54) ได้ทำการวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื ่องความน่าจะเป็นของชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โดยใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องความน่าจะเป็นของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนโดยใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามแนวคิดของโพลยาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื ่องความน่าจะเป็นของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ชนาทิพย์ สังข์ประเสรฐิ (2561 : บทคัดย่อ) การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร ์
เรื่องการประยุกต์ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้การแก้
โจทย์ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดลกับการเรียนแบบปกติ กลุ่ม
ตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ไดแ้ก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ศึกษาอยู่โรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 10 อำเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร ภาคเรียนที่ 
2 ปี การศึกษา 2561 จำนวน 2 ห้อง มีนักเรียนรวมทั้งสิ้น จำนวน 80 คน ได้มาด้วย วิธีการสุ่มตัวอยา่ง
แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยห้องที่1 กลุ่มทดลอง จำนวน 40 คน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดลและห้องที่ 2 กลุ่มควบคุม จำนวน 40 คน ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการ
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ประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้การแก้โจทยป์ัญหา ตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับเทคนิคการ
วาดรูปบาร์โมเดล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 6 แผน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน เรื่องการประยุกต์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็น แบบปรนัย 1 ฉบับ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ โดยมีค่าความยาก
ง่าย (P) ตั้งแต0่.30 ถึง 0.80 ค่าอำนาจจำแนก(r) ตั้งแต0่.37 ถึง 0.82และค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 
0.934 สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใช้ในการทดสอบ 
สมมติฐานใช้ t-test (Independent Samples) ผลการวิจัยปรากฏว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
นักเรียนที่ได้รับการเรียนโดย ใช้การแก้โจทย์ปัญหาหาตามแนวคิดของโพลยาร่วมกับเทคนิคการวาดรูป
บาร์โมเดลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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7. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจ ัยครั ้งนี ้ ผ ู ้ว ิจ ัยได้ทำการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้คณิตศาสตร์ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
ภาพประกอบที่ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
1) ตัวแปรต้น ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ  

โพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

2) ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่เรียนรู้โดยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน 
ชุดที่ 1 เรื่องความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
ชุดที่ 2 เรื่องฟังก์ชันเชิงเส้น 
ชุดที่ 3 เรื่องฟังก์ชันกำลังสอง 
ชุดที่ 4 เรื่องฟังก์ชันเอ็กซ์โปรเนนเชียล 
ชุดที่ 5 เรื่องฟังก์ชันข้ันบันได 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
ข้ันที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย ์
ข้ันที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
ข้ันที่ 3 ปฏิบัติตามแผน 
ข้ันที่ 4 ตรวจสอบ 

สาระที ่1 จำนวนและพีชคณิต 
มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์
รูปแบบ ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับ
และอนุกรมและการนำไปใช้ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ท ี ่ เร ียนร ู ้โดยชุดก ิจกรรมการเร ียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 

 



บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง 
ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาตาก เขต 2 มีขอบเขตการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ดังนี้ 

ขั ้นตอนที ่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้คณิตศาสตร์ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 

ขั้นตอนท่ี 2 การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ ยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวน 
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 
1. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

1.1 ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และคณิตศาสตร์ จำนวน 5 คน เพื่อประเมิน  
คุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

1.1.1 ผู้เช่ียวชาญที่สำเร็จการศึกษาระดับด้านหลักสูตรและการสอน จำนวน 1 ท่าน 
1.1.2 ผู้เช่ียวชาญที่ผ่านการประเมินครูชำนาญการพิเศษด้านคณิตศาสตร์ จำนวน 3 ท่าน 
1.1.3 ผู้เช่ียวชาญด้านวิจัยและประเมินผล 1 ท่าน 

1.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านแม่อุสุ
วิทยาอำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2  
จำนวน 2 ห้องเรียนคนโดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5/1 และมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ซึ่งมีความสามารถใกล้เคียงกัน ได้ผลดังนี้ 

2.1.1 การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Testing) จำนวน 3 คน นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 

2.1.2 การทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) จำนวน 9 คน นักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีที่ 5/2 
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2.1.3 การทดลองแบบภาคสนาม (Filed Tryout) จำนวน 27 คน นักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีที่ 5/1 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน  
เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  
ประกอบด้วย 

2.1.1 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เรื่องความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
2.1.2 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เรื่องฟังก์ชันเชิงเส้น 
2.1.3 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เรื่องฟังก์ชันกำลังสอง 
2.1.4 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เรื่องฟังก์ชันเอ็กซ์โปรเนนเชียล 
2.1.5 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เรื่องฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังก์ชันข้ันบันได 

2.2 คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ประกอบด้วยคำแนะนำสำหรับครูผู้สอน และแผนการจัดการเรียนรู้ 

2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
3. วิธีการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 

3.1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ดำเนินการดังนี้ 

3.1.1 กำหนดจุดมุ ่งหมายในการสร้างชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร ์ตาม
กระบวนการ 

แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
3.1.2 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุงใหม่ พ.ศ.2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับความ
เช่ือมโยงสอดคล้องกันระหว่างสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัด 

3.1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยจะเริ่มตั้งแต่การประมวล เนื้อหาวิชาที่
สอน 

การวิเคราะห์เนื้อหา การแบ่งหน่วยเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อย กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กำหนด
รูปแบบและกิจกรรมการสอน การมีปฏิสัมพันธ์ และการประเมินการเรียนรู้เพื่อการนำเสนอเนื้อหาที่
สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้และการรับรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพตามความถนัดและความสามารถ
ของแต่ละคน 

3.1.4 ศึกษาทฤษฎี วิธีการสร้าง ชุดกิจกรรม ลักษณะของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมและ 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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3.1.5 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ที่ผู้รายงานสร้างขึ้นนำเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อขอคำแนะนำในส่วนที่ยังบกพร่องและนำมา
ปรับปรุงแก้ไข 

3.1.6 นำชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน และ
ผู้เชี่ยวชาญจะประเมิน 3 ระดับคือ สอดคล้อง (1) ไม่แน่ใจ (0) หรือไม่สอดคล้อง ( -1) และนำมา
คำนวณค่าดัชนี ความสอดคล้อง ( IOC) โดยถือความคิดเห็นที่สอดคล้อง กันของผู้เชี่ยวชาญตามราย
ข้อตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไปเป็นเกณฑ์ โดยมีค่า IOC สูงกว่าเกณฑ์ทุกข้อ 

3.1.7 นำชุดกิจกรรมที่ได้ปรับปรุงแก้ไขในส่วนที ่บกพร่องตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญแล้วไปหาประสิทธิภาพ E1/E2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างมี
ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม มีดังนี้ 

1) ขั ้นหาประส ิทธ ิภาพแบบหนึ ่งต ่อหนึ ่ ง  (One to One Testing) เพื่อ
ตรวจสอบ หาข้อบกพร่องและประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 3 คน โดย
วิธีการเลือกจากนักเรียนที ่มีผลการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน หลังจากนั ้นนำแบบฝึกทักษะมา
คำนวณหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 พบว่า ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 60.13/74.67 

2) ขั้นหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout) เพื่อตรวจสอบ 
หาข้อบกพร่องและประสิทธิภาพของชุดการสอน ทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียน
บ้านแม่อุสุวิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 9 คน โดยวิธีการเลือกจากนักเรียนที่มีผล
การเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 3 คน โดยดำเนินการเช่นเดียวกับข้ันตอนที่ 1 ทุกประการเพื่อ
ตรวจสอบด้านการใช้ภาษา เวลาและเนื้อหาให้เหมาะสม หลังจากนั้นนำแบบฝึกทักษะ มาคำนวณหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 พบว่า ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 69.91/74.22 

3) ขั้นหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (Filed Tryout) ทดลองกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 27 คน เพื่อ 
หาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ตามเกณฑ์ 75/75 พบว่า ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 79.79/81.48 
แล้วรวบรวมเป็นชุด เพื่อนำไปใช้จริง 

3.2 คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที ่ 5 ผู ้รายงานได้ดำเนินการสร้างคู ่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ฯ ประกอบด้วย
คำแนะนำสำหรับครู และแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้ 

3.2.1 วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
3.2.2 ศึกษาการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้จากคู่มือครู แนวการใช้หลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 (ฉบับปรับปรุงใหม่  พ.ศ.2560) และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

3.2.3 กำหนดรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยยึดองค์ประกอบของแผนการจัดการ 
เรียนรู้เป็นหลัก มีองค์ประกอบดังนี้ 
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1) มาตรฐานการเรียนรู้ 
2) ตัวช้ีวัด 
3) สาระสำคัญ 
4) สาระการเรียนรู้ 
5) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
6) สื่อการเรียนรู้ 
7) แหล่งการเรียนรู้ 
8) กระบวนการวัดประเมินผล 

3.2.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยกำหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ใน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 5 ชุด ใช้เวลา
ทำการสอนรวมกันทั้งหมด 30 ช่ัวโมง 

3.2.5 นำคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ 
โพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 นำเสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ 

3.2.6 นำคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ 
โพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ในส่วนที่มีข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

3.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ การเขียนแบบทดสอบและการวิเคราะห์
แบบทดสอบ  

จากเอกสารทีเ่กี่ยวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3.3.2 ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผล กลุ ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

หลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

3.3.3 กำหนดลักษณะของแบบทดสอบ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
กำหนดสัดส่วนความสำคัญและจำนวนข้อสอบในแต่ละเรื่องตามเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

3.3.4 กำหนดเนื้อหาและสิ่งที่ต้องการวัด ผู้รายงานได้กำหนดเนื้อหาของแบบทดสอบ 
เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 



31 

3.3.5 เขียนแบบทดสอบรายข้อ ผู้รายงานได้เขียนแบบทดสอบรายข้อให้ตรงกับเนื้อหา 
และวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5โดยจำแนกตามจุดประสงค์ ทั้งสามด้าน คือ ความรู้ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ได้จำนวน 30 ข้อ 

3.3.6 นำแบบทดสอบที ่สร้างขึ ้นไปให้ผู ้ เชี ่ยวชาญ ประเมินเพื ่อตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ที่มีค่าตั้งแต่ 0.50 
ข้ึนไป กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนการพิจารณา ดังนี้ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

3.3.7 นำแบบทดสอบ มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แล้วทำการคัดเลือก 
แบบทดสอบข้อที่มีค่าดัชนีต้ังแต่ 0.50 ข้ึนไป 

3.3.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนมาปรับปรุงและแก้ไขจนสมบูรณ์
ถูกต้องแล้วนำไปทดลองใช้เพื่อตรวจสอบหาคุณภาพกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนบ้าน
แม่อ ุส ุว ิทยาในภาคเร ียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 27 คน ที ่ไม ่ใช่กล ุ ่มตัวอย่าง นำ
กระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนน โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน 
แล้วจึงนำมาหาค่าสถิติ ได้แก่ หาค่าความยากง่าย (p) และหาค่าอำนาจจำแนก (r) โดยกำหนดเกณฑ์
การคัดเลือกค่าความยากง่าย(p)0.20 – 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป พิชิต ฤทธ์ิ
จรูญ (2564:204-205) 

3.3.9 นำแบบทดสอบทั้งหมดมาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร 
KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเช่ือมั่น 0.871 

3.3.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อนำไปใช้จริงกับ 
กลุ่มตัวอย่างในการทดลองใช้ในข้ันตอนที่ 2 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการ ดังนี้ 
4.1 วิเคราะห์ข้อมูลในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตรวจสอบความสอดคล้องของชุดกิจกรรม โดยให้ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน 
ได้ทำการประเมิน 3 ระดับคือ สอดคล้อง (1) ไม่แน่ใจ (0) หรือไม่สอดคล้อง (-1) และนำมาคำนวณค่า
ดัชนี ความสอดคล้อง (IOC) โดยถือความคิดเห็นที่สอดคล้อง กันของผู้เชี่ยวชาญตามรายข้อตั้งแต่ 
0.50 ขึ้นไปเป็นเกณฑ์ โดยมีค่า IOC สูงกว่าเกณฑ์ทุกข้อเกณฑ์การพิจารณาคุณภาพของชดุกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้รายงานใช้เกณฑ์ของ พิชิต ฤทธ์ิ
จรูญ (2564:225) โดยมีการแปลความหมายของค่า IOC ดังนี ้

ถ้าค่า IOC  0.5 หมายความว่า ข้อคำถามนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหา หรือสามารถวัดได้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือนิยามของตัวแปรที่วัด 

ถ้าค่า IOC  0.5 แสดงว่า จ้อคำถามนั้นมีมีความตรงเชิงเนื ้อหา หรือไม่สามารถวัดได
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือนิยามของตัวแปรที่จะวัด 

4.2 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามกระบวนการแกป้ัญหา 
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จากสูตร E1/E2 ดำเนินการดังต่อไปนี ้

4.2.1 หาค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ปฏิบัติระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในแต่ละเรื่อง (E1) 

4.2.2 หาค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบหลังเรียนเมื่อสิ้นสุด 
การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน  
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในแต่ละ
เรื่อง (E2) 
 

ขั้นตอนท่ี 2 การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 
1. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

1.1 กลุ่มประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้าน 
แม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก จำนวน 83 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  
โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ต า ก 
เขต 2 จำนวน 27 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่เรียนรู้

โดย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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3. วิธีดำเนินการทดลอง 
การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  

เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 มีขั้นตอนการดำเนินการทดลอง ดังนี้ 

2.1 ก่อนดำเนินการทดลอง ผู้รายงานให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง 
ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 

2.2 ดำเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหา 
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 จำนวน 27 คน ใช้เวลาในการทดลองเวลาเรียน จำนวน 15 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวม 30 ช่ัวโมง 

2.3 เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผู้รายงานให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยเป็น
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา1 ชั ่วโมง โดยใช้แบบทดสอบชุด
เดียวกับก่อนดำเนินการทดลอง 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

4.1 นำกระดาษคำตอบจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มาตรวจให้ 
คะแนน โดยให้ข้อถูกได้ 1 คะแนน ข้อผิด ไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 1 ข้อ ให้ 0 คะแนน 

4.2 นำคะแนนของนักเรียนทั ้งหมดมาหาค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

4.3 หาค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัด และหาค่าเฉลี่ยร้อยละ
ของคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบหลังเรียน เมื่อสิ้นสุดการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในแต่ละเรื่องแล้ว 

4.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนน
เฉลี ่ยที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ค่าสถิติ t-test แบบ dependent 
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ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ ยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
1. เขตด้านแหล่งข้อมูล 

1.1 กลุ่มประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านแม่ 
อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 2 จำนวน 
83 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาตากเขต 2 จำนวน 27 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 

แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
3. วิธีดำเนินการสร้างเครื่องมือ 

ในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

3.1 ศึกษาตำรา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถาม เพื่อนำมาเป็น 
ข้อมูลในการสร้างแบบสอบถาม 

3.2 วิเคราะห์ลักษณะของข้อมูลที่ต้องการ 
3.3 กำหนดรูปแบบของคำถามที่จะใช้ในการเก็บข้อมูล 
3.4 ร่างคำถามตามกรอบของการประเมินให้ครอบคลุมหัวข้อที่ต้องการประเมินเพื่อ

สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน จำนวน 20 ข้อ 

3.5 นำแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญ เพื่อขอข้อเสนอแนะด้าน
ภาษาข้อคำถาม แล้วปรับปรุงข้อคำถามตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

3.6 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ที่
ประเมินชุดกิจกรรม เพื่อหาความเหมาะสมสอดคล้อง (IOC) โดยกำหนดเกณฑ์ การพิจารณา ดังนี้ 

+1 เมื ่อแน่ใจว่าข้อคำถามของแบบสอบถามมีความเหมาะสมสอดคล้องกับการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 



35 

0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบสอบถาม มีความเหมาะสมสอดคล้องกับการ
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

–1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามของแบบสอบถาม ไม่มีความเหมาะสมสอดคล้องกับการ
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

เกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) แต่ละข้อต้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 พบว่า
แบบสอบถามความพึงพอใจ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.50 ถึง 1.00 และมีความเหมาะสมมาก  

3.7 นำแบบสอบถามมาแก้ไข และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ และ  
จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อที่จะนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

หลังจากเสร็จสิ้นตามแผนการเรียนรู้แล้ว จากนั้นให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ฟังก์ชัน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติต่อไป 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 วิเคราะห์ข้อมูลการตรวจสอบแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ดว้ย 
ชุดกิจกรรมที่ได้จากอาจารย์ที่ปรึกษา นำมาปรับปรุง แก้ไข เพิ่มเติม 

5.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มาตรวจสอบให้คะแนน โดยมีการให้คะแนน 
ดังนี ้

5 หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมมาก 
3 หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมปานกลาง 
2 หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมน้อย 
1 หมายถึง มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมน้อยที่สุด 

5.3 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD ) โดยกำหนด 
ค่าเฉลี่ยไว้ 5 ระดับ ในการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย กำหนดเกณฑ์ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึง มีความพอใจในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49 หมายถึง มีความพอใจในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง มีความพอใจในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง มีความพอใจในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.49 หมายถึง มีความพอใจในระดับน้อยที่สุด 
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สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1.1 ร้อยละ โดยใช้สูตร ดังนี้ ประสาท เนืองเฉลิม (2564 : 224) 
f

p 100
N

=   

  เมื่อ p  แทน ค่าร้อยละ 
   f  แทน ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นค่าร้อยละ 
   N  แทน จำนวนความถ่ีทั้งหมด 

 
1.2 ค่าเฉลี่ย พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2564:217) 

x
x

N


=  

1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2564:217-218)  
 

2 2( )
. .

(N 1)

N x x
S D

N

−
=

−

   

  เมื่อ x  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนนักเรียนทั้งกลุ่ม 
x  แทน ผลรวมของคะแนนของนักเรียนทั้งกลุ่ม 
. .S D  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2x  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละค่ายกกำลังสอง 

( )
2

x  แทน ผลรวมของคะแนนของนักเรียนของนักเรียนทั้งกลุ่มยก
กำลัง 

N  แทน จำนวนนักเรียนทั้งกลุ่ม 
1.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตาม 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สถิติทดสอบ t–test แบบ Dependent (ทดสอบทีแบบ
ไม่อิสระ) ใช้สูตรดังนี้ พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2564:225) 

( )
22

(n 1)

D
t

N D D

=

−

−



 
; 1df n= −  

เมื่อ t  แทน ค่าสถิติที 
D  แทน ผลต่างระหว่างข้อมูลแต่ละคู่ 

2D  แทน กำลังสองของผลต่างระหว่างข้อมูลแต่ละคู่ 
n  แทน จำนวนคู่ของคะแนนหรือจำนวนนักเรียน 
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D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหว่างข้อมูลแต่ละคู่ 
2

D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างระหว่างข้อมูลแต่ละคู่ 
df  แทน องศาหรือช้ันความเป็นอิสระ 
 

2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีดังนี้ พิชิต ฤทธ์ิจรูญ 
(2564:225 อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539 : 249) 
2.1 ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ ใช้สูตร IOC ดังนี ้

R
IOC

N
=
  

เมื่อ IOC  แทน ค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
โดยมีการแปลความหมายของค่า IOC ดังนี ้
ถ้าค่า IOC  0.5 หมายความว่า ข้อคำถามนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหา หรือสามารถวัดได้

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือนิยามของตัวแปรที่วัด 
ถ้าค่า IOC  0.5 แสดงว่า จ้อคำถามนั้นมีมีความตรงเชิงเนื ้อหา หรือไม่สามารถวัดได

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือนิยามของตัวแปรที่จะวัด 
2.2 ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุด 

กิจกรรม ข้อสอบที่ดีควรมีค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ซึ่งอีเลและฟริสไบ (1986 : 234)  
ได้เสนอเกณฑ์ในการพิจารณาค่าอำนาคจำแนก พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2564:204) ซึ่งมีสูตร ดังนี้  

H

H L
r

N

−
=  หรือ

H

H L
r

N

−
=  

เมื่อ r  แทน ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 
H  แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
L  แทน จำนวนคนในกลุ่มต่ำที่ตอบถูก 

HN  แทน จำนวนคนในกลุ่มสูง 

LN  แทน จำนวนคนในกลุ่มต่ำ 
2.3 การหาค่าความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดกิจกรรมเป็นราย

ข้อ  
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2564:204) ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 

R
P

N
=  

เมื่อ P  แทน ค่าความยาก 
R  แทน จำนวนคนที่ตอบข้อนั้นถูก 
N  แทน จำนวนคนที่ตอบข้อนั้นทั้งหมด 
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2.4 ค่าความเชื ่อมั ่น (Relliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของชุด
กิจกรรม 

โดย คำนวณจากสูตร 20KR−  (Kuder Richardson) พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2564:202)ดังนี้ 

2
1

1
tt

pqk
r

k S

 
= − 

−  

  

เมื่อ  ttr  แทน ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   k  แทน จำนวนข้อสอบ 
   p  แทน สัดส่วนของคนทำถูกแต่ละข้อ 
   q  แทน คะแนนของคนทำผิดแต่ละข้อ ( 1q p= − ) 
   2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 

3. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา  

เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 E1 / E2 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2564:228) สามารถคำนวณได้ โดยใช้สูตรดังนี้ 

1 100

X

NE
A

= 


 

เมื่อ  1E  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนซึ่งเป็นค่าร้อยละของ 
คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบฝึกหัด การทดสอบย่อยระหว่าเรียน

จาก 
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะของนักเรียนทั้งกลุ่ม 

X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการทำแบบฝึกหัดหรือทดสอบย่อย 
ระหว่างเรียนจากชุดกิจกรรมฝึกทักษะ 

A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน 
N  แทน  จำนวนผู้เรียน 

  2 100

F

NE
B

= 


 

เมื่อ 2E  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ ่งเป็นค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่
นักเรียน 

ทั้งกลุ่มทำแบบทดสอบหลังเรียน 
F  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 

B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
  N  แทน  จำนวนผู้เรียน 



บทท่ี 4 
วิเคราะห์ข้อมลู 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหา  
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตาก  
เขต 2 ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้

ขั ้นตอนที ่ 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนร ู ้คณิตศาสตร์ 
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เร ื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 

ขั้นตอนที่ 2 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ  
โพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 

ขั้นตอนที่ 3 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีผลต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

ขั้นตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์  
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 

ผู ้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 ได้แบ่งเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเยนรู้ออกเป็น 4 ชุด ดังนี้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  ใช้เวลา 8 คาบ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น   ใช้เวลา 3 คาบ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 3 ฟังก์ชันกำลังสอง   ใช้เวลา 11 คาบ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล  ใช้เวลา 4 คาบ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และข้ันบันได ใช้เวลา 4 คาบ 
           รวมทั้งหมด 30 คาบ 
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ

โพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 นี้ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
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ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหา 
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 ดังแสดงในตารางที่ 4.1 

 
ตารางที ่ 4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวน 
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ชุด
กิจกรรม

การเรียนรู ้

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนสอบหลังเรียน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละคะแนน
เฉลี่ย (E1) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละคะแนน
เฉลี่ย (E2) 

ชุดที่ 1 70 56.93 81.32 10 7.59 79.93 
ชุดที่ 2 50 39.78 79.56 10 7.78 77.78 
ชุดที่ 3 80 61.59 76.99 10 8.74 87.41 
ชุดที่ 4 30 23.70 79.01 10 8.19 81.85 
ชุดที่ 5 20 17.48 87.41 10 8.44 84.44 
รวม 250 199.48 79.79 10 40.74 81.48 

E1/E2=79.79/81.48 
 

 จากตารางที ่  4.1 การหาค่าประสิทธ ิภาพของ ชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร์  
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เร ื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพระหว่างเรียน/หลังเรียน เท่ากับ 
79.79/81.48 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 75/75 
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ขั้นตอนท่ี 2 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

ตารางที่ 4.2 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 ของกลุ่มตัวอย่างจำนวน 27 คน 

แบบทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม X  S.D. D  2
D  t 

ก่อนเรียน 27 30 10.00 2.65 
362 5444 14.62 

หลงัเรียน 27 30 23.41 3.90 
*มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 

จากตางรางที ่ 4.2 พบว่า ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 10.00 คะแนน และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 23.41คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลัง
เรียน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ขั้นตอนที่ 3 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรม  
การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต ่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์  
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เร ื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อ ยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 การวิเคราะห์โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ซึ่งปรากฏตารางที่ 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมิน X  
S.D.  

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ำให้นักเรียนรูส้ึกสนกุสนานในการเรยีนรู้ 4.13 0.80 มาก 
2. กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ น่าสนใจและ

เรียนรู้ได้ง่าย 
4.00 0.64 มาก 

3. เนื้อหาในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรียงลำดับจากง่ายไปยาก 3.95 0.48 มาก 
4. โจทย์ตัวอย่างในแตล่ะชุดกิจกรรม เฉลยได้อย่างละเอียด ชัดเจน 

ตามกระบวนการแกป้ัญหาโพลยา 
4.21 0.69 มาก 

5. รูปแบบการพิมพ์ สวยงามน่าสนใจ 4.04 0.51 มาก 
6. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 4.46 0.84 มาก 
7. เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้การแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ 

เป็นลำดับข้ันตอน 
4.17 0.70 มาก 

8. สื่อที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหาในแตล่ะชุด 4.00 0.97 มาก 
9. ความยากง่ายของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับความสามารถของ

นักเรียน 
4.46 0.51 มาก 

10. เวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกจิกรรมเพียงพอต่อการเรียนรูเ้นื้อหาใน
แต่ละชุด 

4.37 0.81 มาก 

11. นักเรียนสนุกเมื่อได้เรียนรูเ้ป็นกลุม่และช่วยกันทำงาน 4.21 0.68 มาก 
12. นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการทำ

กิจกรรม 
4.59 0.70 มากที่สุด 

13. นักเรียนได้เรียนรู้เป็นกลุม่ ช่วยเหลือพึงพาอาศัยกันและช่วยกัน
ทำงานกลุม่ 

4.46 0.64 มาก 

14. นักเรียนมีโอกาสซกัถามข้อสงสัย และค้นคว้าด้วยตนเองโดยมีครู
เป็นผู้ช้ีแนะแนวทาง 

4.41 0.72 มาก 

15. นักเรียนมีความสุขในการเรียนที่เน้นกระบวนการแกป้ัญหาของ
โพลยา 

4.67 0.92 มากที่สุด 

16. นักเรียนชอบที่ครเูปิดโอกาสให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการ
ประเมินผลการเรียนรู ้

4.88 0.48 มากที่สุด 

17. นักเรียนพอใจเมื่อทราบคะแนนของตนเองและของกลุ่ม 4.92 0.84 มากที่สุด 
18. นักเรียนชอบที่ครูชมเชยหรือมีของรางวัลใหเ้มื่อนักเรียนทำ

กิจกรรมได้คะแนนดี 
4.62 0.73 มากที่สุด 
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รายการประเมิน X  
S.D.  

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

19. มีการตรวจใบงานและให้คำแนะนำในการแก้ไขข้อผิดพลาด
สม่ำเสมอ 

4.46 0.78 มาก 

20. นักเรียนพอใจในคะแนนวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ที่สูงข้ึน 

4.92 0.80 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.29 0.18 มาก 
 

จากตารางที่ 4.3 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ในภาพรวมอยู่ในระดับความ 
พึงพอใจ มาก ( X  = 4.29, S.D.  = 0.18) 



บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยในครั้งนี้เพื่อการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวน 
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สำหรับ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์ของการศึกษา ดังนี้ 

1. เพื ่อและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการ 
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา  

อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ในรายวชิา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัส ค32101 จำนวน 83 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียน 
บ้านแม่อุสุวิทยา อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก จำนวน 27 คน ซึ่งได้มาจากการวิธีเลือกแบบเจาะจง 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู เป็นเครี่องมือที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นประกอบด้วย ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชัน จำนวน 4 แผน ประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรือ่ง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  ใช้เวลา 8 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น   ใช้เวลา 3  คาบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ฟังก์ชันกำลังสอง   ใช้เวลา 11 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ฟังก์ชันเอกซโ์พเนนเชียล  ใช้เวลา 4 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และข้ันบันได ใช้เวลา 4 คาบ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ 
โพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 5 ชุด ประกอบด้วย 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ชุดที่ 1 ความสัมพันธ์และฟงัก์ชัน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ชุดที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ชุดที่ 3 ฟังก์ชันกำลังสอง 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ชุดที่ 4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ชุดที่ 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และข้ันบันได 

3. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 จำนวน 5 ชุด ประกอบด้วย 

คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 
คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 3 ฟังก์ชันกำลังสอง 
คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และข้ันบันได 

4. แบบทดสอบหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน ชุดที่ 2  
ฟังก์ชันเชิงเส้น, ชุดที่ 3 ฟังก์ชันกำลังสอง, ชุดที่ 4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล และชุดที่ 5 ฟังก์ชัน 
ค่าสัมบูรณ์และข้ันบันได มีจำนวน 5 ชุด รวมทั้งหมดจำนวน 50 ข้อ 

5. แบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 30 ข้อ 

6. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  จำนวน 20 ข้อ ข้อคำถามเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณ โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 

  ระดับ 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจ ในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถึง  มีความพึงพอใจ ในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจ ในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง  มีความพึงพอใจ ในระดับน้อย 

ระดับ 1 หมายถึง  มีความพึงพอใจ ในระดับน้อยทึ่สุด 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้นำผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหา 

ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มาดำเนินการวิเคราะห์ผลการใช้ชุดกิจกรรมดังนี้ 

1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวน  
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เกณฑ์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนกับคะแนน
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เฉลี ่ยจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แต่ละชุด โดยคิดเป็นร้อยละ 
จากนั้นนำผลที่ได้มาเปรียบเทียบ หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/ E2 

2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับ  
การจัดการเรียนรู ้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่ 5 ด้วยวิธีหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าสถิติโดยใช้สถิติทดสอบค่าที 

3. วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ด้วยวิธีหาค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ 

ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพระหว่างเรียน/หลังเรียนเท่ากับ 79.79/81.48 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 75/75  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของ  
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหา 
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 27 คน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 10.00 คะแนน และค่าเฉลี่ย 
หลังเรียน เท่ากับ 23.41 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเร ียนท ี ่ม ีผลต ่อการเร ียนร ู ้โดยชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5.พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.29 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.18 
แสดงว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหา 
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมาก 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามวัตถุประสงค์กำหนดให้ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวน  
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
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สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 79.79/81.48 หมายถึง นักเรียนทำคะแนน
ระหว่างเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 79.79 และคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนของแต่ละชุดเฉลี่ย  
คิดเป็นร้อยละ 81.48 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 75/75 ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัย  
ได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน  
ขึ้นตามหลักการสร้างที่มีการวางแผนและผ่านกระบวนการขั้นการสร้างอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจาก
การกำหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างชุดกิจกรรม วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) วิเคราะห์เนื้อหา การแบ่งหน่อยออกเป็นส่วนย่อย  
และศึกษาเอกสารต่างๆ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำมาสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้
ให้มีประสิทธิภาพ ได้รับการตรวจสอบแก้ไขจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน และอาจารย์ที่ปรึกษา ผ่านการ
นำไปทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพและปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมก่อนที่จะนำไปใชก้บักลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป ทำให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชัน มีความยากง่าย เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
วัดตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ จัดเนื้อหาและกิจกรรมการสอดคล้องกันในชุดกิจกรรมเดียวกัน 
ให้ผู ้เรียนสามารถค้นคว้าด้วยตนเอง เรียนตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน โดยมีครูเป็นเพียง  
ที่ปรึกษาให้คำแนะนำช่วยเหลือเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความสำเร็จในการเรียน จึงส่งผลให้การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ ่งขึ้น สอดคล้องกับรุ ่งทิวา การะกุล (2555 : 15) ได้กล่าวว่า  
ชุดกิจกรรมช่วยอำนวยความสะดวกในการสอนของผู้สอน เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้บรรจุ
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน และการประเมินผลไว้แล้ว ช่วยกระตุ้นความสนใจให้แก่ผู ้เร ียน  
ได้แสวงหาความรู้ สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น ลดปัญหาขาด
แคลนครูผู้สอนในบางโอกาส สอดคล้องกับเกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555: 126)  
ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรม ทำให้ประสบการณ์ผู้เรียนเป็นไปในทางเดียวกันชุดกิจกรรม  
มีกระบวนการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน มีสื่อการสอนและมีข้อเสนอแนะในการใช้อย่างละเอียดสามารถ
นำไปใช้ได้ทันที ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู ้จากการกระทำนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนปกติ 
เป็นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียนอย่างกว้างขวางที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่า
เนื้อหา และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครูโดยลดบทบาทในการสอน เพิ่มการมีส่วนร่วม 
ของผู้เรียน สอดคล้องกับ ทวี เทศมาศ (2561 : 176) ชุดกิจกรรมสามารถแบ่งออกเป็นสองส่วนใหญ่ๆ 
คือประโยชน์ต่อผู ้สอน และประโยชน์ต่อผู้เร ียน ช่วยทำผู ้สอนเกิดความมั่นใจและความเชื่อมั่น  
ในตนเอง ช่วยสร้างความพร้อมส่งผลถึงการสร้างประสิทธิภาพในการถ่ายทอดความรู ้ เนื ้อหา 
และประสบการณ์ที่ซับซ้อน นอกจากนี้ยังช่วยทำให้การสอนมีมาตรฐานเดียวกัน ลดภาระของผู้สอน 
แก้ปัญหาการขาดแคลนผู้สอนได้เป็นอย่างดี และช่วยส่งเสริมให้ผู้เรยีนเกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม
การเรียนรู้ด้วยตนเองตามจุดประสงค์ของการเรียนรู ้ในหน่วยนั ้นๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของแก้วใจ ชัยศิริ (2558 : 86) เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง จำนวนจริง 
ในรูปกรณฑ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 
ชุดกิจกรรม เรื่องจำนวนจริงในรูปกรณฑ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน  
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ซึ ่งมีประสิทธิภาพ 81.63/82.48 เป็นไปตามเกณฑ์ที ่กำหนด 80/80 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วาสนา ปิ่นทอง (2563 : 97) เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กลวิธี STAR วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา สำหรับนักเรียน
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ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 ผลวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนที ่พัฒนาขึ ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
76.39/75.28 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 และสอดคล้องกับงานวิจัยของพูลทรัพย์ เผ่าดี (2562:95) เรื่อง
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องภาคตัดกรวย ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 83.10/84.38 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
และสอดคล้องกับงานวิจัยของพิชญาภา สีนามะ (2556 : 75) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาชุดกจิกรรม 
การเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง กำหนดการเชิงเส้นสำหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการแก้ปญัหาของโพลยา 
เรื่องกำหนดการเชิงเส้น ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่านมีความเหมาะสมในระดับ
มากที่สุดและมีประสิทธิภาพ 80.79/78.85 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 

2. ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปีที่5 จำนวน 27 คน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 10.00 คะแนน และค่าเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 23.41 
คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ทั ้งนี ้ผ ู ้วิจ ัยได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ได้วิเคราะห์ 
จุดประสงค์ของเนื้อหาวิชา โดยพิจารณาเนื้อหาแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และแยกจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ แล้วเขียนข้อคำถามในแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สอดคล้อง 
กับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนทั ้งหมด ให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้อง ( IOC) ตรงด้าน
จุดประสงค์ และด้านเนื้อหาจากนั้นนำไปทดสอบกับนักเรียนที่เคยได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน มาแล้ว เพื่อวิเคราะห์หา
ระดับความยากง่ายค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแต่ละข้อ พร้อม
ทั้งหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบับ จึงทำให้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์มีความเที่ยงตรง และมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนที่ส ูงข้ึน
สอดคล้องกับงานวิจัยของปรียาภรณ์ เกราเกลี้ยง (2556 : 69) เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดการสอน เรื่อง ความน่าจะเป็น
ที่เน้นยุทธวิธีในการแก้ปัญหาตามรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเรื ่องความน่าจะเป็นของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีท ี ่ 3 ที ่เร ียนด้วยชุดการสอน   
เรื่อง ความน่าจะเป็นที่เน้นยุทธวิธีการแก้ปัญหาตามรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของจารุวรรณ ปะกิคา 
(2551 : 104) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
และคุณลักษณะความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของชนาทิพย์ 
สังข์ประเสริฐ (2561 : บทคัดย่อ) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องการ
ประยุกต์ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้การแก้โจทย์
ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดลกับการเรียนแบบปกติผลการวิจัย
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ปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ นักเรียนที่ได้รับการเรียนโดย ใช้การแก้โจทย์ปัญหาหาตาม
แนวคิดของโพลยาร่วมกับเทคนิคการวาดรูปบาร์โมเดลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีผลต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5.พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.29 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) เท่ากับ 0.18 
และเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากถึงมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ชุดกิจกรรมคลอบคลุมเนื้อหาจึงทำให้เกิดความเข้าใจ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนทุกคน  
ได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ชุดกิจกรรมมีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน เนื้อหาเรียง
จากง่ายไปยาก และช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจในบทเรียนจนนำไปสู ่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ที่สูงขึ ้นมากกว่าเดิม สอดคล้องกับงานวิจัยของวาสนา ปิ ่นทอง (2563 : 97) เรื ่อง การพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธี STAR วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับ เพื่อพัฒนาความสามารถใน 
การแก้ปัญหา สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลวิจัยพบว่านักเรียนที่ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้มีความพึงพอใจอยู ่ในระดับมากที่ส ุด  สอดคล้องกับงานวิจัยของจารุวรรณ ปะกิคา  
(2551 : 104) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
และคุณลักษณะความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยรวมในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พิชญาภา สีนามะ (2556 : 75) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้กระบวน 
การแก้ปัญหาของโพยาเรื่องกำหนดการเชิงเสน้สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า
ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
เรื่องกำหนดการเชิงเส้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถพัฒนาให้เกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเองได้โดยมีครูเป็นผู้ให้คำปรึกษา คอยช้ีแนะ ส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สามารถ
นำความรู้และประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1.1 ควรสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูทุ้กสาระการเรียนรู้ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน 
ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

1.2 ควรนำกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาไปใช้ในกิจกรรมตามข้ันตอนเพื่อให้เกิด 
ความเข้าใจ และสามารถแก่ปัญหาได้ อย่างมีประสิทธิภาพ 
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1.3 ควรอธิบายให้ผู ้เรียนเข้าใจขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาทุก 
ข้ันตอนก่อนที่จะลงมือทำกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ 

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือทำการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบระหว่างผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ได้ กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคหรือสื่อการเรียนรู้อื่นๆ 
2.2 ควรสร้างสื ่อหรือนวัตกรรมใหม่ๆ โดยให้ผู ้เร ียนมีส่วนร่วมในการจัดการ  

เรียนรู้มากยิ่งข้ึน 
2.3 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้เรียนนั้น ควรสร้างให้เหมาะสมกับพื้น 

ฐานความรู้ และความสามารถของผู้เรียนเป็นรายบุคคล หรือกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถใกลเ้คียงกนั
ให้มากที่สุด จึงจะทำให้ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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แบบประเมนิความสอดคล้องโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ภาคผนวก ข 
 

1. แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญที่มีชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

2. แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

3. แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการเรียนจัดเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตาม 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

4. แบบประเมินความสอดคล้อง(IOC) ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน  
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

5. แบบประเมินความสอดคล้อง ( IOC) ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

6. ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ ยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี ่ยวชาญที่มีชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื ่องฟังก์ชัน 
เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

คำชี้แจง ให้ผู้เชี่ยวชาญโปรดพิจารณาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน หาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) กับจุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหา ขอความกรุณาให้ผู้เชี ่ยวชาญแสดงความ
คิดเห็น โดยพิจารณาว่าแบบสอบถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหาในการทำชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้ เรื ่องฟังก์ชัน มีความสอดคล้องกันหรือไม่โปรดแสดงความคิดเห็น โดยทำ
เครื่องหมาย  ลงในช่องคะแนนระดับความคิดเห็นของท่าน โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ เมื่อ 

 
+1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

+1 0 1 

คำช้ีแจงการใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

1. สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย    
2. คำแนะนำการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เข้าใจง่าย    

เนื้อหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้    

1. มีความสอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้    
2. มีความละเอียดครบถ้วนและชัดเจน    
3. มีความยากง่ายเหมาะสม    
4. มีความเหมาะสมกับเวลา    
5. การจัดเรียงเนื้อหา เป็นข้ันตอน ทำให้นักเรียนเข้าใจง่าย    

ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. มีความยากง่ายเหมาะกบัระดับของผูเ้รียน    
2. ความสอดคล้องกับเนื้อหา    
3. มีความสอดคล้องกบัจุดประสงค์    
4. ใบงานสง่เสรมิใหผู้้เรียนวิเคราะห์โจทย์ได้ง่าย และเป็นระบบตาม

ข้ันตอนการแก้โจทย์ปญัหาตามกระบวนการของโพลยา 
   

5. จำนวนข้อมีความเหมาะสมกับเวลา    
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ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 1 

ภาษาที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้    
1. ใช้ภาษาในการสื่อความหมายถูกต้อง    
2. ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย    
3. ความถูกต้องของภาษา    
4. ใช้รูปแบบและขนาดของตัวอักษรเหมาะสม    

การออกแบบในชุดกจิกรรมการเรียนรู ้
1. รูปเล่มมีความสวยงาม น่าสนใจ    
2. นักเรียนไดล้งมอืปฏิบัต ิ    
3. รูปภาพประกอบ สวยงาม เหมาะสมกับเนื้อหา    
4. ตอบสนองผูเ้รียนได้อย่างเหมาะสม    
5. ผู้เรียนแก้โจทย์ปญัหาคณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบ เป็นข้ันตอน    

ความสะดวกในการใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
1. สามารถใช้ได้ดี    
2. สามารถใช้ได้กับนักเรียนระดบั ม.ปลาย ทุกคน    

 

ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

      ลงช่ือ.....................................ผู้เช่ียวชาญ 

          (.........................................) 

      ตำแหน่ง........................................ 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

แบบประเมินความสอดคล้อง ( IOC) ของคู ่ม ือการใช้ช ุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์  
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
คำชี้แจง ให้ผู้เช่ียวชาญโปรดพิจารณาแบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เกี่ยวกับความเหมาะสมของคำช้ีแจง แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา ใบความรู้ 
ใบงาน แบบทดสอบ และภาษาที่ใช้ โดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่องคะแนนระดับความคิดเห็นของ
ท่าน กำหนดให้ 

+1 หมายถึง สอดคล้อง 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
 -1 หมายถึง ไม่สอดคล้อง 
 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 1 

คำช้ีแจงการใช้คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบมีความชัดเจนครบถ้วน เพียงพอ    
2. ข้อปฏิบัติในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เข้าใจง่าย ชัดเจน    
3. ระบุหน้าที่ครูผู้สอนและผู้เรียนได้ละเอียดครบถ้วนเข้าใจง่ายชัดเจน    
4. แผนผังการจัดห้องเรียนมีความเหมาะสม    
5. มีลำดับข้ันตอนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เข้าใจง่าย ชัดเจน    
6. มีเกณฑ์การให้คะแนนการแก้โจทย์คณิตศาสตร์ตามกระบวน

แก้ปัญหาของโพลยา ที่ละเอียดชัดเจน 
   

แผนการจัดการเรียนรู้ 
1. เวลาในแต่ละชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม    
2. เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์    
3. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม    
4. มีกิจกรรมจูงใจให้ผู้เรียนกระตือรือร้นในการเรียนและร่วมกิจกรรม    
5. สื่อการเรียนรู้เหมาะสมตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้    
6. การวัดและประเมินผล สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้    
7. ส ่งเสร ิมให ้ผ ู ้ เร ียนพ ัฒนาท ักษะกระบวนการแก ้ป ัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 
   

8. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้    



64 

 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

9. มีสื่อเหมาะสมกับวัย และเร้าความสนใจ    
10. จัดลำดับกิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสม    
11. เหมาะสมกับการนำไปสอนจริง    
12. ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง    
13. ส่งเสริมการทำงานเป็นกลุ่ม    
14. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักหน้าที่ของตนเองในขณะทำงานเป็นกลุ่ม    

เนื้อหาของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้    
2. การจัดเรียงเนื้อหาตามลำดับข้ันตอน ทำให้นักเรียนเข้าใจง่าย    
3. เนื้อหามีความละเอียดครบถ้วนและชัดเจน    
4. เนื้อหามีความเหมาะสมของเวลาที่ใช้สำหรับการเรียน    
5. เนื้อหามีปริมาณเพียงพอที่จะทำให้เกิดการเรียนรู้    
6. มีความยากง่ายเหมาะกับนักเรียน    
7. มีตัวอย่างโจทย์ปัญหาคณิตสาสตร์ แก้ป ัญหาตามกระบวนการ

แก้ปัญหาโพลยา ถูกต้องและชัดเจน 
   

ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน    
2. มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรม    
3. มีความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้    
4. จำนวนข้อมีความเหมาะสมกับเวลา    
5. ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบก่อนเรียน และ

หลังเรียนมีเฉลยแบบละเอียด ถูกต้อง และชัดเจน 
   

ภาษาที่ใช้ในคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ใช้ภาษาในการสื่อความหมายถูกต้อง    
2. ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย    
3. ความถูกต้องของภาษา    
4. ใช้รูปแบบและขนาดตัวอักษรเหมาะสม    

 
 
 



65 

 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

การออกแบบของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. รูปเล่มมีความสวยงาม น่าสนใจ    
2. นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ    
3. รูปภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมกับเนื้อหา    
4. ตอบสนองผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม    
5. ผู้เรียนแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตสาสตร์ อย่างเป็นระบบ เป็นข้ันตอน    

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
      ลงช่ือ.....................................ผู้เช่ียวชาญ 
          (.........................................) 
      ตำแหน่ง........................................ 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

แบบประเมนิความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการเรียนจัดเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามกระบวน 
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพ่ือยกระดับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 1 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้
1.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    
1.2 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู ้    
1.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้    
1.4 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้    
1.5 สอดคล้องกับเนื้อหา    

2. ด้านเนื้อหา 
2.1 เนื้อหาถูกต้องเหมาะสม    
2.2 เนื้อหามีความต่อเนือ่งเป็นลำดับเรียงจากง่ายไปยาก    
1.3 เนื้อหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้    
1.4 เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน    
1.5 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลา    

3. ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสม    
3.2 เหมาะสมกบัเวลา    
3.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน    
3.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้    
3.5 ส่งเสรมิกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    
3.6 เหมาะสมกบัจุดประสงค์การเรียนรู้    
3.7 เหมาะสมกบัการนำไปสอนจริง    
3.8 ส่งเสรมิการทำงานเป้นกลุ่ม    
3.9 ส่งเสรมิให้นักเรียนรู้จกัหน้าที่ของตนเองในขณะทำงานกลุ่ม    

4. สื่อและแหล่งเรียนรู ้
4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้    
4.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน    
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ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 1 

4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ    
4.4 ตอบสนองตอ่การเรียนของผูเ้รียน    
4.5 สอดคล้องกับเนื้อหา    
4.6 มีความยากง่าย สื่อความหมายชัดเจน    
4.7 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวัยของผู้เรียน    
4.8 ส่งเสรมิใหผู้้เรียนพัฒนาทักษะกระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์    
4.9 เหมาะสมกบักจิกรรมการเรียนรู้    
4.10 ส่งเสริมให้ผูเ้รียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง    

5. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา    
1.2 สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้    
1.3 วัดและประเมินผลในสิ่งที่ระบุไว้ได้    
1.4 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน    
1.5 เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนรู้    
1.6 เหมาะสมกับการวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์    

 
ข้อเสนอแนะอื่นๆ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
      ลงช่ือ.....................................ผู้เช่ียวชาญ 
          (.........................................) 
      ตำแหน่ง........................................ 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน  เพ่ือ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่5 ชุดท่ี 1-5 
 

 

  

ให้ท่านโปรดพจิารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แต่ละชุดว่ามีความเหมาะสมและสอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่ได้กำหนดไว้หรอืไม่และเขียน
เครื่องหมาย ลงในช่องคะแนนระดับความคิดเห็นของท่านโดยมีเกณฑ์ในการพจิารณา ดังนี้ 
(ผู้เช่ียวชาญ) 

ถ้าเห็นว่าเหมาะสมและสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 
ถ้าไม่แน่ใจเหมาะสมและสอดคลอ้ง  ให้คะแนน 0 
ถ้าแน่ใจว่าไม่เหมาะสมและสอดคล้อง ให้คะแนน -1 
 
 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ชุดท่ี 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
1 ให้ A {1,2}= และ B {3,6}= แล้ว A B  

คือข้อใด 
ก. {(1,3),(1,6),(2,3),(2,6)} 
ข. {(3,1),(3,2),(6,1),(6,2)} 
ค. {(1,1),(2,2),(3,3),(6,6)} 
ง. {(1,2),(3,6)}  

 

   

2 กำหนดให้  =A 2,4,6 และ  B 2,3,6,8=  ถ้า r เป็น

ความสัมพันธ์ “เปน็สองเท่า” จาก B ไป A แล้วขอ้ใด  ถกูต้อง 

ก.  (4,2),(6,3)  

ข.  (6,3),(8,4)  

ค.  (2,4),(3,6)  

ง.  (3,6),(4,8)  
 

   

คำชี้แจง 
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

3 ให้ A={1,2,3,4,5} ความสมัพันธ์ที่กำหนดให้ข้อใดเป็นเซตว่าง 
ก. {(x, y) A A 6}r x y=   − =  
ข. {(x, y) A A 6}r x y=   + =  

ค. {(x, y) A A 3}
x

r
y

=   =  

ง. {(x, y) A A }r xy y=   =  

   

4 ความสัมพันธ์ในข้อใดไม่เป็นฟงัก์ชัน 
ก. {(0,5),(1,6),(2,9)} 
ข. {(1,2),(2,3),(3,4)} 
ค. {(4,2),(5,3),(6,4)} 
ง. {(1,1),(1,3),(2,5)}  

   

5 ความสัมพันธ์ในข้อใดเป็นฟงัก์ชัน 
ก. {(x, y) y 2 x}  
ข. 2{(x, y) x y 5}+ =  
ค. {(x, y) y x }=  
ง. {(x, y) x 7}=  

   

6 กำหนด 2f(x) 2x 2x 4= + − ข้อใดถูกต้อง 
ก. f(0) 0=  
ข. f( 1) 4− =  
ค. 2f(b 1) 2b +6b 4+ = −  
ง. 2f(a) 2a + 2a 4= −  

   

7 จงหาค่าของ a เมื่อจุด (1,-2) อยู่บนฟังก์ชัน f(x) ax 8= +  
ก. 6 
ข. -6 
ค. 10 
ง. -10 
 

   

8 กำหนด f(x 1) x 2− = +  ดังนั้น f(0) มีค่าตรงกบัข้อใด 
ก. 3 ข. 4 

ค. 5 ง. 6 
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

9 กำหนดให้ A { 2, 1,0,1,2}= − − , B {1,2,3,4}=  
และ 2r {(x, y) A B y x 1}=   = +  
จากข้อมลูใช้ตอบคำถาม ข้อ 9-11 
จากข้อมลูเบื้องต้นข้อใดคือ r แบบแจกแจงสมาชิก 

ก. r {( 1,2),(0,1),(1,2)}= −  
ข. r {( 1,3),(1,1),(1,4)}= −  
ค. r {( 1,2),(1,1),(4,2)}= −  
ง. r {( 1,2),(0,1)}= −  

   

10 ข้อใดคือโดเมนของ r 
ก. 

rD { 1,1,4}= −  
ข. rD { 1,1}= −  
ค. 

rD { 1,0,1}= −  
ง. 

rD { 1,0}= −  

   

11 ข้อใดคือโดเมนของ r 
ก. 

rR {2,1,2}=  
ข. 

rR {2,1}=  
ค. 

rR {2,1,4}=  
ง. 

rR {2,0}=  

   

12 กำหนดให้ f(x) x 2= − ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
ก. R {y R y 0}f =    
ข. R {y R y 2}f =    
ค. D {y R x 2}f =    
ง. D {x R x 0}f =    
จ.  

   

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ชุดท่ี 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 
13 ข้อความใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. กราฟของ ( )f x b= เป็นเส้นตรงที่ขนานแกน x  
ข. กราฟของ ( )f x mx= เป็นเส้นตรงที่ไม่ขนานแกน x  
ค. ฟังก์ชัน ( )   f x mx b= +  เป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 
ง. กราฟของ ( )f x b= เป็นเส้นตรงทีท่ำมุมแหลมกับแกน x  
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

14 ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟงัก์ชันเชิงเส้น 
ก. 2y x= +  
ข. 25y x=  
ค. 2 1y x= +  
ง. 4xy =  

   

15 จากกราฟเป็นกราฟของฟงัก์ชันใด 
ก. 2y x= +  
ข. 2y x= − +  
ค. 3 6y x= +  
ง. 3 6y x= −  

 

   

16 กราฟของฟังก์ชันในข้อใดทำมมุแหลมกบัแกน x  
ก. 2 3y x= −  ข. 4y x= − +  
ค. 4 5y x= − +  ง. 2 3y x= − +  

 

   

17 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดตัดแกน x ที่จุด (7,0) 
ก. 14 2y x= −  ข. 7 4y x= − +  
ค. 7y x= − −  ง. 2 7y x= − +   

   

18 ฟังก์ชันในข้อใดไม่มีจุดตัดแกน x  
ก. 6y =  ข. 3 5y x= −  
ค. 5 1y x= +  ง. 2 3y x= +  

  

   

19 กำหนดฟังก์ชันเชิงเส้น (x) x 2f = + พิจารณาข้อความต่อไปนี ้
(1) กราฟของฟังก์ชันตัดแกน x ที่จุด (-2,0) และตัดแกน y

ที่จุด (0,2) 
(2) จุด (-5,3) เป็นจุดที่อยู่บนกราฟฟังก์ชัน 

ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
ก. (1) และ (2) ถูก 
ข. (1) ถูก และ (2) ผิด 
ค. (1) ผิด และ (2) ถูก 
ง. (1) และ (2) ผิด 
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

20 จุดตัดแกน X และจุดตัดแกน Y และ y=5 ตรงกับข้อใด 
ก. จุดตัดแกน X คือ จุด (0,0) จุดตัดแกน Y คือ (0,5) 
ข. จุดตัดแกน X คือ จุด (0,0) จุดตัดแกน Y คือ (5,0) 
ค. ไม่มีจุดตัดแกน X จุดตัดแกน Y คือ (5,0) 
ง. ไม่มีจุดตัดแกน X จุดตัดแกน Y คือ (0,5) 

 

   

21 ข้อใดเป็นจุดที่กราฟของ y x 3= − + ผ่าน 
ก. จุด (1,2) ข. จุด (3,0) 
ค. จุด (0,1) ง. จุด (-2,-2) 

 
 

   

22 ร้านค้าขายสินค้าช้ินละ 100 โดยมีต้นทุนผลิตคงที่ 2,000 บาท ถ้าขาย
สินค้าได้ 25 ช้ินได้กำไรเท่าไร 

ก. 500 บาท ข. 600 บาท 
ค. 2,000 บาท ง. 2,500 บาท 

  

   

23 ร้านค้าแห่งหนึ่งมีต้นทุนรวมประกอบด้วยต้นทุนของสินค้าและค่าเช่า
ร้าน ด้วยต้นทุนของสินค้าและค่าเช่าร้าน โดยต้นทุนสินค้าจะข้ึนกับ
จำนวนสินค้าส่วนค่าเช่าร้านเป็นค่าคงที่ ถ้าซื้อสินค้า 10 ช้ิน มีต้นทุน
รวม 2,000 บาท ซื้อสินค้า 12 ช้ิน ต้นทุนรวม 2,160 บาท ถ้า
ต้องการซื้อสินค้า 30 ช้ินต้องมีต้นทุนรวมกี่บาท 

ก. 3,400 บาท ข. 3,500 บาท 
ค. 3,600 บาท ง. 3,800 บาท 

 
 

   

24 หมูแดงเป็นพนักงานขายในบริษัทเดือนละ 12,000 บาท และได้รับ
เงินอีก 5% ของยอดขายที่ขายได้ ข้อใดคือความสัมพันธ์ของรายได้ใน
แต่ละเดือนของหมูแดงกับยอดขายโทรศัพท์มือถือ100 ช้ิน 

ก. 12,000 5y x= −  ข. 12,000 0.05y x= +  
ค. 12,000 0.5xy = −  ง. 12,000 0.5y x= +  
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ชุดท่ี 3 ฟังก์ชันกำลังสอง 
25 กราฟฟงัก์ชันกำลงัสองเป็นกราฟทีม่ีช่ือเรียกว่าอะไร 

ก. เส้นตรง 
ข. พาราโบลา 
ค. ไฮเพอรโ์บลา 
ง. วงกลม 

   

26 ข้อใดไม่ใช่สิ่งของทีม่ีลักษณะเป็นพาราโบลา 
ก. น้ำพุ 
ข. สะพานแขวน 
ค. การโยนวัตถุข้ึนไปในอากาศ 
ง. พีระมิด 

   

27 ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟงัก์ชันกำลังสอง 
ก. y 2 x 3= +  ข. 2y 4x 3= +  
ค. y x 3= +  ง. xy 4 3= +   

   

28 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดต่ำสุดที่จุด (0,-2) 
ก. 2y x 2= +  ข. 2y x 2= −  
ค. 2y 2x 3= +  ง. 2y 2x 3= −  

จ.   

   

29 ฟังก์ชันในข้อในมีจุดต่ำสุดที่จุด (0,-4) 
ก. 24 4y x= +  ข. 24y x=  
ค. 2 4y x= −  ง. 2 4y x= +  

จ.   

   

30 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับที่จุด (-4,2) 
ก. 2(x 4) 2y = − − −  ข. 2(x 4) 2y = − −  
ค. 2(x 4) 2y = − + +  ง. 2(x 4) 2y = + −  
จ.  ฉ.   

   

31 จากกราฟเป็นกราฟของฟงัก์ชันใด 
ก. 2(x 1) 1y = − − −  
ข. 2(x 1) 1y = − −  
ค. 2(x 1) 1y = − + +  
ง. 2(x 1) 1y = + +  
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

32 กราฟในข้อใดเป็นกราของฟังก์ชัน 2 1y x= −  
ก.  

 

ข.  

 
ค.  

 

ง.  

 
 

   

33 กราฟในข้อใดเป็นกราฟของฟงัก์ชัน 25y x=  
ก.  

 

ข.  

 
ค.  

 

ง.  

 
 

   

34 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับที่จุด (0,-2) 
ก. 2 3y x= −  ข. 24 2y x= −  
ค. 2 5y x= +  ง. 23y x=   

   

35 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับที่จุด (-3,-5) 
ก. 2 6 4y x x= − −  ข. 2 6 4y x x= + +  
ค. 2 6 4y x x= + −  ง. 2 6 4y x x= − +   

   

36 จากฟังก์ชัน 2(x 3) 5y = + − ข้อใดไม่ถูกต้อง 
ก. R ( , 3]f = − −  ข. ค่าต่ำสุดคือ 5y = −  
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

 ค. D Rf =  ง. จุดวกกลบั คือ (-3,-5) 
 

   
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ชุดท่ี 4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
37 ฟังก์ชันในข้อในเป็นฟงัก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

ก. 2y x= +  ข. 25y x=  
ค. 3 1y x= +  ง. 5xy =   

   

38 ข้อใดต่อไปนี้เป็นฟงัก์ชันเพิม่ 
ก. 3 xy −=  

ข. 3

5

x

y
 

=  
 

 

ค. 1

10

x

y

−

 
=  
 

 
ง. 10 xy −=  

 

   

39 ข้อใดต่อไปนี้เป็นฟงัก์ชันชันลด 
ก. (sin 30 ) xy  −=  

ข. 3

2

x

y

−

 
=  
 

 

ค. 1

3

x

y

−

 
=  
 

 ง. xy =  

 

   

40 ถ้า (x) 2 xf −= และ (x) 3xg = จงหาค่าของ (1) g(1)f  
ก. -2 ข. 3

5
y =  

ค. 3

2
y =  ง. -1 

 

   

41 จากสมการ 3 5 83 3x x−= แล้ว x มีค่าเท่าใด 
ก. 2 ข. 4 
ค. 6 ง. 8 

  

   

42 จากสมการ 1
32

8

x

 
= 

 
แล้ว x มีค่าเท่าใด 

ก. -4 ข. 5

3
−  

ค. 3

5
 ง. -5 

  

   

43 กำหนด 164 512xy x+= ค่าของ x เมื่อ y=2 เท่ากับข้อใด 
ก. 12 1−  ข. 22 1−  
ค. 32 1−  ง. 42 1−  
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

44 ค่าของ x จากสมการ 2 4 4 25 5x x− −= เท่ากบัข้อใด 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3 ง. 4 

  

   

45 กราฟต่อไปนี้ เป็นกราฟในสมการข้อใด 

ก. 1

3

x

y

−

 
=  
 

 

ข. 3 xy −=  

ค. 2

3

x

y
 

=  
 

 

ง. 3

2

x

y

−

 
=  
 

 

 

   

46 
ถ้า 2

(x, y) y
5

x

f
   

= =  
   

ข้อสรปุใดเป็นเท็จ 

ก. fD = R  ข. fR = R +  
ค. fD = R +  ง. f fD R ( ,0)− = −  

   

   

47 กำหนดกราฟของสมการ 10xy = พิจารณาข้อความต่อไปนี้ 
(1) มีจุดตัดแกน y หนึง่จุด 
(2) เมื่อ x มีค่าเป็นลบ y มีค่าเป็นลบด้วย 

ข้อใดถูก 
ก. ข้อ 1 ถูก และข้อ 2 ถูก 
ข. ข้อ 1 ผิด และข้อ 2 ถูก 
ค. ข้อ 1 ถูก และข้อ 2 ผิด 
ง. ข้อ 1 ผิด และข้อ 2 ผิด 

 

   

48 จาก 10 100x = ค่าของ x ตรงกับข้อใด 
ก. 2 ข. 32 
ค. 25 ง. 100 
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ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ชุดท่ี 5 ฟังก์ชันคา่สัมบรูณ์และฟังก์ชันค่า
บันได 

   

49 ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟงัก์ชันค่าสัมบูรณ์ 
ก. 3 1y x= +  ข. 24 3y x= +  

ค. 4y x= +  ง. 3 2xy = +  
 

   

50 ฟังก์ชัน y = f(x)  ในข้อใดมีกราฟดังรูป ต่อไปนี ้

 
ก. 1y x= −  ข. 1y x= +  

ค. 1y x= −  ง. 1y x= +   

   

51 เรนจ์ของฟงัก์ชันในข้อใดเท่ากบั ( ,3]−  
ก. f(x) x 2 3= + +  
ข. f(x) 3 x 2= − −  
ค. f(x) x 2 1= − − −  
ง. f(x) 3 x 2= + +  

 

   

52 ฟังก์ชัน y = f(x) ในข้อใดมีกราฟดังรูป ต่อไปนี ้

  
ก. (x) 3f x= −  ข. (x) 3f x= +  
ค. (x) 3f x= +  ง. (x) 3f x= −   

   

53 ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกบัฟังก์ชัน (x) 1 3f x= − +  
ก. (3, )fD =   ข. [3, )fR =   

ค. [ 1, )fD = −   ง. ( ,3]fR =    

   

54 จุดวกกลบัของฟงัก์ชันในข้อใดเท่ากบั (-2,-3) 
ก. (x) 2 3f x= + −  ข. (x) 3 2f x= − +  
ค. (x) 3 2f x= − − −  ง. (x) 3 2f x= + +  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

55 เรนจ์ของฟงัก์ชันในข้อใดเท่ากบั ( ,5]−  
ก. (x) 2 3f x= + +  ข. (x) 5 2f x= − −  
ค. (x) 2 1f x= − − −  ง. (x) 3 2f x= + +   

   

56 ฟังก์ชัน y = f(x)  ในข้อใดมีกราฟดังรูป ต่อไปนี ้

  
ก. 4y x= −  ข. 4y x= +  

ค. 4y x= −  ง. 4y x= +   

   

57 จากอัตราค่าไปรษณีย์ยากร เขียนในรูปของ f(x) ตรงกบัข้อใด 

 

ก. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  

 

ข. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  

 

ค. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

 

ง. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  

 

   

58 จากกราฟด้านล่างสามารถขียนในรูป f(x) ได้ตามข้อใด 

ก. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

ข. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

ค. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

ง. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

 

   

59 กราฟในข้อใดไมเ่ป็นฟงัก์ชัน 
ก.  

 

ข.  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

 ค.  

 

ง. 

 
 

   

60 ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟงัก์ชันข้ันบันได 

ก. 
1, 1

f(x) 0, 1 1

1, 1

x

x

x

 −


= −  
− 

 

ข. 
1, 0

f(x) 0,0 1

1, 1

x

x

x

− 


=  
− 

 

ค. 

1
, 0

2

f(x) x,0 1

, 1
2

x

x

x
x





=  

 


 

ง. 
1, 0

f(x) 0,0 1

1, 1

x x

x

x x

− 


=  
 + 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

คำชี้แจง ให้ท่านโปรดพิจารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แต่ละชุดว่ามีความเหมาะสมและสอดคล้องตามจดุประสงค์การเรยีนรู้
ที่ได้กำหนดไว้หรือไม่และเขียนเครื่องหมาย ลงในช่องคะแนนระดับความคิดเห็นของท่านโดยมี
เกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ (ผู้เช่ียวชาญ) 

  ถ้าเห็นว่าเหมาะสมและสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 

  ถ้าไม่แน่ใจเหมาะสมและสอดคลอ้ง  ให้คะแนน 0 

  ถ้าแน่ใจว่าไม่เหมาะสมและสอดคล้อง ให้คะแนน -1 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

1 ถ้า ( )( )-5, b = a, 4  แล้วข้อใดคือ a และ b  
ก. a 5= และ b 4=  
ข. a 5= − และ b 4=  
ค. a 5= และ b 4= −  
ง. a 5= − และ b 4= −  

 

   

2 ถ้า ( )(x+ y,1) = 3, x- y  เป็นคู่อันดับที่เท่ากันแล้ว xy มีค่าเท่าใด 
ก. 1xy =  
ข. 2xy =  
ค. 1xy = −  
ง. 2xy = −  

   

3 ให้ A {1,2}= และ B {3,6}= แล้ว A B คือข้อใด 

ก. {(1,3),(1,6),(2,3),(2,6)} 
ข. {(3,1),(3,2),(6,1),(6,2)} 
ค. {(1,1),(2,2),(3,3),(6,6)} 
ง. {(1,2),(3,6)}  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

4 ให้ A {1,2}= แล้ว A A คือข้อใด 
ก. {1,2} 
ข. {(1,1),(2,2)} 
ค. {(2,1),(2,2)}  
ง. {(1,1),(1,2),(2,1),(2,2)}  

 
 

   

5 ให้ A={a,b,c} และ B= แล้ว BA คือข้อใด 
ก.   
ข. {( ), }   
ค. , , ,{( ) ( ) ( , )},a b C    
ง. , , ,{( ) ( ) ( )}, ,a b c    

 
 

   

6 ให้ ( )   1, 2 , 2,3A B= = แล้ว  4,5C = ข้อใดต่อไปนี้ผิด 
ก. (A B) (A C) {(1,2),(1,3),(1,4),(1,5),   =    

                                            (2,2),(2,3),(2,4),(2,5)} 
ข. (A B) (A C) A (B C)   =    
ค. (A B) (A C) {(1,1),(2,2),(3,3),(4,4),(5,5)}   =  
ง. (A B) (A C) A (B C)   =    

 
 

   

7 กำหนดให้ A {a,b,c,d,e}= และ B {5,7,9,11}= แล้ว n(A B)  
เท่ากับข้อใด 

ก. n(A B) 4 =  
ข. n(A B) 5 =  
ค. n(A B) 20 =  
ง. n(A B) 25 =  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

8 ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
ก. ถ้า n(A B) 2 = และ n(B) 2= แล้ว n(A) 2=  
ข. ถ้า n(A) 3= และ n(B) 2= แล้ว จำนวนความสัมพันธ์จาก 

A ไป B จะมทีั้งหมด 6 ความสัมพันธ์ 
ค. ถ้า n(A B) 2 = แล้ว จำนวนความสัมพันธ์จาก A ไป B จะมี

ทั้งหมด 4 ความสัมพันธ์ 
ง. ถ้า n(A) 3= แล้ว จะมี B ที่สามารถสร้างความสัมพันธ์จาก A 

ไป B ได้ทั้งหมด 9 ความสัมพันธ์ 
 

   

9 ให้ A {0,2,4},B {0,1,2}= = และ r = {(x, y) A B x y}   ข้อ
ใดถูกต้อง 

ก. {(0,0),(1,0),(2,0),(0,2),(1,2),(2,2),(0,4),(1,4),(2,4)}    
       ข. 
{(0,0),(0,1),(0,2),(2,0),(2,1),(2,2),(4,0),(4,1),(4,2)} 

ค. {(2,0),(2,1),(2,2),(4,0),(4,1),(4,2)}  
ง. {(0,1),(0,2)} 

 

   

10 ให้ A={1,2,3,4,5} ความสมัพันธ์ที่กำหนดให้ข้อใดเป็นเซตว่าง 
ก. {(x, y) A A 6}r x y=   − =  
ข. {(x, y) A A 6}r x y=   + =  

ค. {(x, y) A A 3}
x

r
y

=   =  

ง. {(x, y) A A }r xy y=   =  
 

   

11 กำหนดให้ A { 2, 1,0,1,2}= − − , B {1,2,3,4}= และ 
2r {(x, y) A B y 1}x=   = + จงหา r ในรูปแบบแจกแจงสมาชิก 

ก. r {( 1,2),(0,1),(1,2)}= −  
ข. r {( 1,3),(1,1),(1,4)}= −  
ค. r {( 1,2),(1,1),(4,2)}= −  
ง. r {( 1,2),(0,1)}= −  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

12 จงหาโดเมนจากข้อ 9  
ก. rD { 1,0,1}= −  ข. rD { 1,1}= −  
ค. rD { 1,1,4}= −  ง. rD { 1,0}= −   

   

13 จงหาเรนจจ์ากข้อ 9  
ก. rR {2,1,2}=  ข. rR {2,1}=  

ค. rR {2,1,4}=  ง. rR {2,0}=  
 

   

14 {(5,1),(3,2),(1,3),(0,1)} เป็นฟงัก์ชันหรือไม ่
ก. เป็นฟงัก์ชัน ข. ไม่เป็นฟงัก์ชัน  

   

15 {(3,0),(3,1),(2,5)}เป็นฟงัก์ชันหรือไม ่
ก. เป็นฟงัก์ชัน ข. ไม่เป็นฟงัก์ชัน 

   

   

16 {(x, y) A A }y x  = เป็นฟงัก์ชันหรือไม ่
ก. เป็นฟงัก์ชัน ข. ไม่เป็นฟงัก์ชัน 

  

   

17 2 2{(x, y) A A 4}x y  + = เป็นฟงัก์ชันหรือไม ่
ก. เป็นฟงัก์ชัน ข. ไม่เป็นฟงัก์ชัน 

  

   

18 ถ้า A {5,6,7,...,12,13,14}= และ 
1

r {(x, y) A A }
2

x
y

−
=   =  แล้ว r มีสมาชิกทั้งหมดกี่ตัว  

ก. 1 ข. 2 

ค. 3 ง. 4 
  

   

19 กำหนดให้ และ  B 2,3,6,8=  ถ้า r เป็นความสัมพันธ์ “เป็น

สองเท่า” จาก B ไป A  แล้วขอ้ใด  ถูกต้อง 

จ.  (4,2),(6,3)  

ฉ.  (6,3),(8,4)  

ช.   (2,4),(3,6)  

ซ.   (3,6),(4,8)  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

20 กำหนดให้ r ={(x,y) R×R y = x-16} ข้อใดคอื r rD และ R
ของความสัมพันธ ์

 = rD x x R  และ  = rR y y 0  

 rD x x 4= −
 และ 

 rR y y 16= 
 

ก.  rD x x 0=   และ  rR y y R=   

ข.  = rD x x 16  และ  = rR y y 0  

   

21 ความสัมพันธ์ในขอ้ใดเป็นฟังก์ชัน 

จ. 2 2{(x, y) R R x 4 2 5 0}y x y  + − + + =  

ฉ. 2 2{(x, y) R R x 2 4 4 0}y x y  + − − − =  

ช. 2{(x, y) R R 4 0}y x  − − =  

ซ. {(x, y) R R 2 1 }x y+  + =  

   

22 ความสัมพันธ์ในขอ้ใดต่อไปนีไ้ม่เป็นฟงัก์ชัน 

ก. 2 2{(x, y) R R 2 x 4 y 16; y 0}  + =   

ข. 2 2{(x, y) R R 4 x 8 y 16; y 0}  − =   

ค. {(x, y) R R y 2; y 1}x  = −   

{(x, y) R R xy 1; y 1}  =  −  

    

   

23 ถ้า (x) 2x 1f = − และ 2f(g(x)) 4x 2x 1= − − แล้ว g(x) ตรงกับ
ข้อใดต่อไปนี ้

ก. 2x x+  
ข. 2x x−  
ค. 22x x+  
ง. 22x x−  

 

   

24 กำหนดให้ (x 1) x 2f − = + ดังนั้น (0)f  
ก. 3 ข. 4 
ค. 5 ง. 6 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

25 กำหนดให้ (x) 5 6f x= − − ข้อใดไม่ถูกต้อง  
ก. ( 6) 6f − =  ข. (6) 6f = −  
ค. ( 5) 5f − =  ง. (5) 5f = −   

   

26 ข้อความใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 
จ. กราฟของ ( )f x b= เป็นเส้นตรงที่ขนานแกน x  
ฉ. กราฟของ ( )f x mx= เป็นเส้นตรงที่ไม่ขนานแกน x  
ช. ฟังก์ชัน ( )   f x mx b= +  เป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 
ซ. กราฟของ ( )f x b= เป็นเส้นตรงทีท่ำมุมแหลมกับแกน x  

   

27 ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟงัก์ชันเชิงเส้น 
ก. 2y x= +  ข. 25y x=  
ค. 3 1y x= +  ง. 5xy =   

   

28 กราฟของฟังก์ชันในข้อใดทำมมุแหลมกบัแกน x  
ก. 2 3y x= −  ข. 4y x= − +  
ค. 4 5y x= − +  ง. 2 3y x= − +   

   

29 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดตัดแกน x ที่จุด (7,0) 
ก. 14 2y x= −  ข. 7 4y x= − +  
ค. 7y x= − −  ง. 2 7y x= − +  

  

   

30 ฟังก์ชันในข้อใดไม่มีจุดตัดแกน x  
ก. 6y =  ข. 3 5y x= −  
ค. 5 1y x= +  ง. 2 3y x= +  

  

   

31 กำหนดฟังก์ชันเชิงเส้น (x) x 2f = + พิจารณาข้อความต่อไปนี ้
(3) กราฟของฟังก์ชันตัดแกน x ที่จุด (-2,0) และตัดแกน 

y ที่จุด (0,2) 
(4) จุด (-5,3) เป็นจุดที่อยู่บนกราฟฟังก์ชัน 

ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
ก. (1) และ (2) ถูก ข. (1) ถูก และ (2) ผิด 
ค. (1) ผิด และ (2) ถูก ง. (1) และ (2) ผิด 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

32 ร้านค้าขายสินค้าช้ินละ 100 โดยมีต้นทุนผลิตคงที่ 2,000 บาท ถ้า
ขายสินค้าได้ 25 ช้ินได้กำไรเท่าไร 

ก. 500 บาท ข. 600 บาท 
ค. 2,000 บาท ง. 2,500 บาท  

   

33 ร้านค้าแห่งหนึ่งมีต้นทุนรวมประกอบด้วยต้นทุนของสินค้าและค่าเช่า
ร้าน ด้วยต้นทุนของสินค้าและค่าเช่าร้าน โดยต้นทุนสินค้าจะข้ึนกับ
จำนวนสินค้าส่วนค่าเช่าร้านเป็นค่าคงที่ ถ้าซื้อสินค้า 10 ช้ิน มีต้นทุน
รวม 2,000 บาท ซื้อสินค้า 12 ช้ิน ต้นทุนรวม 2,160 บาท ถ้า
ต้องการซื้อสินค้า 30 ช้ินต้องมีต้นทุนรวมกี่บาท 

ก. 3,400 บาท ข. 3,500 บาท 

ค. 3,600 บาท ง. 3,800 บาท 
 

   

34 หมูแดงเป็นพนักงานขายในบริษัทเดือนละ 12,000 บาท และได้รับ
เงินอีก 5% ของยอดขายที่ขายได้ ข้อใดคือความสัมพันธ์ของรายได้ใน
แต่ละเดือนของหมูแดงกับยอดขายโทรศัพท์มือถือ 

ก. 12,000 5y x= −  
ข. 12,000 0.05y x= +  
ค. 12,000 0.5xy = −  
ง. 12,000 0.5y x= +  

 

   

35 ข้อใดเป็นฟังก์ชันกำลงัสอง 
ก. 3 1y x= +  ข. 24 3y x= +  

ค. 4y x= +  ง. 3 2xy = +  

   

   

36 ฟังก์ชันในข้อในมีจุดต่ำสุดที่จุด (0,0) 
ก. 2 3y x= −  ข. 24y x=  

ค. 2 3y x= +  ง. 23 3y x= −  

   

   

37 ฟังก์ชันในข้อในมีจุดต่ำสุดที่จุด (0,-4) 
ก. 24 4y x= +  ข. 24y x=  

ค. 2 4y x= −  ง. 2 4y x= +  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

38 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับที่จุด (0,3) 
ก. 22 3y x= +  ข. 23 1y x= +  

ค. 22 3y x= −  ง. 23y x=  

  
 

   

39 จากกราฟของกราฟฟงัก์ชันในข้อใด 

 
ก. 2(x 5)y = − −  ข. 2(x 5)y = − +  

ค. 2x 5y = − −  ง. 2x 5y = − +  
 
  

   

40 กราฟข้อใดเป็นกราฟของฟงัก์ชัน 22y x=  
ก.  

 

ข.  

 
ค.  

 

ง.  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

41 กราฟข้อใดเป็นกราฟของฟงัก์ชัน 25y x= −  
ก.  

 

ข.  

 

ค.  

 

ง.  

 
  

   

42 กำหนดให้ a เป็นจำนวนจริง และ f เป็นฟงัก์ชัน โดยที่ 
2(x) (x a)f a= + −  เมือ่ a  เป็นจำนวนจริง ถ้า f(-2) = f(4)แล้ว 

a มีค่าเท่ากบัเท่าใด  
ก. -3 ข. -2 

ค. -1 ง. 1 
  

   

43 ถ้า f เป็นฟงัก์ชัน โดยที่ 2(x) x 4 6f x= − + −  แล้วข้อใดถูกต้อง 
ก. ค่าสูงสุดของฟังก์ชัน f คือ 2 
ข. ค่าต่ำสุดของฟังก์ชัน f คือ 2 
ค. ค่าสูงสุดของฟังก์ชัน f คือ -2 
ง. ค่าต่ำสุดของฟังก์ชัน f คือ -2 

 

   

44 ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับที่จุด (0,-2) 
ก. 2 3y x= −  ข. 24 2y x= −  

ค. 2 5y x= +  ง. 23y x=   

   

 ใช้กราฟที่กำหนดให้ต่อไปนี้ตอบคำถามข้อ 45-46    
45 จากกราฟเป็นกราฟของฟงัก์ชันใด 

ก. 2(x 3) 5y = − +  
ข. 2(x 3) 5y = + −  
ค. 2(x 3) 5y = − −  
ง. 2(x 5) 3y = − −  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

46 จากกราฟที่กำหนดให้ ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. R ( , 3]f = − −  
ข. ค่าต่ำสุดคือ 5y = −  
ค. D Rf =  
ง. จุดวกกลบั คือ (-3,-5) 

   

47 ถ้า (x) 3 xf −= และ g(x) 2x= แล้ว ( 2) (3)f g− + มีค่าเท่ากบัข้อ
ใด 

ก. 4 ข. 8 

ค. 17 ง. 21  

   

48 ข้อใดไม่ถูกต้อง 
ก. 3 xy −= เป็นฟงัก์ชันลด 

ข. 
1

25
x

y = เป็นฟงัก์ชันลด 
ค. 10xy = เป็นฟงัก์ชันเพิม่ 

ง. 1

2

x

y

−

 
=  
 

เป็นฟงัก์ชันเพิม่ 

   

49 ข้อใดเป็นฟังก์ชันเพิ่ม 

ก. 4

5

x

y

−

 
=  
 

 ข. ( )0.99
x

y =  

ค. 2

3

x

y
 

=  
 

 ง. 8

7

x

y

−

 
=  
 

 

  

   

50 กราฟต่อไปนี้ เป็นกราฟในสมการข้อใด 

 

จ. 1

3

x

y

−

 
=  
 

 
ฉ. 3 xy −=  

ช. 2

3

x

y
 

=  
 

 ซ. 3

2

x

y

−

 
=  
 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

51 ข้อใดคือคำตอบของสมการ 4 64x− =  
ก. X=-2 ข. X=3 

ค. X=0 ง. X=-3  

   

52 ข้อใดคือคำตอบของสมการ 2 125

5 8

x

 
 

 
 

ก. X=-2 ข. X=3 

ค. X=0 ง. X=-3  

   

53 ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟงัก์ชันค่าสัมบูรณ์ 
จ. 3 1y x= +  ฉ. 24 3y x= +  

ช. 4y x= +  ซ. 3 2xy = +  
 

   

54 เรนจ์ของฟงัก์ชันในข้อใดเท่ากบั ( ,3]−  
จ. (x) 2 3f x= + +  
ฉ. (x) 3 2f x= − −  
ช. (x) 2 1f x= − − −  
ซ. (x) 3 2f x= + +  

   

55 ฟังก์ชัน y=f(x) ในข้อใดมีกราฟดังรูป ต่อไปนี ้

 
ก. (x) 3f x= −  
ข. (x) 3f x= +  
ค. (x) 3f x= +  
ง. (x) 3f x= −  

 

   

56 ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกบัฟังก์ชัน (x) 1 3f x= − +  
จ. (3, )fD =   ฉ. [3, )fD =   

ช. [ 1, )fD = −   ซ. ( ,3]fD =   
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

57 จุดวกกลบัของฟงัก์ชันในข้อใดเท่ากบั (-2,-3) 
ก. (x) 2 3f x= + −  
ข. (x) 3 2f x= − +  
ค. (x) 3 2f x= − − −  
ง. (x) 3 2f x= + +  

   

58  จากอัตราค่าไปรษณีย์ยากร เขียนในรูปของ f(x) ตรงกบัข้อ
ใด 
 
 
 

ก. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  

 

ข. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  

 

ค. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  

 

ง. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

= 
  

  
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ี แบบทดสอบ 
ระดับความคิดเห็น 
+1 0 -1 

59 จากกราฟด้านล่างสามารถขียนในรูป f(x) ได้ตามข้อใด 

ก. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

ข. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

ค. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

ง. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


=  


 


 

   

60 21. กราฟในข้อใดไมเ่ป็นฟงัก์ชัน 
ก.  

 

ข. 

 
ค.  

 

ง. 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
คำชี้แจง  โปรดพิจารณาแบบประเมินความพึงพอใจ ของผู้เรียนที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ว่ามีตวามเหมาะสมหรือไม่ โดยทำเครื่องหมาย 
 ลงในช่องคะแนนพิจารณาที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ดังนี้ 

 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นกับเนื้อหาที่กำหนดมีความสอดคล้องกัน 

0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นกับเนื้อหาที่กำหนดมีความสอดคล้องกัน 

-1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นกับเนื้อหาที่กำหนดไม่มีความสอดคล้องกัน 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 
+1 0 1 

7. ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ำให้นักเรียนรูส้ึกสนกุสนานในการเรยีนรู้    
8. กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุดกจิกรรมการเรียนรู้ น่าสนใจและเรียนรู้ได้

ง่าย 
   

9. เนื้อหาในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรียงลำดับจากง่ายไปยาก    
10. โจทย์ตัวอย่างในแตล่ะชุดกิจกรรม เฉลยได้อย่างละเอียด ชัดเจน ตาม

กระบวนการแกป้ัญหาโพลยา 
   

11. รูปแบบการพิมพ์ สวยงามน่าสนใจ    
12. ชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ีตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย    
13. เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้การแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ เป็น

ลำดับข้ันตอน 
   

14. สื่อที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหาในแตล่ะชุด    
15. ความยากง่ายของเนื้อหาวิชาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน    
16. เวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกจิกรรมเพียงพอต่อการเรียนรูเ้นื้อหาในแต่ละชุด    
17. นักเรียนสนุกเมื่อได้เรียนรูเ้ป็นกลุม่และช่วยกันทำงาน    
18. นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม    
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รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 
+1 0 1 

19. นักเรียนได้เรียนรู้เป็นกลุม่ ช่วยเหลือพึงพาอาศัยกันและช่วยกันทำงาน
กลุ่ม 

   

20. นักเรียนมีโอกาสซกัถามข้อสงสัย และค้นคว้าด้วยตนเองโดยมีครูเป็นผู้
ช้ีแนะแนวทาง 

   

21. นักเรียนมีความสุขในการเรียนที่เน้นกระบวนการแกป้ัญหาของโพลยา    
22. นักเรียนชอบที่ครเูปิดโอกาสให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการประเมินผลการ

เรียนรู ้
   

23. นักเรียนพอใจเมื่อทราบคะแนนของตนเองและของกลุ่ม    
24. นักเรียนชอบที่ครูชมเชยหรือมีของรางวัลใหเ้มื่อนักเรียนทำกิจกรรมได้

คะแนนดี 
   

25. มีการตรวจใบงานและให้คำแนะนำในการแก้ไขข้อผิดพลาดสม่ำเสมอ    
26. นักเรียนพอใจในคะแนนวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่สงูข้ึน    

 
 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... ..................................................................
............................................................................................................................. ................................. 
 
      ลงช่ือ.....................................ผู้เช่ียวชาญ 
          (.........................................) 
      ตำแหน่ง........................................ 
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ภาคผนวก ค 

ผลการหาคา่ดัชนีความสอดคล้องโดยผู้เชีย่วชาญ 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

ภาคผนวก ค 
 

1. ผลการหาค่าด ัชน ีความสอดคล้อง ( IOC)  ของชุดก ิจกรรมการเร ียนร ู ้คณิตศาสตร์  
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

2. ผลการหาค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ของคู ่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนรู้
คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

3. ผลการหาค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการเรียนจัดเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

4. ผลการหาค่าดัชนีความความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจที ่ม ีต่อ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน  
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
โดยผู้เช่ียวชาญ 

5. ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบก่อน-หลังเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของแต่ละชุด 
โดยผู้เช่ียวชาญ 

6. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ภาคผนวก ค ตารางที่ 1 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง
ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   
โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
คำช้ีแจงการใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2. คำแนะนำการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เข้าใจง่าย 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 1.00 สอดคล้อง 

เนื้อหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. มีความละเอียดครบถ้วนและชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. มีความยากง่ายเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. มีความเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5. การจัดเร ียงเนื ้อหา เป็นขั ้นตอน ทำให้

นักเรียนเข้าใจง่าย 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 1.00 สอดคล้อง 

ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความยากง่ายเหมาะกับระดับของผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. มีความสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4. ใบงานสง่เสรมิใหผู้้เรียนวิเคราะห์โจทย์ได้

ง่าย และเป็นระบบตามขั้นตอนการแก้
โจทยป์ัญหาตามกระบวนการของโพลยา 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. จำนวนข้อมีความเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 1.00 สอดคล้อง 

ภาษาที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ใช้ภาษาในการสื่อความหมายถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
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2. ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

3. ความถูกต้องของภาษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 1.00 สอดคล้อง 

ภาษาที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ใช้ภาษาในการสื่อความหมายถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. ความถูกต้องของภาษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. ใช้รูปแบบและขนาดของตัวอักษรเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 1.00 สอดคล้อง 

การออกแบบในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. รูปเล่มมีความสวยงาม น่าสนใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3. ร ูปภาพประกอบ สวยงาม เหมาะสมกับ

เนื้อหา 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. ตอบสนองผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5. ผู้เรียนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างเปน็

ระบบ เป็นข้ันตอน 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 1.00 สอดคล้อง 

ความสะดวกในการใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. สามารถใช้ได้ดี +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2. สามารถใช้ได้กับนักเรียนระดับ ม.ปลาย ทุก

คน 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ยรวมท้ังหมด 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ค ตารางที่ 2 ผลการหาค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ของคู่มือการใช้ชุดกจิกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) แปลผล 
1 2 3 4 5 

คำช้ีแจงการใช้คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบมีความชัดเจนครบถ้วน 

เพียงพอ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ข้อปฏิบัติในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เข้าใจง่าย ชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. ระบหุน้าที่ครผููส้อนและผูเ้รียนได้ละเอียด
ครบถ้วนเข้าใจง่ายชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. แผนผังการจัดห้องเรียนมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5. มีลำดับข้ันตอนในการใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ที่เข้าใจง่าย ชัดเจน 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. มีเกณฑ์การให้คะแนนการแก้โจทย์
คณิตศาสตร์ตามกระบวนแก้ปญัหาของโพล
ยา ที่ละเอียดชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

แผนการจัดการเรียนรู ้
1. เวลาในแต่ละชุดกจิกรรมมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. เนื้อหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4. มีกิจกรรมจงูใจให้ผูเ้รียนกระตือรือร้นในการ

เรียนและร่วมกิจกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. สื่อการเรียนรูเ้หมาะสมตรงตามจุดประสงค์
การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. การวัดและประเมินผล สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) แปลผล 
1 2 3 4 5 
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7. ส่งเสริมใหผู้้เรียนพฒันาทักษะกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9. มีสื่อเหมาะสมกับวัย และเร้าความสนใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10. จัดลำดับกิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

11. เหมาะสมกับการนำไปสอนจริง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

12. ส่งเสริมใหผู้้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

13. ส่งเสริมการทำงานเป็นกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
14. ส่งเสริมให้นกัเรียนรูจ้ักหน้าที่ของตนเอง

ในขณะทำงานเป็นกลุ่ม 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

เนื้อหาของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2. การจัดเรียงเนื้อหาตามลำดับข้ันตอน ทำให้

นักเรียนเข้าใจง่าย 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. เนื้อหามีความละเอียดครบถ้วนและชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4. เนื้อหามีความเหมาะสมของเวลาที่ใช้สำหรบั

การเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. เนื้อหามปีริมาณเพียงพอทีจ่ะทำให้เกิดการ
เรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. มีความยากง่ายเหมาะกบันักเรียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7. มีตัวอย่างโจทย์ปัญหาคณิตสาสตร์ แกป้ัญหา

ตามกระบวนการแกป้ัญหาโพลยา ถูกต้อง
และชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดับของผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. มีความสอดคล้องกบัเนื้อหาและกิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) แปลผล 
1 2 3 4 5 

3. มีความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. จำนวนข้อมีความเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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5. ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะ และ
แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนมีเฉลย
แบบละเอียด ถูกต้อง และชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

ภาษาที่ใช้ในคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
1. ใช้ภาษาในการสื่อความหมายถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. ความถูกต้องของภาษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. ใช้รูปแบบและขนาดตัวอักษรเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

การออกแบบของคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. รูปเล่มมีความสวยงาม น่าสนใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. นักเรียนไดล้งมอืปฏิบัต ิ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3. รูปภาพประกอบสวยงาม เหมาะสมกบั

เนื้อหา 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. ตอบสนองผูเ้รียนได้อย่างเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5. ผู้เรียนแก้โจทย์ปญัหาวิชาคณิตสาสตร์ อย่าง

เป็นระบบ เป็นข้ันตอน 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่รวมท้ังหมด 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ค ตารางที่ 3 ผลการค่าดัชนีความความสอดคล้อง ( IOC) ของแผนการเรียนจัดเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้
1.1 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.2 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.4 สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.5 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

2. ด้านเนื้อหา 
2.1 เนื้อหาถูกต้องเหมาะสม +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

2.2 เนื้อหามีความต่อเนือ่งเป็นลำดับเรียง
จากง่ายไปยาก 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.3 เนื้อหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.4 เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

2.5 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 1.00 สอดคล้อง 

3. ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.2 เหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.5 ส่งเสริมกระบวนการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์ 
 

+1 +1 0 +1 +1 0.08 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

3.6 เหมาะสมกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 0 +1 0.08 สอดคล้อง 

3.7 เหมาะสมกบัการนำไปสอนจริง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.8 ส่งเสรมิการทำงานเป็นกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.9 ส่งเสรมิให้นักเรียนรู้จกัหน้าที่ของ
ตนเองในขณะทำงานกลุม่ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 0.96 สอดคล้อง 

4. สื่อและแหล่งเรียนรู ้
4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ +1 +1 +1 0 +1 0.08 สอดคล้อง 

4.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.4 ตอบสนองตอ่การเรียนของผูเ้รียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.5 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.6 มีความยากง่าย สื่อความหมายชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4.7 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวัยของ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.8 ส่งเสรมิใหผู้้เรียนพัฒนาทักษะ
กระบวนการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.9 เหมาะสมกบักจิกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4.10 ส่งเสรมิใหผู้้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วย
ตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 0.98 สอดคล้อง 

5. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 0 +1 0.08 สอดคล้อง 

5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.3วัดและประเมินผลในสิ่งที่ระบุไว้ได้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5.4 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัยของ

ผู้เรียน 
 

+1 +1 +1 0 +1 0.08 สอดคล้อง 

5.5 เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) แปลผล 
1 2 3 4 5 

5.6 เหมาะสมกับการวัดทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 0.93 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่รวมท้ังหมด 0.96 สอดคล้อง 

 

ภาคผนวก ค ตารางท่ี 4 ผลการค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของแต่ละชุด 
โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชนั 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
16 1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 3 ฟังก์ชันกำลังสอง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
29 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
33 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 4 ฟังก์ชันเอกซ์โปรเนนเชยีล 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
44 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ข้อท่ี 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังก์ชันขั้นบันได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
52 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
53 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
54 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
56 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
59 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
60 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
 

จากภาคผนวก ค ตารางที่ 5 สรุปผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ
ก่อนเรียน-หลังเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละชุด พบว่าแต่ละข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหา 

ภาคผนวก ค ตารางท่ี 5 ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
13 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
16 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
31 0 +1 +1 +1 0 0.06 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
33 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
42 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
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43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
52 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ ค่า 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
53 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
54 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
56 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
59 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
60 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 
สรุปผล การประเมินความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

พบว่าแบบทดสอบทั้งหมด 60 ข้อ ทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



110 
 

ผู้เชี่ยวชาญ 

ภาคผนวก ค ตารางที ่ 6 ผลการหาค่าดัชนีความความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความ 
พึงพอใจที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน  
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โดย
ผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า (IOC) แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ค่าเฉลีย่ 0.93 สอดคล้อง 
 

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... ..................................................................
............................................................................................................................. ................................. 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

      ลงช่ือ.....................................ผู้เช่ียวชาญ 
          (.........................................) 
      ตำแหน่ง........................................ 
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ภาคผนวก ง 

การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ภาคผนวก ง 

 

1. ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียนของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของแต่ละชุด 
ของกลุ่มภาคสนาม 

2. ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของแต่ละชุด ของกลุ่มภาคสนาม 

3. ค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบความพึงพอใจที่ทดลองใช้กับกลุ่มภาคสนาม
หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 

4. ค่าความเชื ่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละ 
ชุด ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง 
ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเร ียนชั ้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ในกลุ่มที่ไม่ใช่ภาคสนาม และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

5. ค่าความเช่ือมั่น (reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละชุด ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในกลุ่มที่ไม่ใช่ภาคสนาม และไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง 
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ภาคผนวก ง ตารางท่ี 1 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบก่อนเรียน-
หลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของแต่ละ
ชุด ของกลุ่มภาคสนาม 

ข้อที่ 
กลุ่มเก่ง 
ตอบถูก 
(8 คน) 

กลุ่มอ่อน 
ตอบถูก 
(8 คน) 

ค่าความ 
ยากง่าย 

(P) 

ค่าอำนาจ
จำแนก 

(r) 
แปลผล 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
1 7 4 0.78 0.43 ใช้ได้* 
2 7 3 0.70 0.57 ใช้ได้* 
3 7 3 0.70 0.57 ใช้ได้* 
4 6 4 0.59 0.29 ใช้ได้* 
5 7 4 0.63 0.43 ใช้ได้* 
6 7 3 0.56 0.57 ใช้ได้* 
7 6 3 0.56 0.43 ใช้ได้* 
8 7 4 0.78 0.43 ใช้ได้* 
9 6 2 0.56 0.57 ใช้ได้* 
10 5 4 0.81 0.14 ใช้ไม่ได้ 
11 7 6 0.85 0.14 ใช้ไม่ได้ 
12 7 4 0.70 0.43 ใช้ได้* 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 
13 7 4 0.70 0.43 ใช้ได้* 
      

14 7 3 0.63 0.57 ใช้ได้* 
15 7 4 0.74 0.43 ใช้ได้* 
16 7 4 0.67 0.43 ใช้ได้* 
17 5 2 0.59 0.43 ใช้ได้* 
18 7 4 0.63 0.43 ใช้ได้* 
19 5 3 0.44 0.29 ใช้ได้* 
20 6 5 0.89 0.14 ใช้ไม่ได้ 
21 5 4 0.81 0.14 ใช้ไม่ได้ 
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ข้อที่ 
กลุ่มเก่ง 
ตอบถูก 
(8 คน) 

กลุ่มอ่อน 
ตอบถูก 
(8 คน) 

ค่าความ 
ยากง่าย 

(P) 

ค่าอำนาจ
จำแนก 

(r) 
แปลผล 

22 6 2 0.63 0.57 ใช้ได้* 
23 6 4 0.59 0.29 ใช้ได้* 
24 5 1 0.52 0.57 ใช้ได้* 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 3 ฟังก์ชันก าลังสอง 
25 7 1 0.59 0.86 ใช้ได้* 
26 7 3 0.56 0.57 ใช้ได้* 
27 7 3 0.74 0.57 ใช้ได้* 
28 6 2 0.70 0.57 ใช้ได้* 
29 7 6 0.85 0.14 ใช้ไม่ได้ 
30 7 4 0.78 0.43 ใช้ได้* 
31 5 1 0.52 0.57 ใช้ได้* 
32 7 3 0.63 0.57 ใช้ได้* 
33 7 2 0.74 0.71 ใช้ได้* 
34 6 2 0.59 0.57 ใช้ได้* 
35 7 2 0.81 0.71 ใช้ได้* 
36 7 6 0.96 0.14 ใช้ไม่ได้ 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 4 ฟังก์ชันเอกซ์โปรเนนเชียล 
37 7 4 0.70 0.43 ใช้ได้* 
38 7 5 0.63 0.29 ใช้ได้* 
39 7 4 0.74 0.43 ใช้ได้* 
40 7 4 0.78 0.43 ใช้ได้* 
41 7 5 0.78 0.29 ใช้ได้* 
42 5 0 0.48 0.71 ใช้ได้* 
43 7 6 0.81 0.14 ใช้ไม่ได้ 
44 6 2 0.67 0.57 ใช้ได้* 
45 6 2 0.70 0.57 ใช้ได้* 
46 6 1 0.67 0.71 ใช้ได้* 
47 6 6 0.81 0.00 ใช้ไม่ได้ 
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ข้อที่ 
กลุ่มเก่ง 
ตอบถูก 
(8 คน) 

กลุ่มอ่อน 
ตอบถูก 
(8 คน) 

ค่าความ 
ยากง่าย 

(P) 

ค่าอำนาจ
จำแนก 

(r) 
แปลผล 

48 4 2 0.59 0.25 ใช้ได้* 
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดท่ี 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังก์ชันขั้นบันได 
49 4 1 0.48 0.43 ใช้ได้* 
50 6 0 0.48 0.86 ใช้ได้* 
51 7 2 0.74 0.71 ใช้ได้* 
52 7 3 0.74 0.57 ใช้ได้* 
53 7 2 0.78 0.71 ใช้ได้* 
54 5 3 0.56 0.29 ใช้ได้* 
55 7 2 0.63 0.71 ใช้ได้* 
56 7 6 0.85 0.14 ใช้ไม่ได้ 
57 6 2 0.63 0.57 ใช้ได้* 
58 6 2 0.78 0.57 ใช้ได้* 
59 7 3 0.85 0.57 ใช้ได้* 
60 6 5 0.81 0.14 ใช้ไม่ได้ 

 

 สรุปได้ว่า คัดข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก 

(r) อยู่ระหว่าง 0.20 ข้ึนไป มีค่าเหมาะสม แล้วคัดข้อสอบ ใช้ได้* คัดเลือกไว้ชุดละจำนวน 10 ข้อ มี 5 

ชุดกิจกรรม รวมท้ังหมด 50 ข้อ เพ่ือเป็นแบบทดสอบวัดผลหลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด 
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ภาคผนวก ง ตารางท่ี 2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของแต่ละชุด ของกลุ่มภาคสนาม 

ข้อที่ 
กลุ่มเก่ง 
ตอบถูก 
(8 คน) 

กลุ่มอ่อน 
ตอบถูก 
(8 คน) 

ค่าความ 
ยากง่าย 

(P) 

ค่าอำนาจ
จำแนก 

(r) 
แปลผล 

1 7 6 0.96 0.14 ใช้ไม่ได้ 
2 7 3 0.67 0.57 ใช้ได้* 
3 6 3 0.63 0.43 ใช้ได้* 
4 5 4 0.41 0.14 ใช้ไม่ได้ 
5 5 4 0.48 0.14 ใช้ไม่ได้ 
6 4 4 0.44 0.00 ใช้ไม่ได้ 
7 3 3 0.44 0.00 ใช้ไม่ได้ 
8 5 5 0.81 0.00 ใช้ไม่ได้ 
9 5 4 0.56 0.14 ใช้ไม่ได้ 
10 4 4 0.63 0.00 ใช้ไม่ได้ 
11 7 2 0.63 0.71 ใช้ได้* 
12 4 4 0.59 0.00 ใช้ไม่ได้ 
13 6 5 0.59 0.14 ใช้ไม่ได้ 
14 6 5 0.67 0.14 ใช้ไม่ได้ 
15 5 5 0.70 0.00 ใช้ไม่ได้ 
16 7 7 0.81 0.00 ใช้ไม่ได้ 
17 6 5 0.78 0.14 ใช้ไม่ได้ 
18 6 3 0.56 0.43 ใช้ได้* 
19 5 2 0.41 0.43 ใช้ได้* 
20 6 1 0.59 0.71 ใช้ได้* 
21 5 1 0.52 0.57 ใช้ได้* 
22 5 3 0.59 0.29 ใช้ไม่ได้ 
23 5 5 0.56 0.00 ใช้ไม่ได้ 
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ข้อที่ 
กลุ่มเก่ง 
ตอบถูก 
(8 คน) 

กลุ่มอ่อน 
ตอบถูก 
(8 คน) 

ค่าความ 
ยากง่าย 

(P) 

ค่าอำนาจ
จำแนก 

(r) 
แปลผล 

24 5 1 0.48 0.57 ใช้ได้* 
25 7 2 0.59 0.71 ใช้ได้* 
26 7 3 0.56 0.57 ใช้ได้* 
27 7 7 0.85 0.00 ใช้ไม่ได้ 
28 6 2 0.70 0.57 ใช้ได้* 
29 7 6 0.74 0.14 ใช้ไม่ได้ 
30 7 7 0.93 0.00 ใช้ไม่ได้ 
31 5 4 0.63 0.14 ใช้ไม่ได้ 
32 7 4 0.63 0.43 ใช้ได้* 
33 7 6 0.89 0.14 ใช้ไม่ได้ 
34 4 3 0.52 0.14 ใช้ไม่ได้ 
35 7 3 0.81 0.57 ใช้ได้* 
36 7 3 0.81 0.57 ใช้ได้* 
37 7 7 0.81 0.00 ใช้ไม่ได้ 
38 7 7 0.93 0.00 ใช้ไม่ได้ 
39 7 4 0.81 0.43 ใช้ได้* 
40 7 4 0.85 0.43 ใช้ได้* 
41 7 6 0.85 0.14 ใช้ไม่ได้ 
42 3 0 0.37 0.43 ใช้ได้* 
43 7 4 0.63 0.43 ใช้ได้* 
44 6 2 0.67 0.57 ใช้ได้* 
45 6 3 0.70 0.43 ใช้ได้* 
46 6 2 0.67 0.57 ใช้ได้* 
47 6 2 0.63 0.57 ใช้ได้* 
48 6 3 0.67 0.43 ใช้ได้* 
49 5 4 0.63 0.14 ใช้ไม่ได้ 
50 4 0 0.33 0.57 ใช้ได้* 
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ข้อที่ 
กลุ่มเก่ง 
ตอบถูก 
(8 คน) 

กลุ่มอ่อน 
ตอบถูก 
(8 คน) 

ค่าความ 
ยากง่าย 

(P) 

ค่าอำนาจ
จำแนก 

(r) 
แปลผล 

51 7 3 0.81 0.57 ใช้ได้* 
52 7 4 0.85 0.43 ใช้ได้* 
53 6 3 0.78 0.43 ใช้ได้* 
54 5 4 0.59 0.14 ใช้ไม่ได้ 
55 7 3 0.63 0.57 ใช้ได้* 
56 6 5 0.74 0.14 ใช้ไม่ได้ 
57 5 5 0.63 0.00 ใช้ไม่ได้ 
58 6 3 0.78 0.43 ใช้ได้* 
59 7 4 0.85 0.43 ใช้ได้* 
60 6 5 0.78 0.14 ใช้ไม่ได้ 

 

 สรุปได้ว่า คัดข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจ

จำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 ขึ้นไป มีค่าเหมาะสม แล้วคัดข้อสอบ ใช้ได้* แบบทดสอบไว้

จำนวน 30 ข้อ 
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ภาคผนวก ง ตารางท่ี 3 ค่าความเช่ือมั่น (reliability) ของแบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละชุด ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ในกลุ่มที่ไม่ใช่
ภาคสนาม และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

ข้อ/ 
เลขท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 รวม p q pq 

1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 19 0.70 0.30 0.21 
2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 17 0.63 0.37 0.23 
3 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 18 0.67 0.33 0.22 
4 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 15 0.56 0.44 0.25 
5 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 19 0.70 0.30 0.21 
6 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 17 0.63 0.37 0.23 
7 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 18 0.67 0.33 0.22 
8 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 13 0.48 0.52 0.25 
9 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 21 0.78 0.22 0.17 
10 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 21 0.78 0.22 0.17 
11 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 15 0.56 0.44 0.25 
12 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 16 0.59 0.41 0.24 

13 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 17 0.63 0.37 0.23 
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ข้อ/ 
เลขท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 รวม p q pq 

14 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 17 0.63 0.37 0.23 
15 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 20 0.74 0.26 0.19 
16 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 21 0.78 0.22 0.17 
17 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 21 0.78 0.22 0.17 
18 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 19 0.70 0.30 0.21 
19 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 0.67 0.33 0.22 
20 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 16 0.59 0.41 0.24 
21 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 18 0.67 0.33 0.22 
22 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 15 0.56 0.44 0.25 
23 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 0.59 0.41 0.24 
24 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 19 0.70 0.30 0.21 
25 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 0.59 0.41 0.24 
26 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 20 0.74 0.26 0.19 
27 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 17 0.63 0.37 0.23 
28 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 17 0.63 0.37 0.23 
29 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 20 0.74 0.26 0.19 
30 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 18 0.67 0.33 0.22 
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ข้อ/ 
เลขท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 รวม p q pq 

31 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 18 0.67 0.33 0.22 
32 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 19 0.70 0.30 0.21 
33 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 21 0.78 0.22 0.17 
34 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 18 0.67 0.33 0.22 
35 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 17 0.63 0.37 0.23 
36 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 19 0.70 0.30 0.21 
37 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 19 0.70 0.30 0.21 
38 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 18 0.67 0.33 0.22 
39 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 21 0.78 0.22 0.17 
40 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 18 0.67 0.33 0.22 
41 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 0.70 0.30 0.21 
42 1 1 6 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 17 0.63 0.37 0.23 
43 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 19 0.70 0.30 0.21 
44 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 15 0.56 0.44 0.25 
45 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 18 0.67 0.33 0.22 
46 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 17 0.63 0.37 0.23 
47 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 16 0.59 0.41 0.24 



 
 

123 
 

ข้อ/ 
เลขท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 รวม p q pq 

48 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 19 0.70 0.30 0.21 
49 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 19 0.70 0.30 0.21 
50 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 19 0.70 0.30 0.21 

X  40 39 25 25 28 38 37 39 21 37 38 25 25 35 37 36 37 35 36 38 35 35 30 28 33 34 41 
900

x





 

2

30964

X



  10.88

pq





 2X  1600 1521 625 6 784 1444 1369 1521 441 1369 1444 625 625 1225 1369 1296 1369 1225 1296 1444 1225 1225 900 784 1089 1156 1681 
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จากข้อมูล ภาคผนวก ง ตารางที่ 3 นำคะแนนกลุ่มของนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มภาคสนาม และไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างได้ทำแบบทดสอบหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชัน ของแต่ละชุด มา

คำนวณค่าหาความแปรปรวนของแบบทดสอบ ได้ดังนี้ 

 
22

2

2

N X X
S

N




   

    
2

2

27(30964) (900)

27


  

    26082

729
  

2 35.78S   

จะเห็นว่า ความแปรปรวนของข้อสอบทั ้งหมดมีค่า 35.78 ดังนั ้นจึงหาค่าความเชื ่อมั ่นของ 

แบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละชุด คือชุดที่ 1-5 ทั้งฉบับ ได้ดังนี้ 

สูตร KS-20 

   
2

1
1

tt

pqK
r

K S

 
  

  

  

      50 10.88
1

50 1 35.78

 
    

 

      62250

87661
  

      0.71  

 ข้อสอบแบบทดสอบหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชัน แต่ละชุดได้ชุดลละ 10 ข้อ 

รวมทั้งหมดจำนวน 50 ข้อเมื่อนำไปหาความเชื่อมั่น อีกครั้งจากนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มภาคสนาม และ

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แต่เป็นนักเรียนที่เคยเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนชุดที่ 1-ชุดที่ 5 ผลปรากฏว่า 

ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งฉบับมีค่า 0.71 แสดงว่าความเช่ือมั่น

ในระดับที่เป็นไปได้ สามารถนำแบบทดสอบหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ภาคผนวก ง ตารางท่ี 4 ค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละชุด ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 5 
ในกลุ่มที่ไม่ใช่ภาคสนาม และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

เลขท่ี/ 
ข้อที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 p q pq 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.9 0.1 0.07 
2 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.17 
3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0.9 0.1 0.13 
4 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0.8 0.2 0.15 
5 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.15 
6 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.15 
7 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.15 
8 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.9 0.1 0.13 
9 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.15 
10 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0.9 0.1 0.13 
11 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.15 
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12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0.7 0.3 0.19 
เลขท่ี/ 
ข้อที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 p q pq 

13 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0.8 0.2 0.17 
14 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0.8 0.2 0.15 
15 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0.8 0.2 0.17 
16 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.15 
17 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0.8 0.2 0.17 
18 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0.8 0.2 0.17 
19 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.17 
20 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0.7 0.3 0.19 
21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0.8 0.2 0.17 
22 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0.7 0.3 0.19 
23 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0.7 0.3 0.19 
24 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0.7 0.3 0.19 
25 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0.7 0.3 0.19 
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26 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0.8 0.2 0.17 
27 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0.9 0.1 0.13 

เลขท่ี/ 
ข้อที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 p q pq 

28 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0.9 0.1 0.13 
29 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0.8 0.2 0.15 
30 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0.9 0.1 0.10 

X  29 26 24 12 30 25 25 13 28 25 28 26 25 27 27 23 24 13 29 28 25 14 26 27 14 29 28 
650

x



 

2

16454

x 

 
4.69

pq 

 2X  841 676 576 144 900 625 625 169 784 625 784 676 625 729 729 529 576 169 841 784 625 196 676 729 196 841 784 
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127 

จากข้อมูล ภาคผนวก ง ตารางที่ 4 นำคะแนนกลุ่มของนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มภาคสนาม หรือ

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างได้ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน มาคำนวณหาค่าแปรปรวนขอ ง

แบบทดสอบ ได้ดังนี้ 

 
22

2

2

N X X
S

N




   

    
2

2

27(16454) (650)

27


  

    21758

729
  

2 29.85S   

 ดังนั ้น ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งหมดมีค่า 29.85 เราหาค่าความเขื่อมั ่นของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบับ ได้ดังนี ้

   
2

1
1

tt

pqK
r

K S

 
  

  



 

      30 4.69
1

30 1 29.85

 
    

 

      5032

5771
  

      0.8719  

 ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ เมื่อนำไปหาความเช่ือมั่น อีกคร้ัง จาก

นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มภาคสนาม หรือกลุ่มตัวอย่างแต่เป็นนักเรียนห้อง 5/3 ผลปรากฏว่าค่าความ

เช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ภาคผนวก ง ตารางท่ี 5 ค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบความพึงพอใจที่ทดลองใช้กับ
กลุ่มภาคสนามหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของ 
โพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 

เลขที ่
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 
2 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 
3 4 4 5 3 4 5 4 3 4 5 
4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 
5 4 4 4 4 5 5 4 3 3 4 
6 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 
7 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 
8 2 3 4 5 4 2 3 5 4 2 
9 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 
10 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 
11 4 5 4 5 4 5 3 2 4 5 
12 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 
13 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 
14 4 4 5 3 4 5 4 3 4 5 
15 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 
16 4 4 4 4 5 5 4 3 3 4 
17 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 
18 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 
19 2 3 4 5 4 2 3 5 4 2 
20 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 
21 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 
22 4 5 4 5 4 5 3 2 4 5 
23 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 
24 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 
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เลขที ่
รายการประเมินข้อท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
25 4 4 5 3 4 5 4 3 4 5 
26 4 5 4 5 4 5 5 4 4 4 
27 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 

ix  114 120 117 123 120 125 114 112 112 109 
2

ix  498 544 513 573 540 597 494 490 472 457 
2

is  0.64 0.41 0.23 0.49 0.26 0.70 0.49 0.98 0.28 0.65 
 
ภาคผนวก ค ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
X  2X  

1 4 5 5 4 5 4 5 4 3 5 89 7921 
2 4 5 4 3 3 4 5 3 5 4 85 7225 
3 4 4 4 5 4 4 5 4 3 5 83 6889 
4 5 5 5 4 4 4 3 3 4 5 88 7744 
5 5 3 3 4 5 4 5 4 5 5 83 6889 
6 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 91 8281 
7 4 3 4 3 4 5 3 5 4 3 84 7056 
8 3 4 5 4 5 5 5 5 4 5 79 6241 
9 5 5 4 5 3 4 5 3 4 5 89 7921 
10 3 4 5 4 4 5 4 4 5 4 86 7396 
11 4 5 5 5 2 4 3 5 4 3 81 6561 
12 4 5 5 4 5 4 5 4 3 5 89 7921 
13 4 5 4 3 3 4 5 3 5 4 85 7225 
14 4 4 4 5 4 4 5 4 3 5 83 6889 
15 5 5 5 4 4 4 3 3 4 5 88 7744 
16 5 3 3 4 5 4 5 4 5 5 83 6889 
17 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 91 8281 
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เลขท่ี 
รายการประเมิน 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
X  2X  

18 4 3 4 3 4 5 3 5 4 3 84 7056 
19 3 4 5 4 5 5 5 5 4 5 79 6241 
20 5 5 4 5 3 4 5 3 4 5 89 7921 
21 3 4 5 4 4 5 4 4 5 4 86 7396 
22 4 5 5 5 2 4 3 5 4 3 81 6561 
23 4 5 5 4 5 4 5 4 3 5 89 7921 
24 4 5 4 3 3 4 5 3 5 4 85 7225 
25 4 4 4 5 4 4 5 4 3 5 83 6889 
26 5 5 5 4 3 3 4 5 4 3 85 7225 
27 4 5 5 4 5 4 5 4 3 5 89 7921 

ix  113 120 121 112 106 113 118 108 110 120   
2

ix  485 548 553 478 438 479 534 446 464 550 

2

is  0.46 0.56 0.41 0.52 0.84 0.23 0.70 0.54 0.61 0.64 
2

is 
10.66 

 
 หาความแปรปรวนของแบบประเมินความพึงพอใจของท้ังฉบับกับกลุ่มภาคสนาม ดังนี้ 
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N X X
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
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

   

       27(197,429) (2,307)

27(27 1)





 

            2 11.87tS   
 หาค่าความเช่ือม่ัน โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( ) พิชิต ฤทธิจรูญ (2564 : 203) 

2

2
1

1

i

i

Sk

k S


 
  

   

  

   20 10.66
1

20 1 11.87

 
    

 

   0.10  
 ในการหาค่าความเชื่อมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s alpha Coefficient) 
ที ่ค่าระดับความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถามเท่ากับ 0.10 ซึ่งถือว่าอยู ่ในระดับดีมาก หมายถึงแบบ
ประเมินความพึงพอใจมีความน่าเช่ือถือและสามารถนำไปศึกษากับกลุ่มตัวอย่าง 
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ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ภาคผนวก จ 
 

1. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียนแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 

2. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 

3. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียนแบบกลุ่มเล็ก 

4. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบกลุ่มเล็ก 

5. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียนแบบภาคสนาม 

6. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบภาคสนาม 

7. ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่มตัวอย่าง 

8. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อ

ยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ภาคผนวก จ ตารางท่ี 1 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียน
แบบเดี่ยว 

ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนนระหว่างเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(250) 

ชุดที่ 1 
(70) 

ชุดที่2 
(50) 

ชุดที่ 3 
(80) 

ชุดที่ 4 
(30) 

ชุดที่ 5 
(20) 

1 นางสาววิยดี รุ้งพนาวรรณ 59 43 50 20 15 187 
2 นางสาววิภาวี พันธ์ุกวาง 48 35 45 15 10 153 
3 นางสาวปราณี อุษาระยับไพร 26 24 39 12 10 111 
รวม 133 102 134 47 35 451 

ค่าเฉลี่ย 44.33 34.00 44.67 15.67 11.67 150.33 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 16.80 9.54 5.51 4.04 2.89 16.46 
ร้อยละ 63.33 68.00 55.83 31.33 58.33 60.13 

 

ภาคผนวก จ ตารางท่ี 2 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบ
เดยีว 

ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนนหลังเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(50) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

ชุดที่ 5 
(10) 

1 นางสาววิยดี รุ้งพนาวรรณ 9 10 8 9 8 44 
2 นางสาววิภาวี พันธ์ุกวาง 8 9 6 7 6 36 
3 นางสาวปราณี อุษาระยับไพร 7 6 6 8 5 32 
รวม 24 25 20 24 19 112 
ค่าเฉลี่ย 8 8.33 6.67 8.00 6.33 37.33 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1 2.08 1.15 1.00 1.53 1.46 
ร้อยละ 80 83.33 66.67 80.00 63.33 74.67 
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ภาคผนวก จ ตารางท่ี 3 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียน

แบบกลุ่ม 

ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนนระหว่างเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(250) 

ชุดที่ 1 
(70) 

ชุดที่2 
(50) 

ชุดที่ 3 
(80) 

ชุดที่ 4 
(30) 

ชุดที่ 5 
(20) 

1 นางสาวอริสรา ครองแสนนา 55 35 58 25 18 191 
2 นางสาวมาลาตรี 56 37 60 24 16 193 
3 นางสาวกนกวารี 58 38 55 23 16 190 
4 นางสาวจิรภัทร จอมจิตนา 62 35 45 23 17 182 
5 นางสาวกนิษฐา พิชิตโชคพนา 59 32 40 22 18 171 
6 นางสาวดลยา สิงห์สิทธา 57 36 40 19 19 171 
7 นางสาวอมร วงษ์กันทรา 56 35 39 16 10 156 
8 นางสาวปรานี เสริมมงคล 60 30 48 15 7 160 
9 นางสาวรัตนภรณ์ ชัยเฉลิมพร 54 32 51 15 7 159 
รวม 517 310 436 182 128 1573 

ค่าเฉลี่ย 57.44 34.44 48.44 20.22 14.22 174.78 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.55 2.60 8.05 4.02 4.84 17.16 
ร้อยละ 82.06 68.89 60.56 67.41 71.11 69.91 
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ภาคผนวก จ ตารางท่ี 4 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบ
กลุ่ม 

ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนนหลังเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(50) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

ชุดที่ 5 
(10) 

1 นางสาวอริสรา ครองแสนนา 7 8 8 7 10 40 
2 นางสาวมาลาตรี 8 9 8 8 9 42 
3 นางสาวกนกวารี 9 10 9 9 9 46 
4 นางสาวจิรภัทร จอมจิตนา 10 9 9 8 8 44 
5 นางสาวกนิษฐา พิชิตโชคพนา 8 8 10 9 8 43 
6 นางสาวดลยา สิงห์สิทธา 7 7 10 8 7 39 
7 นางสาวอมร วงษ์กันทรา 6 6 7 6 8 33 
8 นางสาวปรานี เสริมมงคล 5 5 5 4 6 25 
9 นางสาวรัตนภรณ์ ชัยเฉลิมพร 5 4 5 4 4 22 
รวม 65 66 71 63 69 334 
ค่าเฉลี่ย 7.22 7.33 7.89 7.00 7.67 37.11 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.72 2.00 1.90 1.94 1.80 1.82 
ร้อยละ 72.22 73.33 78.89 70.00 76.67 74.22 
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ภาคผนวก จ ตารางท่ี 5 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนระหว่างเรียน
แบบภาคสนาม 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
คะแนนระหว่างเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(250) 

ชุดท่ี 1 
(70) 

ชุดท่ี2 
(50) 

ชุดท่ี 3 
(80) 

ชุดท่ี 4 
(30) 

ชุดท่ี 5 
(20) 

1 นายจิโรจน์ อรุณอร่ามศรี 50 30 58 25 18 181 
2 นายปติภูมิ วงศ์วิศวชิต 50 34 58 25 18 185 
3 นายกิตติพงศ์ กวีกาญจนา 51 37 60 24 17 189 
4 นายยงยศ สกุลฟ้างาม 53 38 49 23 16 179 
5 นายสิรวิชญ์ วงศ์เกิดคีรี 59 44 53 20 18 194 
6 นายบุญชัย พลอยศรี 61 42 75 28 18 224 
7 นายวิเชียร มะพอ 58 35 70 23 17 203 
8 น.ส.พรรณทิพา ไพรประณต 55 38 69 25 19 206 
9 น.ส.พิริยา ขอพึ่งไพรพนา 65 47 74 28 20 234 
10 น.ส.อักษรา ฤทธ์ิรชตะ 65 48 70 26 18 227 
11 น.ส.พรทิพย์ แสนใจ 66 46 60 20 16 208 
12 น.ส.น่อแอ้มุย  56 37 60 24 18 195 
13 น.ส.ศิรดา แสงร่มเย็น 58 38 49 23 17 185 
14 น.ส.นภาลัย จรัสศรีอุดม 64 44 53 20 19 200 
15 น.ส.ปองขวัญ นวกิจรุ่งเรือง 68 47 74 28 19 236 
16 น.ส.ขวัญศิริ คงเฉลิมใจ 65 48 70 25 18 226 
17 น.ส.วิไลพร รุ่งเรืองกิจกูล 60 45 69 20 16 210 
18 น.ส.วราภรณ์ พนาโกเมน 50 35 58 25 18 186 
19 น.ส.เจนจิรา ไพรพุฒิพงษ์ 51 37 60 24 15 187 
20 น.ส.พิมพ์พร เกียรติโกสุม 53 38 49 23 16 179 
21 น.ส.สุวรา ตั้งสกุลไพร 60 39 70 25 18 212 
22 น.ส.เกศริน ภมรศิริเลิศ 61 35 69 20 16 201 
23 น.ส.จันทิมา วนาจรดล 50 35 58 25 18 186 
24 น.ส.เตือนใจ มรกตคีรี 51 37 60 24 15 187 
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ท่ี ชื่อ-สกุล 
คะแนนระหว่างเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(250) 

ชุดท่ี 1 
(70) 

ชุดท่ี2 
(50) 

ชุดท่ี 3 
(80) 

ชุดท่ี 4 
(30) 

ชุดท่ี 5 
(20) 

25 น.ส.อรปรียา คีรีสุธาลัย 53 38 49 23 16 179 
26 น.ส.เมทิณี คีรีไพบูลย์ 55 40 58 23 19 195 
27 น.ส.ศิวิไล รักเสือ 49 42 61 21 19 192 
รวม 1537 1074 1663 640 472 5386 
ค่าเฉลี่ย 56.93 39.78 61.59 23.70 17.48 199.48 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 5.96 4.88 8.31 2.41 1.34 18.27 
ร้อยละ 81.32 79.56 76.99 79.01 87.41 79.79 
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ภาคผนวก จ ตารางท่ี 6 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 คะแนนหลังเรียนแบบ
ภาคสนาม 
 

ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนนหลังเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(50) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

ชุดที่ 5 
(10) 

1 นายจิโรจน์ อรุณอร่ามศรี 7 8 8 8 10 41 
2 นายปติภูมิ วงศ์วิศวชิต 7 8 8 7 10 40 
3 นายกิตติพงศ์ กวีกาญจนา 8 9 8 8 9 42 
4 นายยงยศ สกุลฟ้างาม 9 10 9 9 9 46 
5 นายสิรวิชญ์ วงศ์เกิดคีรี 10 9 9 8 8 44 
6 นายบุญชัย พลอยศรี 8 8 10 9 8 43 
7 นายวิเชียร มะพอ 7 7 10 8 7 39 
8 น.ส.พรรณทิพา ไพรประณต 9 6 8 8 8 39 
9 น.ส.พิริยา ขอพึ่งไพรพนา 6 7 9 8 9 39 
10 น.ส.อักษรา ฤทธ์ิรชตะ 7 8 8 9 8 40 
11 น.ส.พรทิพย์ แสนใจ 7 7 10 8 7 39 
12 น.ส.น่อแอ้มุย  9 6 8 8 8 39 
13 น.ส.ศิรดา แสงร่มเย็น 6 7 9 8 9 39 
14 น.ส.นภาลัย จรัสศรีอุดม 7 8 8 9 8 40 
15 น.ส.ปองขวัญ นวกิจรุ่งเรือง 7 8 8 7 10 40 
16 น.ส.ขวัญศิริ คงเฉลิมใจ 8 9 8 8 9 42 
17 น.ส.วิไลพร รุ่งเรืองกิจกูล 9 10 9 9 9 46 
18 น.ส.วราภรณ์ พนาโกเมน 10 9 9 8 8 44 
19 น.ส.เจนจิรา ไพรพุฒิพงษ์ 8 8 10 9 8 43 
20 น.ส.พิมพ์พร เกียรติโกสุม 7 7 10 8 7 39 
21 น.ส.สุวรา ตั้งสกุลไพร 9 6 8 8 8 39 
22 น.ส.เกศริน ภมรศิริเลิศ 6 7 9 8 9 39 
23 น.ส.จันทิมา วนาจรดล 7 8 8 9 8 40 
24 น.ส.เตือนใจ มรกตคีรี 7 7 10 8 7 39 
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ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนนหลังเรียนของชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

รวม 
(50) 

ชุดที่ 1 
(10) 

ชุดที่2 
(10) 

ชุดที่ 3 
(10) 

ชุดที่ 4 
(10) 

ชุดที่ 5 
(10) 

25 น.ส.อรปรียา คีรีสุธาลัย 6 7 9 8 9 39 
26 น.ส.เมทิณี คีรีไพบูลย์ 7 8 8 9 8 40 
27 น.ส.ศิวิไล รักเสือ 7 8 8 7 10 40 
รวม 205 210 236 221 228 1100 
ค่าเฉลี่ย 7.59 7.78 8.74 8.19 8.44 40.74 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.19 1.09 0.81 0.62 0.93 1.03 
ร้อยละ 75.93 77.78 87.41 81.85 84.44 81.48 
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ภาคผนวก จ ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่ม
ตัวอย่าง 

ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนน 

ก่อนเรียน 
(30) 

คะแนน 
หลังเรียน 

(30) 

ผลต่าง 
คะแนน 

(D) 

(ผลต่าง 
คะแนน)2 

(D2) 
1 นายจิโรจน์ อรุณอร่ามศรี 12 20 8 64 
2 นายปติภูมิ วงศ์วิศวชิต 9 22 13 169 
3 นายกิตติพงศ์ กวีกาญจนา 11 20 9 81 
4 นายยงยศ สกุลฟ้างาม 13 20 7 49 
5 นายสิรวิชญ์ วงศ์เกิดคีรี 11 30 19 361 
6 นายบุญชัย พลอยศรี 15 22 7 49 
7 นายวิเชียร มะพอ 8 20 12 144 
8 น.ส.พรรณทิพา ไพรประณต 12 29 17 289 
9 น.ส.พิริยา ขอพึ่งไพรพนา 7 27 20 400 
10 น.ส.อักษรา ฤทธ์ิรชตะ 9 25 16 256 
11 น.ส.พรทิพย์ แสนใจ 8 26 18 324 
12 น.ส.น่อแอ้มุย  12 25 13 169 
13 น.ส.ศิรดา แสงร่มเย็น 14 25 11 121 
14 น.ส.นภาลัย จรัสศรีอุดม 10 25 15 225 
15 น.ส.ปองขวัญ นวกิจรุ่งเรือง 12 22 10 100 
16 น.ส.ขวัญศิริ คงเฉลิมใจ 7 22 15 225 
17 น.ส.วิไลพร รุ่งเรืองกิจกูล 9 21 12 144 
18 น.ส.วราภรณ์ พนาโกเมน 8 17 9 81 
19 น.ส.เจนจิรา ไพรพุฒิพงษ์ 6 19 13 169 
20 น.ส.พิมพ์พร เกียรติโกสุม 14 21 7 49 
21 น.ส.สุวรา ตั้งสกุลไพร 11 27 16 256 
22 น.ส.เกศริน ภมรศิริเลิศ 13 19 6 36 
23 น.ส.จันทิมา วนาจรดล 5 20 15 225 
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ที่ ช่ือ-สกุล 
คะแนน 

ก่อนเรียน 
(30) 

คะแนน 
หลังเรียน 

(30) 

ผลต่าง 
คะแนน 

(D) 

(ผลต่าง 
คะแนน)2 

(D2) 
24 น.ส.เตือนใจ มรกตคีรี 10 28 18 324 
25 น.ส.อรปรียา คีรีสุธาลัย 8 30 22 484 
26 น.ส.เมทิณี คีรีไพบูลย์ 7 30 23 529 
27 น.ส.ศิวิไล รักเสือ 9 20 11 121 

รวม 270 632 362 5444 
ค่าเฉลี่ย 10.00 23.41 

  

  
  
  

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 2.65 3.90 
ร้อยละ 33.33 78.02 

วิธีการทำคำนวณ 

   
22

: 1

1

D
t df n

n D D

n

  







 
 

แทนค่า   
   

2

362
: 27 1

27 5444 362

27 1

t df  




 

2

362

146988 362

26




 

14.62t   

t(.05,26)=1.7056 14.62>1.7056 

 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ที่เรียนโดยใช้ ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ภาคผนวก จ ตารางท่ี 8 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมิน X  SD  

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการเรียนรู้ 4.13 0.80 มาก 
2. กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ น่าสนใจและเรียนรู้

ได้ง่าย 
4.00 0.64 มาก 

3. เนื้อหาในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรียงลำดับจากง่ายไปยาก 3.95 0.48 มาก 
4. โจทย์ตัวอย่างในแต่ละชุดกิจกรรม เฉลยได้อย่างละเอียด ชัดเจน ตาม

กระบวนการแก้ปัญหาโพลยา 
4.21 0.69 มาก 

5. รูปแบบการพิมพ์ สวยงามน่าสนใจ 4.04 0.51 มาก 
6. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย 4.46 0.84 มาก 
7. เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็น

ลำดับข้ันตอน 
4.17 0.70 มาก 

8. ส่ือที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเน้ือหาในแต่ละชุด 4.00 0.97 มาก 
9. ความยากง่ายของเน้ือหาวิชาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.46 0.51 มาก 
10. เวลาท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงพอต่อการเรียนรู้เน้ือหาในแต่ละ

ชุด 
4.37 0.81 มาก 

11. นักเรียนสนุกเม่ือได้เรียนรู้เป็นกลุ่มและช่วยกันทำงาน 4.21 0.68 มาก 
12. นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการทำ

กิจกรรม 
4.59 0.70 มากท่ีสุด 

13. นักเรียนได้เรียนรู้เป็นกลุ่ม ช่วยเหลือพึงพาอาศัยกันและช่วยกัน
ทำงานกลุ่ม 

4.46 0.64 มาก 

14. นักเรียนมีโอกาสซักถามข้อสงสัย และค้นคว้าด้วยตนเองโดยมีครูเป็น
ผู้ช้ีแนะแนวทาง 

4.41 0.72 มาก 

15. นักเรียนมีความสุขในการเรียนท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 4.67 0.92 มากท่ีสุด 
16. นักเรียนชอบท่ีครูเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผล

การเรียนรู้ 
4.88 0.48 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน X  SD  

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

17. นักเรียนพอใจเม่ือทราบคะแนนของตนเองและของกลุ่ม 4.92 0.84 มากท่ีสุด 
18. นักเรียนชอบท่ีครูชมเชยหรือมีของรางวัลให้เม่ือนักเรียนทำกิจกรรมได้

คะแนนดี 
4.62 0.73 มากท่ีสุด 

19. มีการตรวจใบงานและให้คำแนะนำในการแก้ไขข้อผิดพลาดสม่ำเสมอ 4.46 0.78 มาก 
20. นักเรียนพอใจในคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่

สูงข้ึน 
4.92 0.80 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 4.29 0.18 มาก 

 

 ผลการวิเคราะห์กลุ่มตัวอย่าง มีความพึงพอใจ หลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.29 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน มีค่าเท่ากับ 0.18 
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ภาคผนวก ฉ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 
 

1. แบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ฟังก์ชัน ของชุดที่ 1-5 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ฟังก์ชัน 
3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวน 

การแก้ปัญหาของโพลยา เร่ือง ฟังก์ชัน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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แบบทดสอบหลังเรียนชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชัน ของชุดที่ 1-5 
ค าชี้แจง 1. แบบทดสอบมีจำนวน 50 ข้อ แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
  2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกที่สุดเพียงคำตอบเดียวแล้ว ทำเครื ่องหมาย   
ลงในกระดาษคำตอบ 
ชุดท่ี 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

1. ให้ A {1, 2} และ B {3,6} แล้ว A B  คือข้อใด 

ก. {(1,3), (1,6), (2,3), (2,6)}  ข. {(3,1), (3,2), (6,1), (6,2)}  
ค. {(1,1), (2,2), (3,3), (6,6)}  ง. {(1,2), (3,6)}  

2. กำหนดให้ และ  B 2,3,6,8  ถ้า r เป็นความสัมพันธ์ “เป็นสองเท่า” จาก B ไป A  แล้วข้อ

ใด ถูกต้อง 

ก.  (4,2),(6,3)  ข.  (6,3),(8,4)  
ค.  (2,4),(3,6)  ง.  (3,6),(4,8)  

3. ให้ A={1,2,3,4,5} ความสัมพันธ์ที่กำหนดให้ข้อใดเป็นเซตว่าง 

ก. {(x, y) A A 6}r x y      ข. {(x, y) A A 6}r x y      

ค. {(x, y) A A 3}
x

r
y

     ง. {(x, y) A A }r xy y     

4. ความสัมพันธ์ในข้อใดไม่เป็นฟังก์ชัน 

ก. {(0,5), (1,6), (2,9)}  ข. {(1,2), (2,3), (3,4)}  
ค. {(4, 2), (5,3), (6, 4)} ง. {(1,1), (1,3), (2,5)}  

5. ความสัมพันธ์ในข้อใดเป็นฟังก์ชัน 

ก. {(x, y) y 2 x}  ข. 2{(x, y) x y 5}   
ค. {(x, y) y x }  ง. {(x, y) x 7}  

6. กำหนด 2f(x) 2x 2x 4   ข้อใดถูกต้อง 

ก. f(0) 0  ข. f( 1) 4   
ค. 2f(b 1) 2b +6b 4    ง. 2f(a) 2a + 2a 4   

7. จงหาค่าของ a เม่ือจุด (1,-2) อยู่บนฟังก์ชัน f(x) ax 8   

ก. 6 ข. -6 
ค. 10 ง. -10 
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8. กำหนด f(x 1) x 2    ดังนั้น f(0) มีค่าตรงกับข้อใด 

ก. 3 ข. 4 
ค. 5 ง. 6 

9. จากกำหนดให้ A { 2, 1,0,1, 2}   ,B {1,2,3,4} และ 2r {(x, y) A B y x 1}       

ข้อใดคือ r แบบแจกแจงสมาชิก 

ก. r {( 1,2), (0,1), (1,2)}   ข. r {( 1,3), (1,1), (1,4)}   
ค. r {( 1,2), (1,1), (4,2)}   ง. r {( 1, 2), (0,1)}   

10. กำหนดให้ f(x) x 2  ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

ก. R {y R y 0}f     ข. R {y R y 2}f     
ค. D {y R x 2}f     ง. D {x R x 0}f     

 

ชุดท่ี 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 

1. ข้อความใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. กราฟของ  f x b เป็นเส้นตรงท่ีขนานแกน x  

ข. กราฟของ  f x mx เป็นเส้นตรงท่ีไม่ขนานแกน x  

ค. ฟังก์ชัน     f x mx b   เป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 

ง. กราฟของ  f x b เป็นเส้นตรงท่ีทำมุมแหลมกับแกน x  

2. ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. 2y x   ข. 25y x  
ค. 2 1y x   ง. 4xy   

3. จากกราฟเป็นกราฟของฟังก์ชันใด 

 
ก. 2y x   ข. 2y x    
ค. 3 6y x   ง. 3 6y x   
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4. กราฟของฟังก์ชันในข้อใดทำมุมแหลมกับแกน x  

ก. 2 3y x   ข. 4y x    
ค. 4 5y x    ง. 2 3y x    

5. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดตัดแกน x ที่จุด (7,0) 

ก. 14 2y x   ข. 7 4y x    
ค. 7y x    ง. 2 7y x    

6. ฟังก์ชันในข้อใดไม่มีจุดตัดแกน x  

ก. 6y   ข. 3 5y x   
ค. 5 1y x   ง. 2 3y x   

7. กำหนดฟังก์ชันเชิงเส้น (x) x 2f   พิจารณาข้อความต่อไปน้ี 

(1) กราฟของฟังก์ชันตัดแกน x ที่จุด (-2,0) และตัดแกน y ที่จุด (0,2) 

(2) จุด (-5,3) เป็นจุดท่ีอยู่บนกราฟฟังก์ชัน 

ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

ก. (1) และ (2) ถูก ข. (1) ถูก และ (2) ผิด 

ค. (1) ผิด และ (2) ถูก ง. (1) และ (2) ผิด 
8. ร้านค้าขายสินค้าช้ินละ 100 โดยมีต้นทุนผลิตคงที่ 2,000 บาท ถ้าขายสินค้าได้ 25 ช้ินได้กำไร

เท่าไร 

ก. 500 บาท ข. 600 บาท 

ค. 2,000 บาท ง. 2,500 บาท 
9. ร้านค้าแห่งหน่ึงมีต้นทุนรวมประกอบด้วยต้นทุนของสินค้าและค่าเช่าร้าน ด้วยต้นทุนของสินค้า

และค่าเช่าร้าน โดยต้นทุนสินค้าจะข้ึนกับจำนวนสินค้าส่วนค่าเช่าร้านเป็นค่าคงท่ี ถ้าซื้อสินค้า 10 

ช้ิน มีต้นทุนรวม 2,000 บาท ซื้อสินค้า 12 ช้ิน ต้นทุนรวม 2,160 บาท ถ้าต้องการซ้ือสินค้า 30 ช้ิน

ต้องมีต้นทุนรวมก่ีบาท 

ก. 3,400 บาท ข. 3,500 บาท 

ค. 3,600 บาท ง. 3,800 บาท 
10. หมูแดงเป็นพนักงานขายในบริษัทเดือนละ 12,000 บาท และได้รับเงินอีก 5% ของยอดขายท่ี

ขายได้ ข้อใดคือความสัมพันธ์ของรายได้ในแต่ละเดือนของหมูแดงกับยอดขายโทรศัพท์มือถือ 

ก. 12,000 5y x   ข. 12,000 0.05y x   
ค. 12,000 0.5xy    ง. 12,000 0.5y x   
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ชุดท่ี 3 ฟังก์ชันก าลังสอง 

1. กราฟฟังก์ชันกำลังสองเป็นกราฟท่ีมีช่ือเรียกว่าอะไร 

ก. เส้นตรง ข. พาราโบลา 
ค. ไฮเพอร์โบลา ง. วงกลม 

2. ข้อใดไม่ใช่ส่ิงของท่ีมีลักษณะเป็นพาราโบลา 

ก. น้ำพุ ข. สะพานแขวน 

ค. การโยนวัตถุข้ึนไปในอากาศ ง. พีระมิด 
3. ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟังก์ชันกำลังสอง 

ก. y 2 x 3   ข. 2y 4x 3   

ค. y x 3   ง. xy 4 3   
4. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดต่ำสุดที่จุด (0,-2) 

ก. 2y x 2   ข. 2y x 2   
ค. 2y 2x 3   ง. 2y 2x 3   

5. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับท่ีจุด (-4,2) 

ก. 2(x 4) 2y      ข. 2(x 4) 2y     
ค. 2(x 4) 2y      ง. 2(x 4) 2y     

6. จากกราฟเป็นกราฟของฟังก์ชันใด 

 
ก. 2(x 1) 1y      ข. 2(x 1) 1y     
ค. 2(x 1) 1y      ง. 2(x 1) 1y     

7. กราฟในข้อใดเป็นกราของฟังก์ชัน 2 1y x   

ก.  

 

ข.  
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ค.  

 

ง.  

 

8. กราฟในข้อใดเป็นกราฟของฟังก์ชัน 25y x  

ก.  

 

ข.  

 
ค.  

 

ง.  

 

9. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับท่ีจุด (0,-2) 

ก. 2 3y x   ข. 24 2y x   
ค. 2 5y x   ง. 23y x  

10. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับท่ีจุด (-3,-5) 

ก. 2 6 4y x x    ข. 2 6 4y x x    
ค. 2 6 4y x x    ง. 2 6 4y x x    

 

ชุดท่ี 4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

1. ฟังก์ชันในข้อในเป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

ก. 2y x   ข. 25y x  
ค. 3 1y x   ง. 5xy   

2. ข้อใดต่อไปนี้เป็นฟังก์ชันเพิ่ม 

ก. 3 xy   
ข. 3

5

x

y
 

  
 

 

ค. 1

10

x

y



 
  
 

 ง. 10 xy   
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3. ข้อใดต่อไปนี้เป็นฟังก์ชันชันลด 

ก. (sin30 ) xy    
ข. 3

2

x

y



 
  
 

 

ค. 1

3

x

y



 
  
 

 ง. xy   

4. ถ้า (x) 2 xf  และ (x) 3xg  จงหาค่าของ (1) g(1)f  

ก. -2 ข. 3

5
y   

ค. 3

2
y   ง. -1 

5. จากสมการ 3 5 83 3x x แล้ว x มีค่าเท่าใด 
ก. 2 ข. 4 
ค. 6 ง. 8 

6. จากสมการ 1
32

8

x

 
 

 
แล้ว x มีค่าเท่าใด 

ก. -4 ข. 5

3
  

ค. 3

5
 ง. -5 

7. ค่าของ x จากสมการ 2 4 4 25 5x x  เท่ากับข้อใด 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3 ง. 4 

8. กราฟต่อไปนี้ เป็นกราฟในสมการข้อใด 

 

ก. 
1

3

x

y



 
  
 

 ข. 3 xy   

ค. 
2

3

x

y
 

  
 

 ง. 3

2

x

y



 
  
 
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9. ถ้า 2
(x, y) y

5

x

f
   

   
   

ข้อสรุปใดเป็นเท็จ 

ก. 
fD = R  ข. fR = R   

ค. fD = R   ง. 
f fD R ( ,0)    

 

10. จาก 10 100x  ค่าของ x ตรงกับข้อใด 

ก. 2 ข. 32 
ค. 25 ง. 100 

 

ชุดท่ี 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์ 

1. ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์ 

ก. 3 1y x   ข. 24 3y x   
ค. 4y x   ง. 3 2xy    

2. ฟังก์ชัน y = f(x)  ในข้อใดมีกราฟดังรูป ต่อไปนี้ 

 

ก. 1y x   ข. 1y x   
ค. 1y x   ง. 1y x   

3. เรนจ์ของฟังก์ชันในข้อใดเท่ากับ ( ,3]  

ก. f(x) x 2 3    ข. f(x) 3 x 2    
ค. f(x) x 2 1     ง. f(x) 3 x 2    

4. ฟังก์ชัน y = f(x) ในข้อใดมีกราฟดังรูป ต่อไปนี้ 

 



154 
 

ก. (x) 3f x   ข. (x) 3f x   
ค. (x) 3f x   ง. (x) 3f x   

5. ข้อใดถูกต้องเก่ียวกับฟังก์ชัน (x) 1 3f x    

ก. (3, )fD    ข. [3, )fR    

ค. [ 1, )fD     ง. ( ,3]fR    

6. จุดวกกลับของฟังก์ชันในข้อใดเท่ากับ (-2,-3) 

ก. (x) 2 3f x    ข. (x) 3 2f x    
ค. (x) 3 2f x     ง. (x) 3 2f x    

7. เรนจ์ของฟังก์ชันในข้อใดเท่ากับ ( ,5]  

ก. (x) 2 3f x    ข. (x) 5 2f x    
ค. (x) 2 1f x     ง. (x) 3 2f x    

8. จากอัตราค่าไปรษณีย์ยากร เขียนในรูปของ f(x) ตรงกับข้อใด 

 

ก. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  

 ข. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  

 

ค. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  

 ง. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  
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9. จากกราฟด้านล่างสามารถเขียนในรูป f(x) ได้ตามข้อใด 

 

ก. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 


 ข. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 


 

ค. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 


 ง. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 


 

10. กราฟในข้อใดไม่เป็นฟังก์ชัน 

ก.  

 

ข.  

 
ค.  

 

ง. 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นและหลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ต่ละชุด 
ชุดท่ี 1 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

1. ก 2. ข 3. ก 4. ง 5. ค 
6. ง 7. ง 8. ก 9. ก 10. ค 

 

ชุดท่ี 2 ฟังก์ชันเชิงส้น 

1. ง 2. ค 3. ง 4. ค 5. ก 
6. ก 7. ข 8. ก 9. ค 10. ข 

 

ชุดท่ี 3 ฟังก์ชันก าลังสอง 

1. ข 2. ง 3. ข 4. ข 5. ค 
6. ง 7. ก 8. ค 9. ข 10. ข 

 

ชุดท่ี 4 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

1. ง 2. ค 3. ข 4. ค 5. ข 
6. ข 7. ข 8. ก 9. ง 10. ก 

 

ชุดท่ี 5 ฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์และฟังก์ชันก าลังสอง 

1. ก 2. ข 3. ข 4. ค 5. ข 
6. ก 7. ก 8. ข 9. ง 10. ง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ฟังกช์ัน 
ค าชี้แจง 1.   แบบทดสอบมี 30 ข้อ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงคำตอบเดียวแล้ว ทำเครื่องหมาย  ลง

ในกระดาษ 

1. ถ้า  (x+ y,1) = 3, x- y  เป็นคู่อันดับท่ีเท่ากันแล้ว xy มีค่าเท่าใด 

ก. 1xy   ข. 2xy   
ค. 1xy    ง. 2xy    

2. ให้ A {1, 2} และ B {3,6} แล้ว A B คือข้อใด 

ก. 1xy   ข. 2xy   
ค. 1xy    ง. 2xy    

3. กำหนดให้ A { 2, 1,0,1, 2}   , B {1,2,3,4} และ 2r {(x, y) A B y 1}x      จงหา r 

ในรูปแบบแจกแจงสมาชิก 

ก. r {( 1,2), (0,1), (1,2)}   ข. r {( 1,3), (1,1), (1,4)}   
ค. r {( 1,2), (1,1), (4,2)}   ง. r {( 1, 2), (0,1)}   

4. ถ้า A {5,6,7,...,12,13,14} และ 1
r {(x, y) A A }

2

x
y


     แล้ว r มีสมาชิกท้ังหมด

กี่ตัว  

ก. 1 ข. 2 

ค. 3 ง. 4 

5. กำหนดให้  A 2,4,6 และ  B 2,3,6,8  ถ้า r เป็นความสัมพันธ์ “เป็นสองเท่า” จาก B 

ไป A แล้วข้อใด ถูกต้อง 

ก.  (4,2),(6,3)  ข.  (6,3),(8,4)  

ค.  (2,4),(3,6)  ง.  (3,6),(4,8)  
6. กำหนดให้ r={(x,y) R×R y = x-16} ข้อใดคือ r rD และ R ของความสัมพันธ์ 

ก.   rD x x R  และ   rR y y 0  

ข.   rD x x 4  และ   rR y y 16  

ค.   rD x x 0  และ   rR y y R  

ง.   rD x x 16  และ   rR y y 0  
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7. ความสัมพันธ์ในข้อใดเป็นฟังก์ชัน 

ก. 2 2{(x, y) R R x 4 2 5 0}y x y        

ข. 2 2{(x, y) R R x 2 4 4 0}y x y        

ค. 2{(x, y) R R 4 0}y x      

ง. {(x, y) R R 2 1 }x y     

8. กำหนดให้ (x 1) x 2f    ดังนั้น (0)f  

ก. 3 ข. 4 
ค. 5 ง. 6 

9. กำหนดให้ (x) 5 6f x   ข้อใดไม่ถูกต้อง  

ก. ( 6) 5f    ข. (6) 5f    
ค. ( 5) 4f    ง. (5) 5f    

10. ข้อความใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. กราฟของ  f x b เป็นเส้นตรงท่ีขนานแกน x  

ข. กราฟของ  f x mx เป็นเส้นตรงท่ีไม่ขนานแกน x  

ค. กราฟฟังก์ชัน    f x mx b   เป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 

ง. กราฟของ  f x b เป็นเส้นตรงท่ีทำมุมแหลมกับแกน x  

11. กราฟของฟังก์ชันในข้อใดทำมุมแหลมกับแกน x  

ก. 2 3y x   ข. 4y x    
ค. 4 5y x    ง. 2 3y x    

12. ร้านค้าขายสินค้าช้ินละ 100 โดยมีต้นทุนผลิตคงที่ 2,000 บาท ถ้าขายสินค้าได้ 25 ช้ินได้กำไร

เท่าไร 

ก. 500 บาท ข. 600 บาท 
ค. 2,000 บาท ง. 2,500 บาท 

13. ข้อใดเป็นฟังก์ชันกำลังสอง 

ก. 3 1y x   ข. 24 3y x   
ค. 4y x   ง. 3 2xy    

14. ฟังก์ชันในข้อในมีจุดต่ำสุดที่จุด (0,0) 

ก. 2 3y x   ข. 24y x  
ค. 2 3y x   ง. 23 3y x   
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15. จากกราฟของกราฟฟังก์ชันในข้อใด 

 
ก. 2(x 5)y     ข. 2(x 5)y     

ค. 2x 5y     ง. 2x 5y     

16. กราฟข้อใดเป็นกราฟของฟังก์ชัน 22y x  

ก.  

 

ข.  

 
ค.  

 

ง.  

 

17. กำหนดให้ a เป็นจำนวนจริง และ f เป็นฟังก์ชัน โดยที่ 2(x) (x a)f a    เม่ือ a  เป็น

จำนวนจริง ถ้า f(-2) = f(4)แล้ว a มีค่าเท่ากับเท่าใด  

ก. -3 ข. -2 

ค. -1 ง. 1 

18. ถ้า f เป็นฟังก์ชัน โดยที่ 2(x) x 4 6f x     แล้วข้อใดถูกต้อง 

ก. ค่าสูงสุดของฟังก์ชัน f คือ 2 ข. ค่าต่ำสุดของฟังก์ชัน f คือ 2 

ค. ค่าสูงสุดของฟังก์ชัน f คือ -2 ง. ค่าต่ำสุดของฟังก์ชัน f คือ -2 

19. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดวกกลับท่ีจุด (0,-2) 

ก. 2 3y x   ข. 24 2y x   

ค. 2 5y x   ง. 23y x  
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ใช้กราฟท่ีกำหนดให้ต่อไปนี้ตอบคำถามข้อ 20-21 

20. จากกราฟเป็นกราฟของฟังก์ชันใด 

 
ก. 2(x 3) 5y     ข. 2(x 3) 5y     

ค. 2(x 3) 5y     ง. 2(x 5) 3y     
21. จากกราฟท่ีกำหนดให้ ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

ก. R ( , 3]f     ข. ค่าต่ำสุดคือ 5y    

ค. D Rf   ง. จุดวกกลับ คือ (-3,-5) 
22. ถ้า (x) 3 xf  และ g(x) 2x แล้ว ( 2) (3)f g  มีค่าเท่ากับข้อใด 

ก. 4 ข. 8 
ค. 17 ง. 21 

23. ข้อใดไม่ถูกต้อง 

ก. 3 xy  เป็นฟังก์ชันลด 

ข. 
1

25
x

y  เป็นฟังก์ชันลด 

ค. 10xy  เป็นฟังก์ชันเพิ่ม 

ง. 1

2

x

y



 
  
 

เป็นฟังก์ชันเพิ่ม 

24. กราฟต่อไปนี้ เป็นกราฟในสมการข้อใด 

ก. 1

3

x

y



 
  
 

 ข. 3 xy   

ค. 2

3

x

y
 

  
 

 ง. 3

2

x

y



 
  
 

 

25. ข้อใดคือคำตอบของสมการ 4 64x   

ก. X=-2 ข. X=3 

ค. X=0 ง. X=-3 
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26. ข้อใดคือคำตอบของสมการ 2 125

5 8

x

 
 

 
 

ก. X=-2 ข. X=3 
ค. X=0 ง. X=-3 

27. ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟังก์ชันค่าสัมบูรณ์ 

ก. 3 1y x   ข. 24 3y x   
ค. 4y x   ง. 3 2xy    

28. ฟังก์ชัน y=f(x) ในข้อใดมีกราฟดังรูป ต่อไปนี้ 

 
ก. (x) 3f x   ข. (x) 3f x   
ค. (x) 3f x   ง. (x) 3f x   
 

29. จากอัตราค่าไปรษณีย์ยากร เขียนในรูปของ f(x) ตรงกับข้อใด 

 

ก. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  

 ข. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  
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ค. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  

 ง. 

2, 40

3, 40 100
(x)

5, 100 300

7, 300 600

x

x
f

x

x





 

 
  

  

 

30. จากกราฟด้านล่างสามารถขียนในรูป f(x) ได้ตามข้อใด 

 

ก. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 


 ข. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 


 

ค. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 


 ง. 

4, 0 6

(x) 6, 6 8

8, 8 10

x

f x

x


 


  


 

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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอ่นและหลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด 
 

1. ข 2. ก 3. ก 4. ข 5. ค 

6. ค 7. ก 8. ก 9. ง 10. ง 

11. ค 12. ก 13. ข 14. ข 15. ง 

16. ค 17. ค 18. ค 19. ข 20. ข 

21. ก 22. ค 23. ข 24. ก 25. ง 

26. ง 27. ก 28. ค 29. ข 30. ง 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวน 
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
คำช้ีแจง เมื่อนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท ี ่ 5 จบแล้วนักเร ียนมีความคิดเห็นหรือความพึงพอใจในระดับใด โปรดทำ
เครื่องหมาย  ตามความรู้สึกของนักเรียนดังนี้ 

ระดับ   5  พึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับ   4  พึงพอใจมาก 
ระดับ   3  พึงพอใจปานกลาง 
ระดับ   2  พึงพอใจน้อย 
ระดับ   1  พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการเรียนรู้      
2. กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ น่าสนใจและเรียนรู้

ได้ง่าย 
     

3. เนื้อหาในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรียงลำดับจากง่ายไปยาก      
4. โจทย์ตัวอย่างในแต่ละชุดกิจกรรม เฉลยได้อย่างละเอียด ชัดเจน ตาม

กระบวนการแก้ปัญหาโพลยา 
     

5. รูปแบบการพิมพ์ สวยงามน่าสนใจ      
6. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีตัวอักษรชัดเจน อ่านง่าย      
7. เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็น

ลำดับข้ันตอน 
     

8. ส่ือที่ใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเน้ือหาในแต่ละชุด      
9. ความยากง่ายของเน้ือหาวิชาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน      
10. เวลาท่ีใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงพอต่อการเรียนรู้เน้ือหาในแต่ละชุด      
11. นักเรียนสนุกเม่ือได้เรียนรู้เป็นกลุ่มและช่วยกันทำงาน      
12. นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม      
13. นักเรียนได้เรียนรู้เป็นกลุ่ม ช่วยเหลือพึงพาอาศัยกันและช่วยกันทำงาน

กลุ่ม 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
14. นักเรียนมีโอกาสซักถามข้อสงสัย และค้นคว้าด้วยตนเองโดยมีครูเป็นผู้

ช้ีแนะแนวทาง 
     

15. นักเรียนมีความสุขในการเรียนท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา      
16. นักเรียนชอบท่ีครูเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการ

เรียนรู้ 
     

17. นักเรียนพอใจเม่ือทราบคะแนนของตนเองและของกลุ่ม      
18. นักเรียนชอบท่ีครูชมเชยหรือมีของรางวัลให้เม่ือนักเรียนทำกิจกรรมได้

คะแนนดี 
     

19. มีการตรวจใบงานและให้คำแนะนำในการแก้ไขข้อผิดพลาดสม่ำเสมอ      
20. นักเรียนพอใจในคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่สูงข้ึน      

 
 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... ..................................................................
............................................................................................................................. ................................. 
 
 



166 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

ตัวอย่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน 
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ค าน า 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดโพลยา เรื ่อง ฟังก์ชัน เพื ่อยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จัดทำขึ้นเพื่อส่งเสริม
และสนับสนุนให้ผู้เรียนทุกคนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่อง ฟังก์ชัน อีกทั้งยังส่งเสริม และพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ มีการประเมินตนเองตามผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของ
หลักสูตรกลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และมีทั้งหมด 5 ชุดกิจกรรม เวลา 30 ช่ัวโมง ดังนี้ 
 ชุดที่ 1 เรื่องความสัมพันธ์        

ชุดที่ 2 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เรื่องฟังก์ชันเชิงเส้น 
ชุดที่ 3 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เร่ืองฟังก์ชันกำลังสอง 
ชุดที่ 4 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เร่ืองฟังก์ชันเอ็กซ์โปรเนนเชียล 
ชุดที่ 5 ชุดกิจกรรมฟังก์ชัน เร่ืองฟังก์ชันข้ันบันได 
โดยในชุดที่ 2 เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น ประกอบด้วย คำชี ้แจงสำหรับครู คำแนะนำสำหรับ

นักเรียน แผนผังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ ใบกิจกรรมและแบบทดสอบหลังเรียน โดยเนื้อหา โดยเนื้อหาแต่ละ
เรื ่องมีตัวอย่างประกอบชัดเจน นักเรียนสามารถศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร์
ตามลำดับขั้นตอน พร้อมทั้งตรวจคำตอบที่ถูกต้องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ได้ด้วย
ตนเอง 

ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันเชิงเส้น จะ
ช่วยพัฒนาความคิดรวบยอด และส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์และเหมาะสม
กับผู้เรียนทุกคน เหมาะสำหรับครูที่จะนำไปจัดการเรียนการสอน 
     
 
 
 
        นางสาวสุภัทริดา  วุ่นพ่วง 
         ตำแหน่ง ครู 
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ค าช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มนี้เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชัน ชุดที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น 

รหัสวิชา ค32101 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆด้วยตนเองตามลำดับข้ันตอนอย่างเป็นระบบตามศักยภาพและความสามารถของตนเอง
อันเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการแสวงหาความรู้สามารถดำรงชีวิตในสังคมโลกแห่งการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรู้เท่าทัน 

1. ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 2 เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น ประกอบด้วยเอกสารดังนี้ 

2.1 คำช้ีแจงเก่ียวกับการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
2.2 แผนผังการจัดช้ันเรียน 
2.3 ลำดับข้ันการเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.4 เกณฑ์การให้คะแนนการแก้ไขปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการ 
 แก้ปัญหาของโพลยา 
2.5 มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.6 แบบทดสอบก่อนเรียน 
2.7 กระดาษคำตอบ 

2.7.1 กระดาษคำตอบก่อนเรียน 
2.7.2 กระดาษคำตอบหลังเรียน 

2.8 ใบความรู้  
ใบความรู้ที่ 2.1 กราฟของฟังก์ชันเชิงเส้น 
ใบความรู้ที่ 2.2 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

2.9 ใบงาน  
ใบงานท่ี 2.1 กราฟของฟังก์ชันเชิงเส้น 
ใบงานท่ี 2.2 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

2.10 แบบฝึกหัดท่ี 2 เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น 
2.11 แบบทดสอบหลังเรียน 
2.12 เฉลยใบงาน 

เฉลยใบงานท่ี 2.1 กราฟของฟังก์ชันเชิงเส้น 
เฉลยใบงานท่ี 2.2 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 
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2.13 เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2 เร่ืองฟังก์ชันเชิงเส้น 
เฉลยใบงานท่ี 2.1 กราฟของฟังก์ชันเชิงเส้น 
เฉลยใบงานท่ี 2.2 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

2.14 เฉลยแบบทดสอบ 
 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

3. เวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้เวลา 3 คาบ) 
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ค าช้ีแจงส าหรบันกัเรียน 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดโพลยา เรื่องฟังก์ชันของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ในรายวิชาคณิตศาสตร์พื ้นฐาน รหัสวิชา ค32101 สำหรับนักเรียนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นสื่อนวัตกรรมที่จัดทำขึ้นเพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้นักเรียนสูงข้ึน 
เป็นชุดกิจกรรมที่นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง ให้นักเรียนอ่านคำแนะนำ และปฏิบัติกิจกรรม
ตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น ใช้เวลาเรียน 3 คาบ 
2. นักเรียนเข้ากลุ่มตามท่ีครูแบ่งให้กลุ่มละ 4-5 คนและให้จัดแบ่งหน้าท่ีบทบาทของแต่ละ

คนใน 
กลุ่ม ประกอบด้วย ประธาน รองประธาน เลขานุการ และสมาชิก 

3. ส่งตัวแทนกลุ่มรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 2 ฟังก์ชันเชิงเส้น โดยเอกสารท่ีนักเรียนจะ
ได้รับมีดังต่อไปน้ี 
3.1 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
3.2 ใบความรู้ 2.1 ใบความรู้ 2.2 
3.3 ใบงาน 2.1 ใบงาน 2.2 
3.4 แบบฝึกหัด 
3.5 กระดาษคำตอบ 
3.6 เฉลยใบงาน 2.1 เฉลยใบงาน 2.2 
3.7 เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ ใบงาน แล้วร่วมกันตรวจคำตอบ และทำตอบ
ข้ันตอนที่กำหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้จนครบ 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายข้ันตอนแก้โจทย์ปัญหา ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา จากตัวอย่างในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จนเข้าใจร่วมกัน ก่อนท่ีจะทำใบงาน 
ซึ่งมี 4 ข้ันตอนตามลำดับดังน้ี 

  ข้ันที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ 
  ข้ันที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา 
  ข้ันที่ 3 ปฏิบัติตามแผน 
  ข้ันที่ 4 ตรวจสอบ 

6. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนจำนวน 10 ข้อ เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าทางการ 
เรียน 
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7. ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนไม่ผ่านควรเร่ิมต้นศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ 
อีกคร้ัง 

8. การปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ต้องทำให้เสร็จส้ินตามเวลา ทำด้วย 
ความรอบคอบพยายามทำใบความรู้ ทำใบงาน และแบบฝึกหัด และอภิปรายอย่างเต็มความสามารถ
ซึ่งจะทำให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ จนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง หากมีข้อ
สงสัยซักถามครูผู้สอนจนเข้าใจ 

9. ในภาคผนวกของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีเฉลยแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน เฉลยใบ 
ความรู้ เฉลยใบงาน เฉลยแบบฝึกหัด ในการปฏิบัติกิจกรรมขอให้นักเรียนแต่ละคนทำด้วยความตั้งใจ 
และมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่เปิดเฉลยก่อนทำกิจกรรมทุกคร้ัง 

10. เม่ือเสร็จส้ินกิจกรรมให้นักเรียนจัดเก็บอุปกรณ์ พร้อมท้ังทำความสะอาดบริเวณทำ 
กิจกรรมให้เรียบร้อย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  รหัสวิชา ค 32101  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง ฟังก์ชัน     เวลา 30 ชั่วโมง 
เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น         เวลา 2 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวสุภัทริดา วุ่นพ่วง  วันท่ีสอน................................................................ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปแบบ ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและ

อนุกรมและการนำไปใช้ 
2. ตัวชี้วัด 
  ค 1.2  ม.5/1  ใช้ฟังก์ชันและกราฟของฟังก์ชัน อธิบาย สถานการณ์ที่กำหนด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. บอกความหมายของฟังก์ชันเชิงเส้นและฟังก์ชันคงตัวได้ 
2. นำความรู้เร่ืองฟังก์ชันเชิงเส้นมาประยุกต์ใช้กับโจทย์ปัญหาได้ 
3. เขียนกราฟของฟังก์ชันเชิงเส้นจากความสัมพันธ์ที่กำหนดให้ได้ 
4. รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

4. สาระแกนกลาง 
 ฟังก์ชันและกราฟฟังก์ชัน (ฟังก์ชันเชิงเส้น ฟังก์ชันกำลังสอง ฟังก์ชันข้ันบันได ฟังก์ชันเอกซ์

โพเนนเชียล) 

5. สาระส าคัญ  
ฟังก์ชันเชิงเส้น คือ ฟังก์ชันที่มีสมการอยู่ในรูป y ax b  เมื่อ , ba  เป็นจำนวนจริง และ 

0a   จากฟังก์ชัน y ax b  ถ้า 0a  จะได้ฟังก์ชันที่อยู่ในรูป y b ซึ่งมีกราฟเป็นเส้นตรงที่
ขนานกับแกน x จะเรียกฟังก์ชันแบบนี้ว่า ฟังก์ชันคงตัว (Constant Function) 
6. สาระการเรยีนรู้ (เน้ือหา) 

1. ความหมายของฟังก์ชันเชิงเส้น 
2. กราฟของฟังก์ชันเชิงเส้น 
3. การใช้ฟังก์ชันและกราฟในการแก้ปัญหา 
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7. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
1. ทักษะการแก้ปัญหา 
2. ทักษะการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
3. ทักษะการเช่ือมโยง 
4. ทักษะการให้เหตุผล 

8. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. มีวินัย  

- เข้าห้องเรียนตรงเวลา 
- ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
- ส่งงานครบ 

2. ใฝ่เรียนรู้ 
- ตั้งใจเรียน 
- สนใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 
- แลกเปล่ียนความรู้กับเพ่ือนและครู 

3.  มุ่งม่ันในการทำงาน 
- ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
- กระตือรือร้นท่ีจะทำงานให้เสร็จตรงตามเวลา 
- ผลงานท่ีได้มีคุณภาพ 

9. กิจกรรมการเรียนการสอน  
ชั่วโมงท่ี 1 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ฟังก์ชัน เพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ขั้นน า 

1. ให้นักเรียนอ่านคำช้ีแจงชุดกิจกรรมให้ละเอียดและทำความเข้าใจ 
2. ศึกษาวัตถุประสงค์ แล้วจากน้ันทำแบบทดสอบก่อนเรียนลงในกระดาษคำตอบ 
3. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มกลุ่มละ 4 คน เด็กเรียนเก่ง 1 คน เด็กเรียนปานกลาง 2 คน  

และเด็กเรียนอ่อน 1 คน ตามผลการเรียนที่พิจารณาจากการสอบในปีการศึกษาที่ผ่านมารายบุคคล 
และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเลือกประธานกลุ ่มเพื ่อเป็นหัวหน้าในการทำงาน ตามด้วยรอง
ประธาน เลขานุการ และสมาชิก 
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4. ครูนำเข้าสู่บทเรียนทบทวนเรื่อง ฟังก์ชัน คือความสัมพันธ์ที่สมาชิกในโดเมนแต่ละตัว 
จับคู ่กับสมาชิกในโดเมนแต่ละตัวจับคู่กับสมาชิกในเรนจ์ของความสัมพันธ์เพียงตัวเดียวเท่านั้น 

สัญลักษณ์และข้อตกลงเกี่ยวกับสัญลักษณ์ฟังก์ชัน ดังนี้ ถ้า f เป็นฟังก์ชัน และ (x,y) f แล้วจะกล่าว
ว่า y เป็นค่าของฟังก์ชัน f ที่ x เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ y=f(x) และการเขียนฟังก์ชันสามารถเขียน
ในรูปแบบบอกเงื่อนไขของสมาชิกในเซต โดยใช้คู่อันดับ (x,y) แทนสมาชิกใดๆ ในเซต 

5. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 2 เรื่อง ฟังก์ชันเชิง 
เส้น คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลา 30 นาที 
ขั้นการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมกลุม่ย่อย 

1. นักเรียนพิจารณากราฟในชุดกิจกรรมการเรียนรู้หน้า 12 กราฟที่ 1 กราฟท่ี2 และกราฟ 
ที่ 3 มีลักษณะอย่างไร (แนวคำตอบ:เส้นตรง) 

 
2. ครูอธิบายว่าฟังก์ชันใน หน้า 13 มีลักษณะกราฟเป็นเส้นตรงเรียกว่าเป็น ฟังก์ชันเชิงเส้น  

และอธิบายความหมายของฟังก์ชันเชิงเส้นว่า ฟังก์ชันเชิงเส้น คือ ฟังก์ชันที่สมการอยู่ในรูป y=ax+b 
ถ้า a, b เป็นจำนวนจริง และ a0 จากฟังก์ชัน y=ax+b ถ้า a=0 จะได้ฟังก์ชันที่อยู่ในรูป y=b ซึ่ง
กราฟเป็นเส้นตรงที่ขนานกับแกน X จะเรียกฟังก์ชันแบบนี้ว่า ฟังก์ชันคงตัว 

3. ครูถามนักเรียนว่า ฟังก์ชันคงตัว y=0 จะมีลักษณะอย่างไร (แนวคำตอบ : กราฟเป็น 
เส้นตรงที่อยู่บนแกน X ) 
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4. ครูอธิบายลักษณะสำคัญของ กราฟฟังก์ชันเส้นตรง และให้นักเรียนศึกษา ฟังก์ชันเชิง 
เส้น ในชุดกิจกรรมที่ครูแจกให้ ในตัวอย่างที่ 1 หน้า 14 

5. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า กราฟของฟังก์ชัน y=x หรือ f(x)= x เรียกว่า ฟังก์ชันเอกลักษณ์ 

 
6. ครูอธิบายการแก้โจทย์ปัญหาตามกระบวนการของโพลยา ประกอบไปด้วย 4 ข้ันตอน  

คือ ข้ันที่ 1 ทำความเข้าใจโจทย์ ข้ันที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ข้ันที่ 3 ปฏิบัติตามแผน และข้ันที่ 4 
ตรวจสอบ พร้อมท้ังอธิบายรายละเอียดแต่ละข้ัน 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ ทำความเข้าใจโจทย์ โดย
การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันบอกรายละเอียดโจทย์ปัญหาเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับอะไร บอกส่ิงท่ี
โจทย์กำหนดให้ บอกส่ิงท่ีโจทย์ต้องการหา โดยต้ังคำถาม จากตัวอย่างท่ี 2 หน้า 16 ดังนี้ 

“จงเขียนกราฟของ x 2y   ในระบบพิกัดฉาก” 

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 
(ให้ x 2y   ) 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 
(เขียนกราฟของ x 2y   ระบบพิกัดฉาก X และ Y) 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา นักเรียนแต่ละละกลุ่มร่วมกันวางแผนแก้โจทย์ปัญหา โดยการให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกวิธีการหาคำตอบโดยใช้วิธีการใด  

1) กำหนดค่าของ X หาค่าของ Y และเขียนตาราง เพ่ือแสดงค่า x 2y    

2) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉากลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

ขั้นท่ี 3 การด าเนินการตามแผน นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติตามแผน รวมท้ังหาข้อสรุป 
1) กำหนดค่าของ X และหาค่า Y 

x  -3 -2 -1 0 1 2 3 
x 2y    -1 0 1 2 3 4 5 
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2) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉาก 

 

3) ลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

 
 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบค าตอบ นักเรียนร่วมกันพิจารณา และตรวจสอบความถูกต้องว่าทำตามโจทย์
ครบถ้วนหรือไม่ 

หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

จุดที่ตัดแกน X ให้ y=0 จะได้ 0=x+2 จะได้ว่า x=-2 

 จุดตัดแกน X ที่ (-2,0) 

จุดที่ตัดแกน Y ให้ x=0 จะได้ y=0+2 จะได้ว่า y=2 

 จุดตัดแกน X ที่ (0,2) 
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ขั้นสรุป 
1. ครูสังเกตการทำงานกลุ่มครู โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตาม 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา พร้อมท้ังเสนอแนะเพ่ิมเติมท่ีนักเรียนมีข้อบกพร่อง  
2. ให้นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายและข้ันตอนการเขียนกราฟฟังก์ชันเชิงเส้น โดยใช้ 

กระบวนการแก้ปัญหาโพลยา และช่วยกันประเมินผลการปฏิบัติงานของกลุ่ม พิจารณาจุดเด่น จุด
ด้อยภายในกลุ่มของตนเอง 
 

ชั่วโมงท่ี 2 
ขั้นน า 
 ครูเกร่ินนำว่าจากช่ัวโมงท่ีแล้วเราเขียนกราฟของฟังก์ชันเชิงเส้น และทบทวนความรู้โดยการ
อธิบายว่าจุดท่ีกราฟตัดแกน X จะให้ y=0 และจุดตัดแกน Y จะให้ x=0  
ขั้นการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมกลุม่ย่อย 

1. ครูให้นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมในหน้า 17 ตัวอย่างที่ 3 โจทย์ว่า “ให้เขียนกราฟของ  
2 3 1x y  และตรวจสอบว่าจุด (2,1) อยู่บนกราฟหรือไม่” 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 
กำหนด 2 3 1x y   

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 
1) ให้เขียนกราฟของ 
2) ให้ตรวจสอบว่าจุด (2,1) อยู่บนกราฟ 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

2) เขียนกราฟ 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

1)  หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

วิธีท า  หาจุดตัดแกน X 
         แทนค่า y=0 
         จะได้   2x-3(0)=1 

                         x= 1

2
 

หาจุดตัดแกน Y 
         แทนค่า x=0 
         จะได้   2(0)-3y=1 

                         y= 1

3
  
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ดังน้ัน จุดที่กราฟของ 2x-3y=1 ตัดแกน X คือ จุด 
1

,0
2

 
 
 

และตัดแกน Y คือ 
1

0,
3

 
 

 
 

2) เขียนกราฟ 

 
ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

ตรวจสอบว่าจุด (2,1) อยู่บนกราฟหรือไม่ 

แทนค่า x=2 และ y=1 ลงในสมการ  2x-3y=1 

จะได ้     2(2)-3(1)=1 

4-3=1 เป็นจริง 

  ดังน้ัน จุด (2,1) อยู่บนกราฟของ 2x-3y=1 

ขั้นสรุป 
1. ครูให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างที่ 4 หน้า 19 และครูสังเกตการทำงานกลุ่มครู โดยใช้ชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา พร้อมท้ังเสนอแนะเพ่ิมเติม
ที่นักเรียนมีข้อบกพร่อง 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำใบงานท่ี 2.1 เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น หน้า 20  

3. ครูสรุปเพ่ิมเติมว่า การหาจุดตัดแกน X ให้แทนค่า y=0 และจุดตัดแกน Y จะให้ x=0  
การเขียนจุดตัดแกน X และ Y ให้เขียนอยู่ในคู่อันดับ (x1, y1) และวิธีการตรวจสอบว่าจุด (x1, y1) อยู่
บนกราฟหรือไม่ทำได้โดยแทนค่า x= x1 และ y= y1 ลงในฟังก์ชัน f(x) แล้วตรวจสอบว่า สมการเป็น
จริงหรือไม่ ถ้าเป็นจริงน่ันคือ จุด (x1, y1) อยู่บนกราฟท่ีกำหนดให้ 
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ชั่วโมงท่ี 3 
ขั้นน า 

1. ครูผู้สอนทบทวนเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้น โดยการถามคำถามดังน้ี 
 ฟังก์ชันเชิงเส้น มีความหมายว่าอย่างไร 

(แนวการตอบ ฟังก์ชันเชิงเส้น คือ ฟังก์ชันที่มีสมการอยู่ในรูป y=ax+b เมื่อ a, 

b เป็นจำนวนจริงและ a0) 
 ฟังชันคงตัว มีความหมายว่าอย่างไร 

(แนวการตอบ ฟังก์ชันคงตัว คือ ฟังก์ชัน y=ax+b ถ้า a0 จะได้ฟังก์ชันที่ออยู่
ในรูป y=b ซึ่งมีกราฟเป็นเส้นตรงท่ีขนานกับแกน X) 

 การหาจุดตัด X และ Y สามารถทำได้อย่างไร 
(แนวการตอบ การหาจุดตัดแกน X ให้แทนค่า y=0 และการหาจุดตัดแกน Y ให้
แทนค่า x=0) 

 วิธีการตรวจสอบว่าจุด (a,b) อยู่บนกราฟหรือไม่ สามารถทำได้อย่างไร 
(แนวคำตอบ ทำได้โดยแทนค่า x=a และ y=b ลงในฟังก์ชันที่กำหนดให้ แล้ว
ตรวจสอบว่าสมการเป็นจริงหรือไม่ ถ้าเป็นจริงน่ันคือ จุด (a,b) อยู่บนกราฟท่ี
กำหนดให้) 

ขั้นการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมกลุม่ย่อย 
1. ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 2.2 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้นตัวอย่างที่ 5  

หน้าที่ 29 ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดที่ 2 เรื่องฟังก์ชันเชิงเส้น 
กันยาได้รับเงินจากพ่อเดือนละ 3,000 บาท ถ้ากันยาใช้เงินโดยเฉล่ียวันละ 100 บาท จาก

เงินเดือนท่ีได้รับ 

1) ให้เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินที่เหลือกับจำนวนวันท่ีใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียน

กราฟของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

2) ให้หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

3) ถ้าในวันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท ให้หาว่ากันยาจะใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้วกี่วัน 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนดให้ 

1) จำนวนเงินที่เหลือ=เงินเดือนท่ีได้รับ-เงินที่ใช้ต่อวัน 

2) จำนวนเงินที่เหลือเท่ากับเงินเดือนท่ีได้รับ 3,000 บาท 

3) ใช้เงินโดยเฉล่ียวันละ 100 บาท 
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1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

1) ความสัมพันธ์ของจำนวนที่เหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมเขียนกราฟของ

ความสัมพันธ์ 

2) จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

3) ในวันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท กันยาจะใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้วกี่วัน 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

3) เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินท่ีเหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียนกราฟ

ของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

4) หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

5) วันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท ให้หาว่ากันยาจะใช้เงินโดยเฉลี่ยไปแล้วกี่วัน 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

1) เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินท่ีเหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียนกราฟ

ของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

วิธีท า ให้ x  แทนจำนวนวันที่ใช้เงินไป 

   ( )f x  แทนจำนวนเงินท่ีเหลือ 

  จะได ้ ( ) 3,000 100f x x   

จ านวนวันท่ี
ใช้เงิน (วัน) 

x  

จ านวนเงินท่ี
เหลือ (บาท) 

( )f x  
5 2,500 
10 2,000 
15 1,500 
20 1,000 
25 500 
30 0 

 

2) หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

วิธีท า  จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน = 3,000-100(6) 

       = 3,000-600 
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       = 2,400 

 …..จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 8 วัน = 3,000-100(8) 

       = 3,000-800 

       = 2,200 

 …..จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 12 วัน = 3,000-100(12) 

       = 3,000-1,200 

       = 1,800 

3) วันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท ให้หาว่ากันยาจะใช้เงินโดยเฉลี่ยไปแล้วกี่วัน 

วิธีท า ถ้ากันยามีเงินเหลือ 900 บาท จะได้ (x)f  = 900 

   จาก     (x)f  = 3,000-100x 

   จะได ้     900 = 3,000-100x 

        100x = 3,000-900 

        100x = 2,100 

        x = 21 

  ดังน้ัน กันยาใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้ว 21 วัน จึงจะเหลือเงินอยู่ 900 บาท 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

1) ความสัมพันธ์ของจำนวนเงินที่เหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป ( ) 3,000 100f x x   

เป็นกราฟเส้นตรง 

2) จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน คือ 2,400 บาท 2,200 

บาท และ 1,800 บาท ตามลำดับ 

3) ในวันที่กันยาเงินเหลือ 900 บาท จะใช้เงินเฉล่ียไป ไปแล้ว 21 วัน 

2. ครูให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างที่ 6 หน้า 31  
ในปีแรกยอดขายสินค้าชนิดใหม่ของบริษัทอยู่ท่ี 12,000 ช้ินต่อปี ถ้าบริษัทต้องการให้ 

ยอดขายสินค้าเพ่ิมขึ้นปีละ 10% ของยอดขายในปีแรก 
1) จงเขียนสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

2) อีก 5 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 
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ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนดให้ 

1) ยอดขายสินค้าชนิดใหม่ของบริษัทในปีแรกอยู่ท่ี 12,000 ช้ินต่อปี 

2) ต้องการให้ยอดขายสินค้าเพ่ิมขึ้นปีละ 10% ของยอดขายในปีแรก 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

1) สมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

2) อีก 5 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) หาสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

2) หายอดขายอีก 5 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

1) หาสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

วิธีท า เขียนสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปีได้ดังนี้ 

  ให้ x แทนจำนวนปี 

  จะได ้ f(x) แทนยอดขายสินค้าของปีท่ี x 

    
10

12,000 12,000
100

x xf
 

   
 

 

     12,000 1,200f xx   หรือ 

     1,200 12,000xf x    
2) หายอดขายอีก 5 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

วิธีท า จาก   1,200 12,000xf x    

        5x   
  จะได ้  5 1,200(5) 12,000f    

           6,000 12,000   

           18,000  
อีก 5 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้า เท่ากับ 18,000 ช้ิน 
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ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

1) ฟังก์ชันแสดงค่าสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี คือ (x) 1,200 12,000f x   

2) อีก 5 ปี ถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่ากับ 18,000 บาท 

เป็นไปตามโจทย์ท่ีกำหนดให้ 

3) ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทำใบงานท่ี 2.2. เรื่องโจทย์ปัญหาเก่ียวฟังก์ชันเชิงเส้น 

ขั้นสรุป 
1. ครูสังเกตการทำงานกลุ่มครู โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตาม 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา พร้อมท้ังเสนอแนะเพ่ิมเติมท่ีนักเรียนมีข้อบกพร่อง  
2. เม่ือครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเน้ือหาเร่ืองฟังก์ชันเชิงเส้น เรียบร้อยแล้ว ครูประเมิน 

ความรู้โดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 10 ข้อ 4 ตัวเลือก เวลา 30 นาที 
 
10. สื่อ/แหล่งการเรยีนรู้ 

- ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ฟังก์ชัน ชุดที่ 2 เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น 
- หนังสือเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ม.5 (สสวท.) 
- ใบความรู้ เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น 
- ใบงาน เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น 
- แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องฟังก์ชันเชิงเส้น 
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11. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การผ่าน 
หลักฐาน / ร่องรอย/
ชิ้นงาน...การเรยีนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
- บอกความหมายของ
ฟังก์ชันเชิงเส้นได้ และ
ฟังก์ชันคงตัวได้ 
- เขียนกราฟของฟังก์ชัน
เชิงเส้นจาก
ความสัมพันธ์ที่
กำหนดให้ได ้

 
- ตรวจ
แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและ
หลังเรียนชุดที่ 2
เร่ือง ฟังก์ชันเชิง
เส้น   

 
- แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน
ชุดที่ 2เรื่อง ฟังก์ชัน
เชิงเส้น   

 
- นักเรียนทำ
แบบทดสอบถูกต้อง 
75% ข้ึนไป 

 
- บันทึกคะแนนผลการ
ตรวจแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลัง
เรียนชุดที่ 2เรื่อง 
ฟังก์ชันเชิงเส้น   

2. ด้านทักษะ
กระบวนการ 
- นำความรู้ เรื่อง 
ความสัมพันธ์เชิงเส้นมา
ประยุกต์ใช้กับโจทย์
ปัญหาได้ 

 
- ตรวจใบงาน 
เร่ือง ฟังก์ชันเชิง
เส้น 
 
 

 
- ใบงาน เร่ือง
ฟังก์ชันเชิงเส้น  
 
 
 

 
- นักเรียนได้คะแนน
จากการประเมินใบ
งาน เร่ือง ฟังก์ชัน
เชิงเส้น 75% ข้ึนไป 

 
- บันทึกคะแนนผลการ
ตรวจใบงาน 
 
 
 

3. ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 
- มีวินัย  
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งมั่นในการทำงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- นักเรียนต้องมีผล
การประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ระดับดีข้ึน
ไป 

- บันทึกคะแนนแบบ
สังเกตพฤติกรรม 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ด้านความรู้ 

ประเด็นการประเมิน 
คะแนน(ระดับคุณภาพ) 

5 4 3 2 1 
1. บอกความหมายของฟังก์ชันเชิงเส้น 
ได้ และฟังก์ชันคงตัวได้ 

9-10 ข้อ 7-8 ข้อ 5-6 ข้อ 3-4 ข้อ 1-2 ข้อ 
2. เขียนกราฟของฟังก์ชันเชิงเส้นจาก 
ความสัมพันธ์ที่กำหนดให้ได้ 

 
ด้านทักษะกระบวนการ 

ประเด็นการประเมิน คะแนน 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจ
โจทย์ 

1. อ่านโจทย์ปัญหาให้เข้าใจ แล้วเขียนรูปตามโจทย์
กำหนด (ถ้ามี) 

1.0 
2. ระบุส่ิงท่ีโจทย์กำหนดมาให้ 
3. วิเคราะห์ว่าโจทย์ถามหาอะไร 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 
4. เลือกสมการท่ีมีความสัมพันธ์กับส่ิงท่ีโจทย์กำหนด 

และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการให้เราหา เป็นลำดับข้ันตอน 
1.0 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 
5. ดำเนินการตามแผนโดยหาค่าที่โจทย์กำหนดตาม

ข้ันตอน ตามที่เราวางแผนแก้ปํญหา 
2.0 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
6. ตรวจสอบความถูกต้องในข้ันตอนต่างๆ แล้วตอบ

คำถามทวนสถานการณ์ตามที่โจทย์กำหนด 
1.0 

รวม 5.0 
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ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
คะแนน(ระดับคุณภาพ) 

1 (พอใช้) 2 (ผ่าน) 3 (ดี) 4 (ดีเยี่ยม) 
1. มีวินัย 
- เข้าห้องเรียนตรงเวลา 
- ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
- ส่งงานครบ 

ไม่มีการแสดง
พฤติกรรม 

แสดง
พฤติกรรม
เพียง 1 ข้อ 

แสดง
พฤติกรรม
เพียง 2 ข้อ 

แสดง
พฤติกรรม
ครบท้ัง 3 ข้อ 

2. ใฝ่เรียนรู้ 
- ตั้งใจเรียน 
- สนใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 
- แลกเปล่ียนความรู้กับเพ่ือน
และครู 

ไม่มีการแสดง
พฤติกรรม 

แสดง
พฤติกรรม
เพียง 1 ข้อ 

แสดง
พฤติกรรม
เพียง 2 ข้อ 

แสดง
พฤติกรรม
ครบท้ัง 3 ข้อ 

3. มุ่งมั่นในการท างาน 
- ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
- กระตือรือร้นที่จะทำงานให้
เสร็จตรงตามเวลา 
- ผลงานท่ีได้มีคุณภาพ 

ไม่มีการแสดง
พฤติกรรม 

แสดง
พฤติกรรม
เพียง 1 ข้อ 

แสดง
พฤติกรรม
เพียง 2 ข้อ 

แสดง
พฤติกรรม
ครบท้ัง 3 ข้อ 

 
แบบบนัทกึผลการเรียนรู ้

ด้านความรู้ 
 

ท่ี 
ชื่อ – 

นามสกุล 

แบบทดสอบ
ก่อนเรียนชุดท่ี 
2 คะแนนเต็ม 
10 คะแนน 

ผลการ
ประเมิน 

แบบทดสอบ
หลังเรียน ชุดท่ี 
2คะแนนเต็ม 
10 คะแนน 

ผลการ
ประเมิน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

1        

2        

3        

4        

รวม       
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ด้านความรู้ 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ท า
คว

าม
เข

้าใ
จโ

จท
ย ์

วา
งแ

ผน
แก

้ปัญ
หา

 

ปฏ
ิบัต

ิตา
มแ

ผน
 

ตร
วจ

สอ
บ 

ระดับคุณภาพ 

1 1 3 1 1 2 3 
         
         
         
         
         
         

 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

เลขที่ 

คุณลกัษณะอันพึงประสงค ์
รวม 
9 

ผลการประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างาน 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
ผลการสอน  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ปัญหา / อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

     ลงชื่อ……………………………………………  
             (นางสาวสุภัทริดา วุ่นพ่วง) 

                                                                                        ผู้สอน 
 
ข้อคิดเห็น / ข้อเสนอแนะ (อาจารย์ท่ีปรึกษา) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ…………………………………………………………  
         (…………………………………………..)  

                                                                 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
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ข้อคิดเห็น / ข้อเสนอแนะ (ผู้อ านวยการโรงเรียน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ…………………………………………………………  
         (……………………….……………………)  

                                                                      ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านแม่อุสุวิทยา 
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แผนผังการจัดชัน้เรียน 
 

ในการจัดช้ันเรียนขณะที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 1 เรื่องความสัมพันธ์วิชาคณิตศาสตร์

พื้นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนทำกิจกรรมเป็นกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คนโดยคละ

จำนวนนักเรียนภายในกลุ่มคือเก่งปานกลางและอ่อนในอัตราส่วน 1:2:1 ให้ได้จำนวนทั้งหมด 6 กลุ่ม

ต่อห้องเรียนโดยมีแผนผังการจัดช้ันเรียนดังน้ี 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กระดานด า 

โต๊ะครู 

กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 3 กลุ่มท่ี 1 

กลุ่มท่ี 4 กลุ่มท่ี 5 กลุ่มท่ี 6 
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อ่านคำช้ีแจงให้เข้าใจก่อน 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามลำดับ 

 ให้ศึกษาปฏิบัติตามข้ันตอนในการชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เม่ือศึกษาเสร็จแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 

1 

4 

5 

6 

ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดก่อนเรียน 

ล าดับขัน้การเรียนโดยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
  

ให้นักเรียนปฏิบัติตามล าดับขั้นตอนต่อไปน้ี 

 

   

 

 

   

 

   

 

 

 

 

            

 

 

  

 

 

 

 

2 

3 

คะแนนรวมจากการทำกิจกรรมและบททดสอบ
หลังเรียนมีคะแนนรวมร้อยละ 75 ข้ึนไป 

 

คะแนนรวมจากการทำกิจกรรมและบท
ทดสอบหลังเรียนมีคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 75 

ให้ศึกษาชุดกิจกรรมต่อไป 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนนการแก้โจทยป์ญัหาคณติศาสตร์ 
โดยใช้กระบวนการแก้ปญัหาของโพลยา 

 
ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้กระบวนแก้ปัญหาของโพลยา คะแนน 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจ
โจทย์ 

7. อ่านโจทย์ปัญหาให้เข้าใจ แล้วเขียนรูปตาม
โจทย์กำหนด (ถ้ามี) 

1.0 
8. ระบุส่ิงท่ีโจทย์กำหนดมาให้ 
9. วิเคราะห์ว่าโจทย์ถามหาอะไร 

ขั้นท่ี 2 วางแผน
แก้ปัญหา 

10. เลือกสมการท่ีมีความสัมพันธ์กับส่ิงท่ีโจทย์
กำหนด และส่ิงที่โจทย์ต้องการให้เราหา เป็น
ลำดับข้ันตอน 

1.0 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 
11. ดำเนินการตามแผนโดยหาค่าที่โจทย์

กำหนดตามข้ันตอน ตามที่เราวางแผนแก้ปัญหา 
2.0 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
12. ตรวจสอบความถูกต้องในข้ันตอนต่างๆ 

แล้วตอบคำถามทวนสถานการณ์ตามท่ีโจทย์
กำหนด 

1.0 

รวม 5.0 
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บบทดสอบก่อนเรียน ชดุที่ 2 ฟังก์ชนัเชิงเส้น 
 

เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น  วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  รหัสวิชา ค32101 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  คะแนนเต็ม 10 คะแนน  เวลา 30 นาที 

ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบมีจำนวน 10 ข้อ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

3. ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงคำตอบเดียวแล้ว ทำให้ 

เคร่ืองหมาย ลงในกระดาษคำตอบ 

1. ข้อความใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. กราฟของ f(x)=b เป็นเส้นตรงท่ีขนานแกน x 

ข. กราฟของ f(x)=mx เป็นเส้นตรงท่ีไม่ขนานแกน x 

ค. ฟังก์ชัน f(x) = mx+b เป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 

ง. กราฟของ f(x)=b เป็นเส้นตรงท่ีทำมุมแหลมกับแกน x 

2. ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. 2y x   ข. 25y x  

ค. 3 1y x   ง. 5xy   
2. จากกราฟเป็นกราฟของฟังก์ชันในข้อใด 

 

ก. 2y x   
ข. 2y x    
ค. 3 6y x   
ง. 3 6y x   

 

 

 

3. กราฟของฟังก์ชันในข้อใดทำมุมแหลมกับแกน x  

ก. 2 3y x   ข. 4y x    
ค. 4 5y x    ง. 2 3y x    

(2,0)

(0, 6)
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4. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดตัดแกน x ที่จุด (7,0) 

ก. 14 2y x   ข. 7 4y x    
ค. 7y x    ง. 2 7y x    

5. ฟังก์ชันในข้อใดไม่มีจุดตัดแกน x  

ก. 6y   ข. 3 5y x   
ค. 5 1y x   ง. 2 3y x   

6. กำหนดฟังก์ชันเชิงเส้น (x) x 2f   พิจารณาข้อความต่อไปน้ี 

(1) กราฟของฟังก์ชันตัดแกน x ที่จุด (-2,0) และตัดแกน y ที่จุด (0,2) 

(2) จุด (-5,3) เป็นจุดท่ีอยู่บนกราฟฟังก์ชัน 

ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

ก. (1) และ (2) ถูก ข. (1) ถูก และ (2) ผิด 

ค. (1) ผิด และ (2) ถูก ง. (1) และ (2) ผิด 
7. ร้านค้าขายสินค้าช้ินละ 100 โดยมีต้นทุนผลิตคงที่ 2,000 บาท ถ้าขายสินค้าได้ 25 ช้ินได้กำไร

เท่าไร 

ก. 500 บาท ข. 600 บาท 

ค. 2,000 บาท ง. 2,500 บาท 
8. ร้านค้าแห่งหน่ึงมีต้นทุนรวมประกอบด้วยต้นทุนของสินค้าและค่าเช่าร้าน ด้วยต้นทุนของสินค้า

และค่าเช่าร้าน โดยต้นทุนสินค้าจะข้ึนกับจำนวนสินค้าส่วนค่าเช่าร้านเป็นค่าคงท่ี ถ้าซื้อสินค้า 10 

ช้ิน มีต้นทุนรวม 2,000 บาท ซื้อสินค้า 12 ช้ิน ต้นทุนรวม 2,160 บาท ถ้าต้องการซ้ือสินค้า 30 ช้ิน

ต้องมีต้นทุนรวมก่ีบาท 

ก. 3,400 บาท ข. 3,500 บาท 

ค. 3,600 บาท ง. 3,800 บาท 
9. หมูแดงเป็นพนักงานขายในบริษัทเดือนละ 12,000 บาท และได้รับเงินอีก 5% ของยอดขายท่ี

ขายได้ ข้อใดคือความสัมพันธ์ของรายได้ในแต่ละเดือนของหมูแดงกับยอดขายโทรศัพท์มือถือ 

ก. 12,000 5y x   ข. 12,000 0.05y x   
ค. 12,000 0.5xy    ง. 12,000 0.5y x   
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กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบกอ่นเรียน 
 

ช่ือ-นามสกุล...........................................................ช้ัน........................เลขท่ี............... 

 

ค าชี้แจง  จงทำเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคำตอบ 

ข้อที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 

คะแนน ก่อนเรียน 

เต็ม 10 

ได ้ ....................... 

 

ทำแบบทดสอบก่อนเรียนเสร็จแล้วไปเรียนรู้

ฟังชันเชิงเส้นกันเลย 

ลงช่ือ.....................................ผู้ตรวจ 
(.....................................................) 

วันที่...........เดือน........................พ.ศ............... 
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ใบความรู้ที่ 2.1 กราฟของฟงัก์ชนัเชิงเส้น 
 

ความหมายของฟังก์ชันเชิงเส้น  

ฟังก์ชันเชิงเส้น (Linear function) คือ ฟังก์ชันที่อยู่ในรูป (x)f ax b   ซึ่ง 
(x)f y  เมื่อ ,a b เป็นจำนวนจริง และ 0a  โดยกราฟเชิงเส้นจะเป็นเส้นตรง เช่น 

1. (x) xf    

 
2. (x) 2 1f x   

 
3. (x) 3f x   

           

กราฟของฟังก์ชัน y=x หรือ f(x)=x 
เรียกว่าฟังก์ชันเอกลักษณ์ 

INFORMATION 

จากราฟ ถ้า a>0 กราฟจะทำมุม
แหลมกับแกน X ในทิศทางทวนเข็ม
นาฬิกา 

ATTENTION 

จากราฟ ถ้า a<0 กราฟจะทำมุมป้าน
กับแกน X ในทิศทางตามเข็มนาฬิกา 

ATTENTION 
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ฟังก์ชันคงตัว (Constant function) คือฟังก์ชัน (x)f ax b  ซึ่ง (x) yf  เม่ือ 
0a  จะได้ฟังก์ชัน y b เช่น 

1 5y  , 
2 5y    และ 

3 0y   

 
ลักษณะส าคัญ 

2. กราฟของฟังก์ชันเชิงเส้นจะมีลักษณะเป็นเส้นตรง 

3. ถ้า a เป็นค่าที่บอกให้ทราบถึงความชันของกราฟ 

2.1 ถ้า a > 0 กราฟจะมีลักษณะชันข้ึนหรือเอียงข้ึน 

2.2 ถ้า a < 0 กราฟจะมีลักษณะชันลงหรือเอียงลง 

2.3 ถ้า a = 0 กราฟจะขนานกับแกน X และจะเป็นฟังก์ชันคงตัว 

3. ถ้า b เป็นค่าที่บอกให้ทราบถึงระยะตัดแกน Y ซึ่งอยู่ ณ จุด (0,b) 

 
   
  
 
 
 

 
   
  

 
   
  

 

 

 

 

 

 

 

y

x

0a 

x

0a 

y

x

0a 

y

ศึกษาความหมายของฟังก์ชันเชิงเส้นแล้ว

ไปศึกษาตัวอย่างที่ 1 กันเลยนะคะ 

ฟังก์ชันคงตัว y=0 จะมี กราฟ
เป็นเส้นตรงท่ีอยู่บนแกน X 

INFORMATION 
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ตัวอย่างท่ี 1 ให้เขียนกราฟของฟังก์ชันเชิงเส้นต่อไปนี้บนระนาบเดียวกัน 

1) 
1 2 1y x  , 

2 3 4y x  , 
3 4 2y x   

 

จากกราฟ จะเห็นว่า ในกรณีที่ 0a   เม่ือพิจารณาจาก 1 2 1y x  (สัมประสิทธ์ิของ 

x  หรือ 2a  ) เม่ือ a  มีค่าเพิ่มข้ึน กราฟจะลู่เข้าหาแกน Y 

2) 
1

1

2
y x  , 

2

1

4
y x  , 

3

1

6
y x   

 

จากกราฟ จะเห็นว่า ในกรณีที่ 0a   เม่ือพิจารณาจาก 
1

1

2
y x   (สัมประสิทธ์ิของ 

x  หรือ 1

2
a   ) เม่ือ a  มีค่าน้อยลง กราฟจะลู่เข้าหาแกน X 

กราฟของฟังก์ชันเชิงเส้น 

y1=2x+1 

y2=3x+4 

y3=4x-2 
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3) 
1 2 2y x  , 

2 2 2y x   

 

  จากกราฟ จะเห็นว่า กราฟของเส้นตรง y ax b  จะขนานกัน เมื่อ a เท่ากัน  

4) 1 3y x  , 2 3y x    

 
 จากกราฟ จะเห็นว่า กราฟของ 1 3y x  และ 2 3y x   มีแกน X และแกน Y 

เป็นแกนสมมาตร 
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ตัวอย่างท่ี 2 จงเขียนกราฟของ x 2y   ในระบบพิกัดฉาก 

วิธีท า ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเช้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 

............................................................................................................................. ....................... 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

............................................................................................................................. ....................... 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) กำหนดค่าของ X หาค่าของ Y และเขียนตาราง เพ่ือแสดงค่า x 2y    

2) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉาก 

ลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

4) กำหนดค่าของ X และหาค่า Y 

x  -3 -2 -1 0 1 2 3 
x 2y    -1 0 1 2 3 4 5 

5) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉาก 

 

 

ให้ x 2y    

เขียนกราฟของ x 2y   ระบบพิกัดฉาก X และ Y 
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6) ลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

จุดที่ตัดแกน X ให้ y=0 จะได้ 0=x+2 จะได้ว่า x=-2 

 จุดตัดแกน X ที่ (-2,0) 

จุดที่ตัดแกน Y ให้ x=0 จะได้ y=0+2 จะได้ว่า y=2 

 จุดตัดแกน X ที่ (0,2) 

 

ตัวอย่างท่ี 3 ให้เขียนกราฟของ 2 3 1x y  และตรวจสอบว่าจุด (2,1) อยู่บนกราฟหรือไม่ 

วิธีท า ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 

............................................................................................................................. .................. 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

............................................................................................................................. .................. 

............................................................................................................... .................................. 

 

กำหนด 2 3 1x y   

 

1) ให้เขียนกราฟของ 2 3 1x y   

 2) ให้ตรวจสอบว่าจุด (2,1) อยู่บนกราฟ

หรือไม่ 
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ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

3) หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

4) เขียนกราฟ 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

1)  หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

วิธีท า  หาจุดตัดแกน X 
         แทนค่า y=0 
         จะได้   2x-3(0)=1 

                         x= 1

2
 

หาจุดตัดแกน Y 
         แทนค่า x=0 
         จะได้   2(0)-3y=1 

                         y= 1

3
  

ดังน้ัน จุดที่กราฟของ 2x-3y=1 ตัดแกน X คือ จุด 
1

,0
2

 
 
 

และตัดแกน Y คือ 
1

0,
3

 
 

 
 

2) เขียนกราฟ 

 
ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

ตรวจสอบว่าจุด (2,1) อยู่บนกราฟหรือไม่ 

แทนค่า x=2 และ y=1 ลงในสมการ  2x-3y=1 

จะได ้    2(2)-3(1)=1 

4-3=1 เป็นจริง 

 ดังน้ัน จุด (2,1) อยู่บนกราฟของ 2x-3y=1 
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ตัวอย่างท่ี 4 จงหาค่า a เม่ือจุด (3,9) อยู่บนกราฟของ y=ax-3 

วิธีท า ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 

............................................................................................................................. .................. 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

............................................................................................................................. .................. 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

หาค่า a เม่ือจุด (3,9) อยู่บนกราฟของ y=ax-3 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

  จาก y=ax-3 
  เนื่องจากจุด (3,9) อยู่บนกราฟ 
  แสดงว่า ค่า x และ y ของจุดดังกล่าว 
  จะได ้ 9 = 3a-3 
   12 = 3a 
   4 = a 
 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

  แทนค่า a=4 ทำให้จุด (3,9) อยู่บนกราฟของ y=ax-3 

  จะได ้ 9 = 4(3)-3 

   9 = 12-3 

   9 = 9 เป้นจริง 

  ดังน้ัน ค่าของ a เท่ากับ 4 
 

 

 

    จุด (3,9) อยู่บนกราฟของ y=ax-3 

ค่า a เม่ือจุด (3,9) อยู่บนกราฟของ y=ax-3 
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ใบงานที่ 2.1 กราฟของฟังก์ชนัเชิงเส้น 
 

3. ให้เขียนกราฟฟังก์ชันเชิงเส้นบนระนาบเดียวกัน (10 คะแนน) 

1) 
1y x , 

2 2y x , 
3 3y x       (3 คะแนน) 

 
2) 1y x , 

2

1

2
y x , 

3

1

3
y x       (2 คะแนน) 
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3) 
1 3y x , 

2 3y x         (2 คะแนน) 

 
 

4) 1 1y x  , 2 2y x  , 3 5y x       (3 คะแนน) 
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4. ให้เขียนกราฟของฟังก์ชันที่กำหนดต่อไปนี้ พร้อมท้ังหาจุดตัดแกน X และแกน Y (โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา) (10 คะแนน) 

1) 5 6y x         (5 คะแนน) 

ขั้นท่ี 1 ท าความเช้าใจโจทย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 
 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
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2) 10 3y x         (5 คะแนน) 

ขั้นท่ี 1 ท าความเช้าใจโจทย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
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5. ให้เขียนกราฟของ 7 4 1x y  และตรวจสอบว่าจุด ( 1,2) อยู่บนกราฟหรือไม่ (5 คะแนน) 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
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6. จงหาค่า a เม่ือจุด (2,1) อยู่บนกราฟของ y=ax+5    (5 คะแนน) 

วิธีท า ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

 

 

 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

 

 

 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

  
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
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ใบความรู้ที่ 2.2 โจทย์ปญัหาเกี่ยวกบัฟังก์ชนัเชิงเสน้ 
 

ตัวอย่างท่ี 5 กันยาได้รับเงินจากพ่อเดือนละ 3,000 บาท ถ้ากันยาใช้เงินโดยเฉล่ียวันละ 100 บาท 

จากเงินเดือนท่ีได้รับ 

4) ให้เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินที่เหลือกับจำนวนวันท่ีใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียน

กราฟของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

5) ให้หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

6) ถ้าในวันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท ให้หาว่ากันยาจะใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้วกี่วัน 

วิธีท า โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.3 ส่ิงที่โจทย์กำหนดให้ 

4) จำนวนเงินที่เหลือ=เงินเดือนท่ีได้รับ-เงินที่ใช้ต่อวัน 

5) จำนวนเงินที่เหลือเท่ากับเงินเดือนท่ีได้รับ 3,000 บาท 

6) ใช้เงินโดยเฉล่ียวันละ 100 บาท 

1.4 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

4) ความสัมพันธ์ของจำนวนที่เหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมเขียนกราฟของ

ความสัมพันธ์ 

5) จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

6) ในวันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท กันยาจะใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้วกี่วัน 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

3) เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินท่ีเหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียนกราฟ

ของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

4) หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

5) วันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท ให้หาว่ากันยาจะใช้เงินโดยเฉลี่ยไปแล้วกี่วัน 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

4) เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินท่ีเหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียนกราฟ

ของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

วิธีท า ให้ x  แทนจำนวนวันที่ใช้เงินไป 

   ( )f x  แทนจำนวนเงินท่ีเหลือ 

  จะได ้ ( ) 3,000 100f x x   

จ านวนวันท่ี
ใช้เงิน (วัน) 

x  

จ านวนเงินท่ี
เหลือ (บาท) 

( )f x  
5 2,500 
10 2,000 
15 1,500 
20 1,000 
25 500 
30 0 

 

5) หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน 

วิธีท า  จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน = 3,000-100(6) 

       = 3,000-600 

       = 2,400 

 …..จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 8 วัน = 3,000-100(8) 

       = 3,000-800 

       = 2,200 

 …..จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 12 วัน = 3,000-100(12) 

       = 3,000-1,200 

       = 1,800 

6) วันที่กันยามีเงินเหลือ 900 บาท ให้หาว่ากันยาจะใช้เงินโดยเฉลี่ยไปแล้วกี่วัน 

วิธีท า ถ้ากันยามีเงินเหลือ 900 บาท จะได้ (x)f  = 900 

   จาก     (x)f  = 3,000-100x 
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   จะได ้     900 = 3,000-100x 

        100x = 3,000-900 

        100x = 2,100 

        x = 21 

  ดังน้ัน กันยาใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้ว 21 วัน จึงจะเหลือเงินอยู่ 900 บาท 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

1) ความสัมพันธ์ของจำนวนเงินที่เหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป ( ) 3,000 100f x x   

เป็นกราฟเส้นตรง 

2) จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน 8 วัน และ 12 วัน คือ 2,400 บาท 2,200 

บาท และ 1,800 บาท ตามลำดับ 

3) ในวันที่กันยาเงินเหลือ 900 บาท จะใช้เงินเฉล่ียไป ไปแล้ว 21 วัน 

 

ตัวอย่างท่ี 6 ในปีแรกยอดขายสินค้าชนิดใหม่ของบริษัทอยู่ที่ 12,000 ช้ินต่อปี ถ้าบริษัทต้องการ

ให้ยอดขายสินค้าเพิ่มข้ึนปีละ 10% ของยอดขายในปีแรก 

3) จงเขียนสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

4) อีก 5 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

วิธีท า โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.3 ส่ิงที่โจทย์กำหนดให้ 

3) ยอดขายสินค้าชนิดใหม่ของบริษัทในปีแรกอยู่ท่ี 12,000 ช้ินต่อปี 

4) ต้องการให้ยอดขายสินค้าเพ่ิมขึ้นปีละ 10% ของยอดขายในปีแรก 

1.4 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

3) สมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

4) อีก 5 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

3) หาสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

4) หายอดขายอีก 5 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

4) หาสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

วิธีท า เขียนสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปีได้ดังนี้ 

  ให้ x แทนจำนวนปี 

  จะได ้ f(x) แทนยอดขายสินค้าของปีท่ี x 

    
10

12,000 12,000
100

x xf
 

   
 

 

     12,000 1,200f xx   หรือ 

     1,200 12,000xf x    

5) หายอดขายอีก 5 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

วิธีท า จาก   1,200 12,000xf x    

        5x   
  จะได ้  5 1,200(5) 12,000f    

           6,000 12,000   

           18,000  
อีก 5 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้า เท่ากับ 18,000 ช้ิน 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

 

3) ฟังก์ชันแสดงค่าสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี คือ (x) 1,200 12,000f x   

4) อีก 5 ปี ถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่ากับ 18,000 บาท 

เป็นไปตามโจทย์ท่ีกำหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

ขอให้นกัเรียนตัง้ใจศกึษาให้มากๆนะคะ 
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ใบงาน 2.2 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 
 

1. ธาดาได้รับเงินจากพ่อเดือนละ 3,600 บาท ถ้าธาดาใช้เงินโดยเฉล่ียวันละ 120 บาท จากเงินเดือน 

ที่ได้รับ         (5 คะแนน) 

1) ให้เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินที่เหลือในแต่ละเดือนกับจำนวนวันท่ีใช้เงินไป พร้อมทั้ง

เขียนกราฟของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

2) ให้หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 3 วัน 6 วัน และ 9 วัน 

3) ถ้าในวันที่ธาดามีเงินเหลือ 720 บาท ให้หาว่าธาดาจะใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้วกี่วัน 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
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2. ในปีแรกยอดขายสินค้าชนิดใหม่ของบริษัทอยู่ท่ี 20,000 ช้ินต่อปี ถ้าบริษัทต้องการให้ยอดขาย

สินค้าเพิ่มข้ึนปีละ 20% ของยอดขายในปีแรก     (5 คะแนน) 

1) จงเขียนสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

2) อีก 4 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชดุที่ 2 ฟังก์ชนัเชิงเส้น 
 

เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น  วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  รหัสวิชา ค32101 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  คะแนนเต็ม 10 คะแนน  เวลา 30 นาที 

ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบมีจำนวน 10 ข้อ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงคำตอบเดียวแล้ว ทำให้เคร่ืองหมาย 

ลงในกระดาษคำตอบ 

1. ฟังก์ชันในข้อใดเป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. 2y x   ข. 25y x  
ค. 3 1y x   ง. 5xy   

2. ข้อความใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 

ก. กราฟของ f(x)=b เป็นเส้นตรงท่ีขนานแกน x 

ข. กราฟของ f(x)=mx เป็นเส้นตรงท่ีไม่ขนานแกน x 

ค. ฟังก์ชัน f(x) = mx+b เป็นฟังก์ชันเชิงเส้น 

ง. กราฟของ f(x)=b เป็นเส้นตรงท่ีทำมุมแหลมกับแกน x 

3. จากกราฟเป็นกราฟของฟังก์ชันในข้อใด 

 

ก. 2y x   
ข. 2y x    
ค. 3 6y x   
ง. 3 6y x   

 

 

 

4. ฟังก์ชันในข้อใดไม่มีจุดตัดแกน x  

ก. 2 3y x   ข. 3 5y x   
ค. 5 1y x   ง. 6y   

5. กราฟของฟังก์ชันในข้อใดทำมุมแหลมกับแกน x  

ก. 2 3y x   ข. 4y x    
ค. 4 5y x    ง. 2 3y x    

(2,0)

(0, 6)
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6. ฟังก์ชันในข้อใดมีจุดตัดแกน x ที่จุด (7,0) 

ก. 14 2y x   ข. 7 4y x    
ค. 7y x    ง. 2 7y x    

7. กำหนดฟังก์ชันเชิงเส้น (x) x 2f   พิจารณาข้อความต่อไปน้ี 

(1) กราฟของฟังก์ชันตัดแกน x ที่จุด (-2,0) และตัดแกน y ที่จุด (0,2) 

(2) จุด (-5,3) เป็นจุดท่ีอยู่บนกราฟฟังก์ชัน 

ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

ก. (1) และ (2) ถูก ข. (1) ถูก และ (2) ผิด 
ค. (1) ผิด และ (2) ถูก ง. (1) และ (2) ผิด 

8. ร้านค้าแห่งหน่ึงมีต้นทุนรวมประกอบด้วยต้นทุนของสินค้าและค่าเช่าร้าน ด้วยต้นทุนของสินค้า

และค่าเช่าร้าน โดยต้นทุนสินค้าจะข้ึนกับจำนวนสินค้าส่วนค่าเช่าร้านเป็นค่าคงท่ี ถ้าซื้อสินค้า 

10 ช้ิน มีต้นทุนรวม 2,000 บาท ซื้อสินค้า 12 ช้ิน ต้นทุนรวม 2,160 บาท ถ้าต้องการซ้ือสินค้า 

30 ช้ินต้องมีต้นทุนรวมก่ีบาท 

ก. 3,400 บาท ข. 3,500 บาท 
ค. 3,600 บาท ง. 3,800 บาท 

9. ร้านค้าขายสินค้าช้ินละ 100 โดยมีต้นทุนผลิตคงที่ 2,000 บาท ถ้าขายสินค้าได้ 25 ช้ินได้กำไร

เท่าไร 

ก. 500 บาท ข. 600 บาท 
ค. 2,000 บาท ง. 2,500 บาท 

10. หมูแดงเป็นพนักงานขายในบริษัทเดือนละ 12,000 บาท และได้รับเงินอีก 5% ของยอดขายท่ี

ขายได้ ข้อใดคือความสัมพันธ์ของรายได้ในแต่ละเดือนของหมูแดงกับยอดขายโทรศัพท์มือถือ 

ก. 12,000 5y x   ข. 12,000 0.05y x   
ค. 12,000 0.5xy    ง. 12,000 0.5y x   
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กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ช่ือ-นามสกุล...........................................................ช้ัน........................เลขท่ี............... 

 

ค าชี้แจง  จงทำเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคำตอบ 

 

ข้อที่ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

 
 

คะแนน หลังเรียน 
เต็ม 10 
ได้ ....................... 

ศึกษาใบความรู้และทำใบงานเสร็จแล้วไป

มาดูสิว่า คะแนนหลังเรียนเป็ 
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เฉลยใบงานที่ 2.1 ฟังก์ชนัเชิงเส้น 
 

1. ให้เขียนกราฟฟังก์ชันเชิงเส้นบนระนาบเดียวกัน 

1) 
1y x , 

2 2y x , 
3 3y x  

 
2) 1y x , 

2

1

2
y x , 

3

1

3
y x  
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3) 
1 3y x , 

2 3y x   

 
 

4) 1 1y x  , 2 2y x  , 3 5y x   
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2. ให้เขียนกราฟของฟังก์ชันที่กำหนดต่อไปนี้ พร้อมท้ังหาจุดตัดแกน X และแกน Y (โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา) 

1) 5 6y x   

ขั้นท่ี 1 ท าความเช้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 

............................................................................................................................. ....................... 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

.................................................................................................................................................... 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) กำหนดค่าของ X หาค่าของ Y และเขียนตาราง เพ่ือแสดงค่า y=5x-6 

2) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉาก 

ลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

1) กำหนดค่าของ X และหาค่า Y 

x  -3 -2 -1 0 1 2 3 

5 6y x   -21 -16 -11 -6 -1 4 9 
2) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉาก 

 

ให้ y=5x-6 

เขียนกราฟของ y=5x-6 ระบบพิกัดฉาก X และ Y 
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3) ลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

จุดที่ตัดแกน X ให้ y=0 จะได้ 0=5x-6 จะได้ว่า 𝑥 =
6

5
 

 จุดตัดแกน X ที่ (6
5
, 0) 

จุดที่ตัดแกน Y ให้ x=0 จะได้ y=0-6 จะได้ว่า y=-6 

 จุดตัดแกน X ที่ (0,-6) 
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2) 10 3y x   

ขั้นท่ี 1 ท าความเช้าใจโจทย ์

1.3 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 

............................................................................................................................. ....................... 

1.4 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

............................................................................................................................. ....................... 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) กำหนดค่าของ X หาค่าของ Y และเขียนตาราง เพ่ือแสดงค่า y=5x-6 

2) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉาก 

ลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

1) กำหนดค่าของ X และหาค่า Y 

x  -3 -2 -1 0 1 2 3 
x 2y    -21 -16 -11 -6 -1 4 9 

2) เขียนจุดที่เป็นคู่อันดับ (x,y) ลงระบบพิกัดฉาก 

 

ให้ y=10-3x 

เขียนกราฟของ y=10-3x ระบบพิกัดฉาก X และ Y 
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3) ลากเส้นกราฟตามแนวคู่อันดับ 

 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

จุดที่ตัดแกน X ให้ y=0 จะได้ 0=10-3x จะได้ว่า 𝑥 =
10

3
 

 จุดตัดแกน X ที่ (10
3
, 0) 

จุดที่ตัดแกน Y ให้ x=0 จะได้ y=10-0 จะได้ว่า y=10 

 จุดตัดแกน X ที่ (0,-6) 
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3. ให้เขียนกราฟของ 7 4 1x y  และตรวจสอบว่าจุด ( 1,2)  อยู่บนกราฟหรือไม่ 

วิธีท า ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.3 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 

............................................................................................................................. .................. 

1.4 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

............................................................................................................................. .................. 

................................................................................................................ ................................. 

 

 

 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

2) เขียนกราฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กำหนด 7x+4y=1 

 

2) ให้เขียนกราฟของ 7x+4y=1 

 3) ให้ตรวจสอบว่าจุด (-1,2) อยู่บนกราฟ

หรือไม่ 
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ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

1)  หาจุดตัดแกน X และ แกน Y 

วิธีท า  หาจุดตัดแกน X 
         แทนค่า y=0 
         จะได้   7x+4(0)=1 

                           x=
1

7
 

หาจุดตัดแกน Y 
         แทนค่า x=0 
         จะได้   7(0)+4y=1 

                           y=
1

4
 

ดังน้ัน จุดที่กราฟของ 2x-3y=1 ตัดแกน X คือ จุด (
1

7
, 0)และตัดแกน Y คือ (0,

1

4
) 

2) เขียนกราฟ 

 
ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

ตรวจสอบว่าจุด (-1,2) อยู่บนกราฟหรือไม่ 

แทนค่า x=-1 และ y=2 ลงในสมการ  7x+4y=1 

จะได ้     7(-1)+4(2)=1 

-7+8=1 เป็นจริง 

 ดังน้ัน จุด (-1,2) อยู่บนกราฟของ 7x+4y=1 
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4. จงหาค่า a เม่ือจุด (2,1) อยู่บนกราฟของ y=ax+5 

วิธีท า ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.5 ส่ิงที่โจทย์กำหนด 

............................................................................................................................. .................. 

1.6 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

............................................................................................................................. .................. 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

หาค่า a เม่ือจุด (2,1) อยู่บนกราฟของ y=ax+5 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

  จาก y=ax+2 
  เนื่องจากจุด (2,1) อยู่บนกราฟ แทน x=2 และ y=1 
  ในสมการ y=ax+2 
  จะได ้ 1 = 2a+5 
   1-5 = 2a 
   -4 = 2a 
   -2 = a 
  ดังนั้น ค่าของ a เท่ากับ -2 
 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

  แทนค่า a=-2 ทำให้จุด (2,1) อยู่บนกราฟของ y=ax+5 

  จะได ้ 1 = 2(-2)+5 

   1 = -4+5 

   1 = 1 เป้นจริง 

  ดังน้ัน ค่าของ a เท่ากับ -2 
 

    จุด (2,1) อยู่บนกราฟของ y=ax+5 

ค่า a เม่ือจุด (2,1) อยู่บนกราฟของ y=ax+5 
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เฉลยใบงานท่ี 2.2 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับฟังก์ชันเชิงเส้น 
 

1. ธาดาได้รับเงินจากพ่อเดือนละ 3,600 บาท ถ้าธาดาใช้เงินโดยเฉล่ียวันละ 120 บาท จากเงินเดือน 

ที่ได้รับ 

1) ให้เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินที่เหลือในแต่ละเดือนกับจำนวนวันท่ีใช้เงินไป พร้อมทั้ง

เขียนกราฟของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

2) ให้หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 3 วัน 6 วัน และ 9 วัน 

3) ถ้าในวันที่ธาดามีเงินเหลือ 720 บาท ให้หาว่าธาดาจะใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้วกี่วัน 

วิธีท า โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนดให้ 

1) จำนวนเงินที่เหลือ=เงินเดือนท่ีได้รับ-เงินที่ใช้ต่อวัน 

2) จำนวนเงินที่เหลือเท่ากับเงินเดือนท่ีได้รับ 3,600 บาท 

3) ใช้เงินโดยเฉล่ียวันละ 120 บาท 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

1) ความสัมพันธ์ของจำนวนที่เหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมเขียนกราฟของ

ความสัมพันธ์ 

2) จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 3 วัน 6 วัน และ 9 วัน 

3) ในวันที่ธาดามีเงินเหลือ 720 บาท ธาดาจะใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้วกี่วัน 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินท่ีเหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียน

กราฟของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

2) หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 3 วัน 6 วัน และ 9 วัน 

3) วันที่ธาดามีเงินเหลือ 720 บาท ให้หาว่าธาดาจะใช้เงินโดยเฉลี่ยไปแล้วกี่วัน 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

1) เขียนความสัมพันธ์ของจำนวนเงินท่ีเหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป พร้อมท้ังเขียน

กราฟของความสัมพันธ์ดังกล่าว 

วิธีท า ให้ x  แทนจำนวนวันที่ใช้เงินไป 

   ( )f x  แทนจำนวนเงินท่ีเหลือ 

  จะได ้ ( ) 3,600 120f x x   

จ านวนวันท่ี
ใช้เงิน (วัน) 

x  

จ านวนเงินท่ี
เหลือ (บาท) 

( )f x  
0 3,600 
5 3,000 
10 2,400 
15 1,800 
20 1,200 
25 600 
30 0 

 

2) หาจำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 3 วัน 6 วัน และ 9 วัน 

วิธีท า  จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 3 วัน = 3,600-120(3) 

       = 3,600-360 

       = 3,240 

 …..จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 6 วัน = 3,600-120(6) 

       = 3,600-720 

       = 2,880 

 …..จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 9 วัน = 3,600-120(9) 

       = 3,600-960 

       = 2,640 

3) วันที่ธาดามีเงินเหลือ 720 บาท ให้หาว่าธาดาจะใช้เงินโดยเฉลี่ยไปแล้วกี่วัน 

วิธีท า ถ้าธาดามีเงินเหลือ 720 บาท จะได้ (x)f  = 720 
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   จาก     (x)f  = 3,600-120x 

   จะได ้     7200 = 3,600-120x 

        120x = 3,600-720 

        120x = 2,880 

        x = 24 

  ดังน้ัน ธาดาใช้เงินโดยเฉล่ียไปแล้ว 24 วัน จึงจะเหลือเงินอยู่ 720 บาท 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

1) ความสัมพันธ์ของจำนวนเงินที่เหลือกับจำนวนวันที่ใช้เงินไป ( ) 3,600 120f x x   

เป็นกราฟเส้นตรง 

2) จำนวนเงินที่เหลือหลังจากใช้เงินไปแล้ว 3 วัน 6 วัน และ 9 วัน คือ 3,240 บาท 2,880 

บาท และ 2,640 บาท ตามลำดับ 

3) ในวันที่ธาดาเงินเหลือ 720 บาท จะใช้เงินเฉล่ียไป ไปแล้ว 24 วัน 
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2. ในปีแรกยอดขายสินค้าชนิดใหม่ของบริษัทอยู่ท่ี 20,000 ช้ินต่อปี ถ้าบริษัทต้องการให้ยอดขาย

สินค้าเพิ่มข้ึนปีละ 20% ของยอดขายในปีแรก 

1) จงเขียนสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

2) อีก 4 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

วิธีท า โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจโจทย ์

1.1 ส่ิงที่โจทย์กำหนดให้ 

1) ยอดขายสินค้าชนิดใหม่ของบริษัทในปีแรกอยู่ท่ี 20,000 ช้ินต่อปี 

2) ต้องการให้ยอดขายสินค้าเพ่ิมขึ้นปีละ 20% ของยอดขายในปีแรก 

1.2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการหา 

1) สมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

2) อีก 4 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

ขั้นท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา 

1) หาสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

2) หายอดขายอีก 4 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบัติตามแผน 

1) หาสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี 

วิธีท า เขียนสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปีได้ดังนี้ 

  ให้ x แทนจำนวนปี 

  จะได ้ f(x) แทนยอดขายสินค้าของปีท่ี x 

    
20

20,000 20,000
100

x xf
 

   
 

 

     20,000 4,000f xx   หรือ 

     4,000 20,000xf x    
2) หายอดขายอีก 4 ปีถัดไปบริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่าใด 

วิธีท า จาก   4,000 20,000xf x    

        4x   
  จะได ้  4 4,000(4) 20,000f    
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           16,000 20,000   

           36,000  
อีก 4 ปีถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้า เท่ากับ 36,000 ช้ิน 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ 

1) ฟังก์ชันแสดงค่าสมการแทนยอดขายสินค้าของแต่ละปี คือ (x) 4,000 20,000f x   

2) อีก 4 ปี ถัดไป บริษัทนี้ควรจะมียอดขายสินค้าเท่ากับ 36,000 บาท 

เป็นไปตามโจทย์ท่ีกำหนดให้ 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรียน-หลังเรียน ชุดที่ 2 ฟังกช์ันเชิงเสน้ 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดท่ี 2 

ข้อท่ี ค าตอบ 
1 ง. กราฟของ f(x)=b เป็นเส้นตรงท่ีทำมุมแหลมกับแกน x 
2 ค. 3 1y x   
3 ง. 3 6y x   
4 ค. 4 5y x    
5 ก. 14 2y x   
6 ก. 6y   
7 ข. (1)ถูก(2) ผิด 

8 ก. 500 บาท 

9 ค. 3,600 บาท 
10 ข. 25,000 0.05y x   

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 2 

ข้อท่ี ค าตอบ 
1 ค. 3 1y x   
2 ง. กราฟของ f(x)=b เป็นเส้นตรงท่ีทำมุมแหลมกับแกน x 
3 ง. 3 6y x   
4 ง. 6y   
5 ค. 4 5y x    
6 ก. 14 2y x   
7 ข. (1)ถูก(2) ผิด 
8 ค. 3,600 บาท 
9 ก. 500 บาท 
10 ข. 25,000 0.05y x   
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ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 2 เรื่อง ฟังก์ชันเชิงเส้น 

 

ช่ือ-นามสกุล...........................................................ช้ัน........................เลขท่ี............... 

 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ ผลการประเมิน 

แบบทดสอบก่อนเรียน 10   

ใบงานท่ี 2.1 30   

ใบงานท่ี 2.2 10   

แบบทดสอบหลังเรียน 10   

รวม 80   

 

เกณฑ์การประเมิน ในแต่ละชุด นักเรียนต้องทำใบงาน ให้ได้คะแนน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75  

 จะถือว่า “ผ่านเกณฑ์” 

 

        “ผ่านเกณฑ”์       “ไมผ่่านเกณฑ์” 
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